
 
 
 
 
 

平成１７年度宝達志水町青少年国際交流推進事業 

 

 派 遣 事 業  

＜フィンランド＞ 

 



笑顔とキートス 
 

フィンランド派遣団団長 

押水中学校教頭 河 村 富 士 樹 

 

宝達志水町青少年国際交流推進事業（派遣事業）で北欧の国、フィンランドのタンペレ

市に１１日間の日程で５名の中学生・高校生が派遣されました。 
８月１９日（金）にタンペレ市のインターナショナルスクールアムリン校で初めてホス

トファミリーと対面した団員は、緊張した面持ちでした。各団員が簡単に英語で自己紹介

をしたあと、笑顔で迎えてくれたそれぞれの家族に引き取られていきました。言葉が通じ

ない、文化や生活様式が違う中での６泊７日のホームステイが始まったのです。週末から

スタートしたホームステイ。ホストファミリーとサマーコテージでサウナや水泳を楽しん

だり、公園の散策、遊園地、買い物を楽しんだりしていました。片言の英語で言葉はうま

く通じなくても身振り、手振りで意志を伝え、折り紙を教えたり、テレビゲームを一緒に

楽しみ、ときには日本語で歓声をあげていました。笑顔と感謝の言葉「キートス（ありが

とう）」がお互いの理解の潤滑油になっているようです。 
 ２２日、月曜日からはアムリン校への３日間の体験入学でした。ホストファミリーの子

どもたちと一緒に登校し、数学、音楽、体育、スウェーデン語等の授業を受けました。少

人数での授業、授業ごとに教室を移動したり、授業が始まると鍵がかけられる教室など日

本と違う学校生活をとまどいながらも満喫したことでしょう。 
 お別れパーティでは、福笑い、折り紙、お祭り、茶道、フルート演奏などお世話になっ

たホストファミリーの皆さんに楽しんでもらうため団員一同、一生懸命に日本の文化の一

端を紹介していました。 
 このフィンランドの人々との交流や海外での生活体験によって、団員の皆さんは言葉や

文化の違いを乗り越えて親善を深めることができ、国際感覚を一層磨くことができたと思

います。笑顔と感謝の言葉「キートス（ありがとう）」がお互いの理解を深めるキーワー

ドではないでしょうか。団員の皆さんには、この派遣事業を企画してくださった町当局、

お世話になったホストファミリーの皆さん、アムリン校の皆さん、通訳のひとみさん、旅

行の手配等で動き回ってくれた森田さんに感謝の気持ちを忘れないでほしいと思います。

多くの人々のお世話になったこの海外研修の体験を活かし、宝達志水町の一員として、今

後活躍されることを期待します。 
 最後になりましたが、宝達志水町の未来を担う若者たちに、このような有意義な研修の

機会を与えてくださった町当局に対し重ねてお礼申し上げます。 
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【派遣団員】

男 女

1 1

1 1

2 2

1 1

1 4 5

【引率者】

団長 河村
かわむら

富士樹
ふじき

随行 森田
もりた

　 泰昭
やすあき

押水中学校 ３年

　生涯学習課主事

フィンランド派遣団の概要

　押水中学校教頭

羽 咋 高 校 ２年

合　　計

合　　計
性　　別

学校・学年

志雄中学校 ２年

押水中学校 ２年
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派 遣 先 の 概 要 
 

フィンランド・タンペレ 
 

タンペレは人口１８９，０００人、フィンランド第３の工業 

都市で、高低差１８ｍのナシ湖とピュハ湖の間に位置する大自 

然に浮かぶ文化都市でもあります。 

工業都市としての顔を持ちながら、歴史的建造物を守り、新 

たなハイテク産業、文化、芸術を発展させています。 

大小１８０以上に及ぶ湖を利用したシルバーライン/詩人の 

道に代表されるクルーズ、トーベ・ヤンソンの代表作ムーミン 

の資料を展示するムーミン博物館、数々の教会建築、様々なテーマ別博物館など見所は 

多くあります。  

 

■アクセス   ヘルシンキから４０分  

 ヘルシンキから２時間  

 ヘルシンキから２時間３０分  

■時 差  ７時間（３月から１０月までの夏時間採用時は６時間）（日本より遅い） 

■ＵＲＬ  http://www.moimoifinland.com/areas/tampere.html 

 

☆インターナショナルスクールオブタンペレ・アムリ校 

 タンペレの中心部に位置するアムリ校は、昨年創立５０周年を迎えた市立の学校です。

１年生から９年生までの小中一貫教育で、現在約２０カ国、６００人以上の生徒が在籍し

ています。 

 

■ＵＲＬ  http://info1.info.tampere.fi/a/amuri/english/index.html 
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宝達志水町（志雄庁舎）
発

着

発

着

発

着

発

着

発

着

発

着

発

着

（ﾃﾝﾍﾟﾘｱｳｷｵ教会、ｼﾍﾞﾘｳｽ公園、ﾍﾙｼﾝｷ大聖堂、ｵﾘﾝﾋﾟｯｸｽﾀｼﾞｱﾑほか）

発

着

発

着

発

着

お別れパーティ（レストラン アストール）

日　程　（フィンランド）

①
8/17
（水）

泉 佐 野 Ｉ Ｃ

結団・出発式

15:50 夕食はホテルにて

14:20

9:30

終日

貸切バス

到着後、帰着・解団式

タ ン ペ レ
ポ ル ヴ ォ －

ヘ ル シ ン キ

ヴァンター国際空港
ホ テ ル

米 出 Ｉ Ｃ

ホストファミリーと別れ、専用車にてボルヴォｰへ

（ヘルシンキ　ラディソンＳＡＳロイヤル ホテル　泊）
18:40 夕食は市内レストランにて

17:20 ＡＹ０７７

13:30
10:40

到着後、通関・出国

ポルヴォ-の古い街並みを見学。昼食はレストランにて

ヘルシンキ周辺の観光

引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

（機内　泊）

専用車

ホテルにて朝食後、ヘルシンキ市内散策（マーケット広場ほか）

生徒（ホームステイ）

専用車 専用車にてヴァンター国際空港へ

到着後、通関・入国
貸切バスにて一路、宝達志水町（志雄庁舎）へ

昼食は大津サービスエリア内のレストランにて

②

8/23
（火）

タ ン ペ レ 滞 在

8/19
（金）

ヘ ル シ ン キ

タ ン ペ レ

16:45宝達志水町（志雄庁舎）

⑧

⑨

⑩

8:45

20:30

8:35

14:25

金 沢 森 本 Ｉ Ｃ
白 尾 Ｉ Ｃ

終日インターナショナルスクール・アムリ校に体験入学

吹 田 Ｊ Ｃ Ｔ 11:40

18:00

8/22
（月）

（全日空ゲートタワーホテル大阪　泊）

昼食は北陸自動車道尼御前サービスエリア内のレストランにて

生徒（ホームステイ）

終日インターナショナルスクール・アムリ校に体験入学

米 原 Ｊ Ｃ Ｔ

13:30

8/21
（日）

8/18
（木）

④

③

8/20
（土）

⑤

タ ン ペ レ 滞 在
終日ホストファミリーと行動

生徒（ホームステイ）
終日

引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

生徒（ホームステイ）
引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

途中、イイタラのガラス工房を見学。昼食はレストランにて

教育委員長を表敬訪問（引率者）
その後、各家庭へ
インターナショナルスクール・アムリ校にて、ホストファミリーと対面式

8:30 専用車 ホテルにて朝食後、専用車にてタンペレへ
イ イ タ ラ 10:00

15:20

12:30

19:00 夕食はホテルにて
（ヘルシンキ　ソコスホテルヴァークナ　泊）

フィンランド航空78便にて空路ヘルシンキへ（所要9時間40分）
ヴ ァンター国際空港 14:55 専用車 到着後、通関・入国。専用車にてホテルへ

11:10 ＡＹ078
チェックイン手続き後、通関・出国。

ホ テ ル 8:35 シャトルバス ホテルにて朝食後、関西国際空港へ
関 西 国 際 空 港 8:45

11:20
吹 田 Ｊ Ｃ Ｔ

全日空ｹﾞｰﾄﾀﾜｰﾎﾃﾙ

金 沢 森 本 Ｉ Ｃ
白 尾 Ｉ Ｃ
米 出 Ｉ Ｃ

貸切バスにて一路、関西国際空港へ

記事交通機関日数 月/日（ ） 地方時都市名

10:00

⑥

貸切バス

タ ン ペ レ 滞 在
終日

⑦

8/27
（土）

⑪

泉 佐 野 Ｉ Ｃ

米 原 Ｊ Ｃ Ｔ

関 西 国 際 空 港

8/24
（水）

8/25
（木）

タ ン ペ レ 滞 在

10:10

引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

フィンランド航空77便にて空路、関西国際空港へ（所要9時間25分）

終日

タ ン ペ レ 滞 在
終日

生徒（ホームステイ）

終日ホストファミリーと行動

引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

生徒（ホームステイ）
引率者（タンペレ　ソコスホテルイルベス　泊）

終日インターナショナルスクール・アムリ校に体験入学

8/26
（金）

9:00

15:00

－17－



 ～ホームステイ～              

☆★☆ ホストファミリーとの対面 ☆★☆ 

 
 
 
             

 

 
 
 
         緊張の対面！            英語で自己紹介に挑戦！（対面式）            笑顔であいさつ！ 

 

☆★☆ ホストファミリーとの休日 ☆★☆ 

 

                                            自宅近くのフリーマーケットに立ち寄る 

 

 ～体験入学～       ★☆ インターナショナルスクールオブタンペレ・アムリ校 ☆★ 

                                 

                                                    
                                           
 
 
 
                                  
                                                     スタッフルーム（職員室） 
 

 
 
 
                                     

 
 
 

湖の近くのコテージで過ごす 

もちろんサウナ付！ 

←休み時間の廊下 

アムリ校の校舎 

←音楽の授業  

スウェーデン語の授業→ 
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 ～お別れパーティ～        ☆★☆ RESTAURANT ASTORにて ☆★☆ 

 
 
 
 
 
 

    

 
          フルートの音色が会場に響く！           日本文化の発表に釘付けのホストファミリー 

 ～現地視察～  

☆★☆ フィンランドの自然を満喫 ☆★☆       ★☆ フィンランドの食文化 ☆★ 
                                    

 
 
 
 
 

           
  よく食べられる 

リスを発見！（イイタラ）          展望台からの眺望（タンペレ）            サーモンとじゃがいも 
                                   「海？いや湖です。」 

★☆ フィンランド時間 ☆★        ☆★☆ フィンランドの交通 ☆★☆ 

                                            
 
 
 
 
 

   

        夜のタンペレ劇場 

「ただ今、午後８時２３分。」         森を車窓に走るフリーウェイ        ヘルシンキ市内を走るトラム 

                                           （ヘルシンキ郊外）             

☆★☆ More about Finland ☆★☆ 

 

 

 

 

 

 

８月に世界陸上が開催された                                   

オリンピックスタジアム（ヘルシンキ）    ＳＡＮＴＥＮ．ＯＹ（タンペレ郊外）         ヘルシンキ市内の夜景 
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