
＜宝達志水町の保健活動＞
●人口、世帯数、65歳以上人口、75歳以上人口（R6.10.1推計人口） 資料１

（出典　石川県の人口と世帯）

　

１　健康寿命の延伸と健康格差の縮小 ４　健康を支え、守るための社会環境の整備
２　生活習慣病の発症予防と重症化予防の徹底（NCDの予防） ５　栄養・食生活、身体活動・運動、休養、飲酒、喫煙及び歯・口腔の健康に関する生活習慣及び社会環境の改善
３　社会生活を営むために必要な機能の維持及び向上

ﾗｲﾌｽﾃｰｼﾞ

＊妊娠から出産・育児に至る一貫した母子保健の推進 ＊健診データに基づく継続的保健指導 ＊新たな介護予防の展開
＊育ち盛りの子どもたち等に対する食育の推進 ＊働きざかりのがん対策の推進 ＊認知症に対する正しい理解と予防
＊青少年の健やかな心身の育成 ＊メタボリックシンドローム（内臓脂肪症候群）の予防

＊メンタルヘルスの推進

●出生率（３年平均：R3～R5） ●合計特殊出生率ベイズ推定値（H30～R4） ●特定健診及び特定保健指導（市町国保分） ●平均寿命（R2）

（１）特定健診受診率 （２）特定健診保健指導実施率

R3 R4 R5

48 42 31
※石川県衛生統計年報 ※人口動態保健所・市町村別統計 県内順位 県内順位 ※R2年 市区町村別生命表の概況（厚生労働省）

●低体重児割合（３年平均：R3～R5）

※令和6年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告（暫定版） ●介護保険認定率 （％）

R3 R4 R5 ◆県内順位：高い順

6 6 1
※石川県衛生統計年報 （３）特定健診結果（R5） （％）

再掲

●乳児死亡割合（３年平均：R3～R5） 8.0～

1.9

R3 R4 R5 R3 R4 R5 県内順位 2 ※介護保険事業状況報告 月報 各年４月（厚生労働省）

0 0 0 0 0 0 1.4 1) 認定率は、総認定者数／第１号被保険者数で試算

※石川県衛生統計年報 1.4 2)年齢別認定率は、第１号被保険者の認定者

※令和6年度石川県生活習慣病検診等管理指導協議会における課題検討結果報告（暫定版）

●死産率（３年平均：R3～R5） ◆県内順位：割合の高い順

R3 R4 R5 ●要介護認定申請の原因疾患
自然 4 2 0
人工 0 0 3

※石川県衛生統計年報 ●主要死因（R3～R5年累積、３年平均死亡数） （人）

●妊婦健診（第１回目）父母喫煙率(%)（R3～R5） 55.7 30.3 21.3 20.0 7.7

4.7 1.3 1.3 0.7 ※R4年 介護保険申請意見書

※母子保健事業報告書 ※　壮年期：40歳～64歳

●産婦健診 EPDS９点以上割合(%) ●乳児健診(１回目)育児への心配等(%) ●要介護・要支援認定者の割合
（３年平均：R3～R5） （３年平均：R3～R5）

※母子保健事業報告書 ※母子保健事業報告書

●３歳児健診 朝食をいつも摂取（％） ●３歳児健診 22時前に就寝（％） ※石川県衛生統計年報

※石川県母子保健の主要指標 ※石川県母子保健の主要指標

●３歳児健診 精検受診率(%) ●３歳児歯科健診 う歯のある者の割合(%)

※R6年度版年グラフで見る石川の国保後期と介護

※母子保健事業報告書 ※石川県母子保健の主要指標
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 【宝達志水町 悪性新生物の内訳:３年平均死亡数】 

 
  全年齢           壮年期 
   １位：肺（11.0人）        １位：乳房（1.0人） 

   ２位：胃（7.7人）        ２位：肺（0.7人） 
   ３位：結腸（7.0人）        ２位：胃(0.7人) 
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