
柔らかな日差しが降り注ぎ、虫たちのコーラスに秋を感じる季節になりました。魚

や野菜・果物がおいしい「味覚の秋」。旬の物をたくさん食べて強い体を作りましょ

う。また、朝夕と日中の温度差が大きく体調を崩しやすい時期です。衣服の調節や体

調に気をつけながら元気に過ごしましょう。

今月の目標
・秋の自然に触れながら体を動かし、伸び伸びと遊ぶ
・行事に関心をもち、喜んで参加する

お知らせとお願い

◎６日(月)～１７日(金)入所申し込み期間です。事前にお渡しした申し込み用紙を記入の上、添

付書類と共に期間内に申し込みをしてください。

◎20日(月)…衣替えです。まだまだ暑さが続くことが予想されるため、衣替えの時期を少し遅

くしたいと思います。（14日～17日は移行期間とします）さくら、ひまわり、ちゅうりっ

ぷ組は制服に名札を付けて着用しましょう。内履きズックの用意もお願いします。

◎10日(金)…保育所に置いてある着替え袋を全児持ち帰りますので、確認をお願いします。ま

た、お昼寝用のタオルケットも気候に合わせて秋物に替えてください。

◎27日(月)…9月に延期となった英語教室を行います。キッズスポーツ教室・リトミック教室

は今月はありません。

◎保護者会後期会費2,100円は、９月末の集金で集めさせていただきます。

★ 秋は「食欲の秋」「読書の秋」「スポーツの秋」と言われるように何をするにも最適な季節で

す。また、「早寝、早起き、朝ご飯」の生活習慣を見直す良い時期でもあります。保育所へ早

めに登所し、たっぷり遊ぶことで食欲や睡眠につながればいいですね。

来月はひまわり組とたんぽぽ組からです

・・行事予定・・

4日(土) 運動会

6日(月) 入所申し込み受付～17日まで

7日(火) 秋の遠足

14日(火) 衣替え移行期間～17日まで

15日(水) 内科健診（2,1,0歳児）

16日(木) 身体計測（5,4,２歳児）

17日(金) 身体計測（3,1,0歳児）

2０日(月) 衣替え

2１日(火) 園外保育（3,2歳児 ほっぴーパーク）

おにぎりデー･交通安全指導（5～1歳児）

24日(金) 防災訓練（煙ハウス体験･4歳児祖父母）

27日(月) 英語教室（5歳児）

29日(水) 内科健診（5,４歳児）・すこやか健診（4歳児）

31日(金) ハロウィン

あいみっこ通信

布団の日

10日(金)・24日(金)

さくら組

いよいよ今月は運動会です。「さく
ら組っていっぱい出番ある～」「リレ
ー勝ちたい！」と意気込みが聞かれ
ます。遊戯では隊形移動を覚え、み
んなで心を一つにして旗の動きを合
わせることも頑張ってきました。一人
一人がもっている力を発揮し、やり
遂げようとする姿を受け止め、自信
に繋がるようにしたいと思います。
またこれからの季節、秋の自然に

も触れながらたくさん体を動かして
楽しみたいです。

すみれ組

運動会では、かけっこと遊戯に
挑戦します！「よーいドン」の合図
でゴールに向かって一生懸命に走
る姿や、リズムに合わせて踊る可愛
らしい姿をどうぞご覧ください。
生活面では、トイレに行き排泄す

る子が増え、お兄さん・お姉さんパ
ンツを嬉しそうに履いていますよ。
一人一人の思いを大切に、やる気へ
と繋げていきたいと思います。
今月は秋の自然に触れながら、た

くさん体を動かして遊びたい
です。

令和 7年 9月３０日

認定こども園相見保育所

☎０７６７－２８－２０６７
１０月 相見保育所だより

＝お願い＝

子ども達が園庭や中庭で遊ぶことができる季節になってきました。

保護者の方で除草作業にご協力いただける方はいませんか？職員にお声かけください。

11 月の行事予定

2 日(日)3 日(月･祝) 文化祭作品展示（5 歳児）

5 日(水) 内科健診（4,3 歳児）・すこやか健診（4歳児）

6 日(木) お弁当デー（5～１歳児）・園外保育（5 歳児）

14 日(金) 七五三の集い(行事食)

19 日(水) おにぎりデー・交通安全指導

20 日(木) 歯科検診（全児）9:00～

26 日(水) 発表会リハーサル①

27 日(木) 視力・聴力検査（5,4,3 歳児）

＊たんぽぽ・つくし組は、11 月に保育参観を予定しています。


