
◆対象　　就学前児童及びその家族
◆時間　　月曜日～金曜日　午前９時～１１時３０分　午後１時～４時
　　　　　　　　　　　　　（土・日・祝日・旧盆、年末年始１２/２９～１/４は休み）
◆場所　　 子育て支援センター(どんぐり広場）

　　　　　　　　

　　　

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5 6 7

文化の日 10:00
特別企画
給食を食べよう

　　　　　要予約

8 9 10 11 12 13 14
10:00 10:00
いっしょにあそぼう 身体計測
リトミック 栄養・保健相談

予約不要 　　　　  予約不要

15 16 17 18 19 20 21

　　　　  

22 23 24 25 26 27 28
勤労感謝の日 身体計測 10:00

予約不要 わらべうたの会

4か月健診 予約不要

29 30

子育て支援ｾﾝﾀｰだより11月号
　11月は旧暦で「霜月」とも呼ばれます。聞いただけでブルッと震えてしまうような名前ですが、その名

の通り「霜が降りる月」が由来と言われていて、朝晩冷え込んでくる月です。紅葉を楽しみながらも日中

との温度差で風邪をひくなど体調を崩しやすいので、体調の変化に十分注意し元気に過ごしていきたいで

◆来月のミニ講座◆

日　　時：12月17日(木)10時～

場　　所：子育て支援センター　どんぐり広場　　

内　　容：リトミックを交えながら親子で楽しい時間を　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　       　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　過ごしませんか！サンタさんが来てくれるかも　

　　　　　しれませんよ！

申込受付：11月10日(火)～

※定員(10組)になり次第締め切らせていただきます

　◆子育てカレンダー

子育て支援センター

どんぐり広場（認定こども園相見保育所内）

ＴＥＬ　２８－３４５６

■お問い合わせ先

子育て応援室 　こども家庭センター　（アステラス）

ＴＥＬ　２３－４５１２

*詳細は町「母子健康カレンダー」をご覧ください

『クリスマス会』

◆特別企画・給食を食べよう◆
日　時：11月６日(金)10時～

場　所：宝のオハコ(宝達小学校跡地）

内　容：給食やデザートを食べながら子育ての事

　　　　など何気ないおしゃべりをしませんか！

　　　　☆お子さんと一緒に参加となります

参加費：ご自分で食べたいものをお買い求め下さい

申込受付：10月1日(木)～

※定員(６組)になり次第締め切らせていただきます

☆ハーフバースデー(５月生まれのお子さんが対象です)を

　キューピーハーフの 着ぐるみを着て、記念写真を撮りませ

　んか！また、今月にお誕生日を迎えるお子さんのお祝いを

　しませんか！お誕生カードをプレゼントしています。

　(行事の日はお休みしています)

☆足形・手形制作は、随時行っています。

　(行事の日はお休みです)

☆支援センターでは、ホームページも開設していますので

　ご覧下さい。　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　

　　　　　　　　『ベビーマッサージ』

日　　時：12月８日(火)10時～

場　　所：子育て支援センター　どんぐり広場

講　　師：ベビーマッサージ講師　安中　智恵氏

内　　容：マッサージをとおして、赤ちゃんと幸せな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　コミュニケーションをとっていきませんか

持ち物等：バスタオル･赤ちゃんの水分･オムツ

参加費等：1,000円

申込受付：11月10日(火)～

※定員(８組)になり次第締め切らせていただきます


