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宝達志水町
子育て応援室：編

本誌に掲載されている情報は、令和6年8月現在
のものです。内容は変更になることがありますの
で、くわしくは各連絡先へお問い合わせください。

令和６年9月作成
［発行］宝達志水町健康福祉課子育て応援室
TEL:0767-28-5526 FAX:0767-28-5569
E-Mail : kodomo@town.hodatsushimizu.lg.jp



すこやか子育て相談 子育て応援室 0767-23-4512

対　象 １歳～小学生までの
お子さんをもつ保護者、支援者

場　所 アステラス　検診ホール

時　間 １３：３０～１６：３０の間で１時間程度

児童虐待相談 子育て応援室
（児童家庭相談窓口） 0767-28-5526

相談先 こども家庭センター 0767-23-4512
七尾児童相談所 0767-53-0811

児童相談所
全国共通ダイヤル
※お近くの児童相談所につながります。

虐待は子どもの心身を傷つけ、健やかな成長発達を妨げます。虐待をしたくなくても感情的につらくなって手が出てしま
う人もいるかもしれません。虐待が心配される子どもを見つけた人、子育てで悩んでいる人は相談してください。

アステラス子育て応援室内

妊娠前からお子さんが１８歳になるまで、子どもたち一人ひとりのすこやかな成長と、お母さん・お父さんの子育てを
切れ目なくサポートします。「ちょっと気になるけど、どこに言えばいいのだろう」「手当の手続きをどうすればいいか分
からない」など、気になる事がありましたらお気軽にお越しください。保健師や保育士などが、関係機関と連携しな
がら子育て世代をサポートします。お子さんが遊べるスペースもあります。

妊娠から
出産まで

0歳 3歳 6歳 12歳 15歳 18歳

出産祝い金6P 成長祝い金9P 成長祝い金9P 成長祝い金9P 成長祝い金9P

7P 出産・子育て応援ギフト

気になる行動・反応はありませんか？

不妊・不育治療費

いしかわプレ妊活
健診費

風しん予防接種費

妊娠前

母子健康手帳交付

妊婦インフルエンザ助成

プレパパ・ママ教室

サポートプランの作成

出産前

こどもインフルエンザ助成（１歳～１８歳）

【こども医療費助成】 ０歳～１８歳までのお子さんの医療費（入院・通院）を助成します。

【医療的ケア児サポート事業】 在宅で医療的ケアが必要なお子さんがいるご家庭に対し、経済的支援を行います。

【子育て世帯訪問支援事業】 保護者の病気などで負担がかかっている児童がいる家庭に対し、ヘルパーが訪問し支援します。
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赤ちゃん訪問（保健師）

助産師相談・訪問

未熟児養育医療費助成

出産育児一時金

児童手当
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8P

20P
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【乳幼児健診】 1カ月・3～4カ月・10カ月・1歳半・3歳児・5歳児8P

7P

20P

8P

出産後 保育所巡回

切れ目のない支援につ
ながるよう、放課後児童
クラブを定期的に巡回し
ます。

放課後児童クラブ巡回

・友だちと遊べない
・言葉で伝えられない
・困ったクセや行動がある
・落ち着けず、すぐに動く
・すぐに手や足が出る

・何回も同じことを言っても聞けない
・視線が合いにくい
・気に入らないとパニックや
  かんしゃくをおこすなど

１８９
殴る・蹴る・叩く・投げ落とす・激
しく揺さぶる・やけどを負わせる・
おぼれさせる・首を絞めるなど、
身体的に害を与えること

子どもへの性的行為や、性的い
たずらをする、ポルノグラフティの
被写体にするなど

家に閉じ込める、食事を与えな
い、ひどく不潔にする、自動車の
中に放置する、重い病気でも病
院に連れて行かないなど

言葉による脅し、無視、きょうだい
間での差別的扱い、子どもの前
で家族に対して暴力を振るう（Ｄ
Ｖ）など

ヤングケアラーや不登校、ひとり親家庭相談など
いつでもご相談ください。

妊娠期 妊娠・不安。出産のことで不安。出産の準備で必要なものは？
予定外の妊娠で誰にも相談できない。

乳幼児期 子どもの成長、発達に不安を感じる。
子育てに疲れてイライラする。

出産期 赤ちゃんが寝てくれない。泣き止まない。
産後体調がすぐれない。子育てを手伝ってくれる人がいない。

その他 経済的に困っている。家族関係がうまくいかない（親子・夫婦など）
子どもを怒鳴る声や鳴き声が聞こえる。など

学童期～ ゲームや携帯で生活リズムが不規則になっている。

心理的虐待ネグレクト身体的虐待 性的虐待

場所

月～金曜日8:30-17:15
（祝日、年末年始除く）

開庁

0767-23-4512電話

公認心理師と保健師、
子ども家庭支援員（主
任保育士）が町内の保
育所を定期的に巡回
し、お子さんの成長・発
達などを確認します。
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こども
家庭センター

気になること、不安なこと、なんとなく育てにくいと感じるなどの悩みに対して、月２回公認心理士と保健師が個別に相
談に応じます（予約制）。お子さんの発達の特徴を知る手立てとなる発達検査もできます。



こども家庭センター 0767-23-4512

対象となる治療 ❶ 保険診療で受けた特定不妊治療（体外受精・顕微授精など）
❷ ❶と併せて実施された先進医療

対　象 治療期間中および申請日に、夫婦（事実婚含む）もしくはどちらかが宝達志水町に住所があること

不妊治療は、令和４年度から保険適用となり窓口での支払が３割負担となりましたが、町も一部助成しています。　
※保険適用となるには年齢や回数の条件がありますので、くわしくは医療機関へお問い合わせください。

助成額 ❶ １回の治療につき上限２５,０００円（年度内２回まで）
❷ １回の治療にかかった費用の７割（上限 15万円）

対象となる治療 保険給付が適用されない不育症治療にかかる費用
※入院時の差額ベッド代、食事療養費、文書料は除きます。

対　象 不育症の診断を受けており、申請日に夫婦（事実婚含む）もしくはどちらかが
１年間宝達志水町に住所があること 

助成額 １年度につき上限３０万円

対　象 石川県に住所がある法律上の夫婦または事実婚関係にある夫婦（どちらかでも可）

対象要件 妻の年齢が 40歳未満（健診日時点）
妻の年齢が30歳以上の場合は婚姻後または事実婚開始後2年以内

受診方法 子育て応援室で受診券を発行します。希望の医療機関を予約して受診してください。

問い合わせ 石川県健康福祉部少子化対策監室　Tel. ０７６-２２５-１４２４

不育治療費助成 こども家庭センター 0767-23-4512

赤ちゃんを望みながら不育症のため恵まれない夫婦に対し、治療費の一部を助成します。

いしかわプレ妊活健診 こども家庭センター 0767-23-4512

ご夫婦の健康状態のチェックとして、健診を１回無料で受診できます。また、専門家からカウンセリングを
受けたり妊娠の正しい知識を学べます。

こども家庭センター 0767-23-4512

必要なもの 妊娠届出書（診断を受けた医療機関からもらってください）

病院や産院で妊娠の診断を受けたら【妊娠届出書】をもらい、母子健康手帳の交付を受けましょう。母子健康手帳は、
妊娠時からの母子の健康を記録するとても大切なものです。また、母子健康手帳と一緒に、妊産婦健康診査・妊婦歯
科健康診査・乳児健康診査の受診票をお渡ししています。

対　象 母子健康手帳の交付を受けた妊婦

費　用 無　料 対　象 妊婦とその家族（３６週頃までの参加がおすすめです）

出産応援ギフト こども家庭センター 0767-23-4512

出産準備金として、現金５万円を支給します。くわしくは、母子健康手帳をお渡しする時にお伝えします。

利用方法 健康福祉課で利用証を交付します。駐車場利用時には、車のルームミラーにかけてください。

問い合わせ 石川県健康福祉部障害保健福祉課　Tel. ０７６-２２５-１４２６

いしかわ支え合い駐車場制度 　健康福祉課 0767-28-5506

妊婦さんや障害がある人、ケガ人など歩行や移動がむずかしい人が障害者等用駐車場を利用できる制度
です。妊娠初期から申請ができ、県内共通の利用証を交付します。利用証は、産後2年まで利用できます。

プレパパ・ママ教室 こども家庭センター 0767-23-4512

保健師や助産師が、お産や育児体験にむけた話をします。パパの妊婦体験もできますので、ご家族での参加
も大歓迎です。一緒に赤ちゃんを迎える準備をしましょう。

プレミアム・パスポート

個人番号（マイナンバー）確認書類 本人確認書類（運転免許証など）

妊婦さん名義の口座情報がわかるもの（出産応援ギフト申請に必要です）

子育てにやさしい企業推進協議会
Tel. ０７６-２５５-１５４３

妊娠中を含めて２人以上のお子さん（１８歳未満）がいる家族を、石川県内の協賛企業が支援する事業で
す。プレミアム・パスポートを協賛企業の店舗で提示すると、割引や特典を受けることができます。くわしくは「い
しかわおやコミネット」のホームページをご覧ください。

宝達
志水町

問い
合わせ

問い
合わせ

特典

１家庭につき年１回、ゴミ袋２袋（大20枚）を
無料で配布します。
子育て応援室 Tel. ２８－５５２６
税務住民課 Tel. ２９－８１２０

ケーブルテレビ月額利用料が
年１回、２か月間無料になります。
企画情報課 Tel. ２９－８２３０
子育て応援室 Tel. ２８－５５２６

そ
の

そ
の

窓
口

窓
口

妊娠前の支援
不妊治療費助成

ようこそ赤ちゃん
母子健康手帳をもらう

主な機能

［妊娠期］
・妊娠週数や月齢に応じた情報配信
・出生届などの手続き案内
・出産応援ギフトのアンケート回答

［出産後］
・乳幼児健診の日程や必要な手続きの情報配信
・町の新着情報の自動更新
・子育て応援ギフトのアンケート回答

こども家庭センター
0767-23-4512

あなたの妊娠や出産、子育てをサポートします。

宝っ子すくすくアプリ
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妊婦健康診査

妊婦健康診査 こども家庭センター 0767-23-4512

産婦さんの健康管理 こども家庭センター 0767-23-4512

費　用 １４回まで無料

費　用 １回まで無料

手続き 母子手帳交付時に受診票を交付します。

妊婦健康診査は妊婦さんとおなかの赤ちゃんを守るためにとても大切な健康診査です。
必ず、医師または助産師などと相談のうえ、適切な時期に受診してください。

妊婦健康診査の結果、妊娠糖尿病などの疑いがあ
り、精密検査が必要な人に対する検査です。

双子や三つ子など多胎の場合は、健診の回数が多
くなりやすいため、通常よりも５回分多く健診費用を
助成します。

※予定日以降、１４回を超えて受診した場合はお問い合わせください。

多胎妊婦健康診査 妊婦精密検査

費　用 １回まで無料

妊婦健康診査の結果、子宮頸がんの疑いがある妊
婦に対する検査です。

子宮頸がん精密検査
むし歯や歯周病などの病気は妊娠中に悪化しやす
く、早産を引き起こすといわれています。安定期に入
ったら歯の健康診査を受けましょう。

妊婦歯科健康診査

費　用 １回まで無料

対　象 産後２週間、１か月のお母さん

手続き 母子手帳交付時に
受診票を交付します。

妊婦訪問・相談
妊娠期間中にアンケートの回答をお願いしています。「宝っ子すくすくアプリ」から回答してください。訪問や相談
を希望する人や必要な人に、保健師や助産師が訪問をして妊娠中の生活や出産に向けての不安・心配なこと・
分からないことの相談に応じます。

産婦健康診査 産婦の健康状態の確認と育児不安の軽減を目的とする健康診査です。
医療機関で受診する健診費用を助成します。

対　象

産後ケア 産後、からだの回復や育児に不安のあるお母さんが利用できます。お母さんと赤ちゃ
んが一緒に産院に泊まったり、通ってケアを受けたりすることができます。

宝達志水町に住所がある１歳未満（おおむね４か月未満）
の赤ちゃんとお母さんで、次の項目に該当する人

❶ お母さんの体調や育児に不安がある人
❷ 家族から十分な育児や家事などの支援が受けられない人

※県外医療機関を受診する人は事前にご連絡ください。

種　類 ショートステイ デイケア

内　容

利用料金 １０,０００円／日 2０００円／日

・お母さんのケア（健康状態のチェック、
産後の生活のアドバイス、心身のケア、
乳房ケア）
・赤ちゃんのケア（健康状態のチェック）
・授乳、沐浴などの育児指導
・育児相談　その他保健指導

赤ちゃんが生まれたら
出生届を提出する 税務住民課 0767-29-8120

窓　口 税務住民課（役場１階）

出生届時に、一緒に申請の手続きができます。 国民健康保険加入者は、出産育児一時金の手続きもできます。

必要なもの 出生届（出生証明があるもの）・母子健康手帳
児童手当を受給する保護者の通帳（キャッシュカード可）と健康保険証

赤ちゃんが生まれたら、１４日以内（生まれた日を含む）に名前を決めて届け出ましょう。

対　象 町に住民登録があり、中学校卒業まで（１５歳に達した後最初の３月３１日）の児童を養育している保護者

支給日 ６月、１０月に、それぞれ４か月分をまとめて支給します。※

必要なもの

手続き

支給額 一律１５万円（宝達志水町ポイントカード会で利用できる商品券５万円分含む）

申請期間 出産日の１年前から住民登録をしている場合…出産後６か月以内
町に転入してから１年以内の場合…出産から１年経過した日から６か月以内

出産祝い金（宝たち成長お祝い事業） 子育て応援室 0767-28-5526

新生児の健やかな成長を願って、１０万円と町の商品券５万円分を支給します。

対　象 国民健康保険加入者 助成額 50万円

助成方法

出産育児一時金 健康づくり推進室 0767-23-4545

児童手当 子育て応援室 0767-28-5526

子育て家庭の生活を安定させ、子どもの健やかな育ちを支援することを目的として支給されます。

出生、転入時は、税務住民課で手続きができ
ます。住所や氏名、加入する年金などが変わっ
たとき、また、支給対象となる児童がいなくなっ
たときには届出が必要となります。

町から医療機関へ支払います。なお、出産にかかった費用が助成額内の場合、出産後に
申請することで差額分を支給します。

※令和６年１２月支給分より児童手当制度が拡充される予定です。詳しくは国で制度決定されたのち、支給対象の方へお知らせします。

児童手当を受給する保護者の通帳・健康保険証
（転入のとき）受給者・配偶者の個人番号カード
または個人番号通知書

対　象
３歳未満

手当額
１５,０００円

３歳～小学校修了（第１子・２子） １0,０００円
３歳～小学校修了（第３子以降） １５,０００円

３歳未満 １5,０００円
特例給付 ５,０００円

必要な手続き

出産祝い金
宝たち成長お祝い事業 児童手当 子ども医療助成

※出産にかかる費用が５０万円を超えた場合は、超えた金額を医療機関にお支払いください。
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医療保険適用外・予防接種費用・入院中の食事療養費・高額療養費・付
加給付・日本スポーツ振興センターの災害給付制度の対象となるもの

子ども医療費助成 子育て応援室 0767-28-5526

対　象 入院・通院ともに０歳～１８歳（１８歳に達した後最初の３月３１日まで）
宝達志水町に住所があり、医療保険に加入している子どもの保護者
ただし、健康保険に加入していない人、生活保護受給世帯の人は対象外です。

対象となる医療費 医療保険が適用された医療費が無償となります。
助成対象外

病院や薬局などの窓口で「子ども医療費受給者証※」と「健康保険証」を
一緒に提示することで、助成対象分の支払いがなくなります。
※「子ども医療費受給者証」は、県内の現物給付に対応している医療機関で使えます。

助成方法

窓口で保険診療による自己負担分を支払った場合は、申請をすることで全
額払い戻しが受けられます。

診療月の翌月から１年以内（例：令和５年４月診療分は令和
６年４月末までに申請）

子どもの入院・通院にかかった医療費を助成します。

子育て応援ギフト こども家庭センター 0767-23-4512

対　象 出生届の手続きをした家庭

子育て準備金として、現金５万円を支給します。くわしくは、赤ちゃん訪問（８ページ）時に保健師がお伝えします。

現物給付

償還払い

払戻申請期間

子育て応援室または税務住民課（申請書は窓口にあります）窓　口

保険点数記載の領収書必要なもの

病気やケガをしたら
夜間、子どもが急な病気や事故で心配なときに、どのように対処すれば良いか、
すぐに病院へ行く必要があるか、電話でアドバイスをします。（電話による診断や
治療はできません）

七尾市・羽咋市・志賀町・宝達志水町の医療機関が、当番制で休日診療をし
ています。当番医は、新聞や町の広報誌、ホームページでご確認ください。

受付時間 18：00～翌朝8：00 （365日毎日実施）

電話番号 #8000 または 076-238-0099

医療機関名
西村内科胃腸科クリニック

住　所
宝達志水町今浜ト１６９番地

松沼医院 宝達志水町敷波２４７番地
公立羽咋病院（小児科） 羽咋市的場町松崎２４番地
とどろき医院 羽咋市鶴多町切道８番地４
志賀クリニック 志賀町高浜町ヤの７９番地１

電話番号
２８－２０３３
２９－３１８８
２２－１２２０
２２－７８５５
３２－５３０７

所在市町

宝達志水町

羽咋市

志賀町

子ども医療電話相談

休日当番医

赤ちゃん訪問・未熟児訪問 こども家庭センター 0767-23-4512

対　象 生後４か月までの赤ちゃんとお母さん 費　用 無料

赤ちゃんが誕生したら、１か月後を目安に保健師がすべてのご家庭を訪問します。赤ちゃんの体重測定、発育状態や育
児に関する相談をお受けし、母子保健などのサービスのご案内をしています。
出生体重が２，５００ｇ未満で生まれた赤ちゃんやお母さんの相談にも応じます。

子育て世帯訪問支援事業 子育て応援室 0767-28-5526

利用時間 平日９時から１７時（１日１回２時間まで）

利用料金 １時間３００円 利用回数 最大２０回まで

子育てヘルパーが、親族などのサポートを受けられない妊婦、産婦、保護者の病気などで負担がかかっている児童が
いる家庭を訪問し、家事や育児をお手伝いします。

助産師相談・訪問

相談日 月１回　９：００～１２：００

費　用 無料

費　用 無料

開催日 母子健康カレンダーでご確認ください。
※毎年４月頃に配布、ホームページに掲載予定。

妊娠中や子育て中の悩みについて、どんなことでも相談
に応じます。お子さんの体重測定もできます。（予約制）

保育所・児童クラブ巡回事業

相談日

宝達志水町の認定こども園放課後児童クラブは、保健
師と公認心理士が巡回しており、保育士や支援員と連
携して発達の支援をしています。

町内の認定こども園放課後児
童クラブに入所している子ども

新生児聴覚スクリーニング検査費用助成

乳幼児健診 こども家庭センター 0767-23-4512

内　容 自動ＡＢＲ検査またはＯＡＥ検査の初回検査費用１回分 5,000円上限額

赤ちゃんが生まれて最初にする聴覚検査の費用を助成します。受診票は、母子健康手帳と一緒にお渡ししています。

子どもの心身の成長発達状況を確認し、病気を早期発見するために大切な健康診査です。対象年齢になったら、
必ず受けましょう。普段気になっていることや心配なことがあるときは、保健師や小児科医にご相談ください。

乳幼児健康診査

※　生後２～４日目頃に、出生した医療機関で実施します。

医療機関で実施
生後１か月頃

生後１０か月頃 町の集団健診

保育所で実施

３・４か月児

１歳６か月児

３歳児（３歳６か月頃）

５歳児すこやか健診

費　用
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対　象 ３･４か月健康診査対象児 費　用 無料

ブックスタート 図書館　 0767-29-8350　

３･４か月健診のときに、図書館スタッフが絵本の読み聞かせをして、親子の心ふれあう時間を持ってもらえるようにお
すすめ絵本の紹介をしています。絵本とブックリストが入ったブックスタートセットをお渡しします。

対　象 ６歳・１２歳・１５歳・１８歳になる子どもの保護者

助成要件 各年齢に達する子どもと保護者が、基準日（その年度の２月１日）の１年前から住民登録があること

申請案内 町内保育所や学校に通所通学している人は、各施設を通して案内します。

支給額 ３万円

成長祝い金（宝たち成長お祝い事業） 子育て応援室 0767-28-5526

お子さんの成長に合わせてお祝い金を支給します。

予防接種を受けると感染症を予防できます。定期予防接種は無料で受けることができますので、対象年齢になっ
たら早めに受けましょう。接種券は、有効期限を過ぎると自己負担となりますのでご注意ください。

定期予防接種（小学校就学前まで）

予防接種 こども家庭センター 0767-23-4512

種　別 接種券有効期限 接種回数

ロタリックス：２７日あけて２回接種

ロタテック：２７日あけて３回接種

Ｂ型肝炎 生後２か月～１歳未満 初回接種２回、追加接種１回

ＢＣＧ 生後５か月～１歳未満 １回接種

水痘 １歳～３歳未満 ３か月以上あけて２回接種

日本脳炎 ３歳～７歳６か月未満 初回接種２回、追加接種１回

日本脳炎（２期） 小学４年生 接種券・予診票は個別で郵送します。
１３歳の誕生日の前日までに受けてください。二種混合（ジフテリア・破傷風）小学６年生

子宮頸がん 中学１年生～高校１年生（女子） 接種券・予診票は個別で郵送します。

麻しん・風しん混合ワクチン
第１期：１歳～２歳未満 １回接種

第２期：年長児の１年間 １回接種

小児用肺炎球菌 生後２か月～５歳未満 接種開始月齢により１～４回接種

ロタウイルス 生後６週～生後３２週未満

定期予防接種（小学生以上）
種　別 対象（標準接種年齢） 接種（案内）方法

５種混合 生後２か月～７歳６か月未満 初回接種２０～５６日までの間隔で３回
追加接種１回ジフテリア・百日咳・破傷風・ポリオ・ヒブ

申請窓口 こども家庭センター 必要なもの 母子健康手帳

申請方法 接種後、風しんの抗体価が分かる書類と領収書を添えて、接種した年度内に申請してください。

任意予防接種
予防接種名 対　象 接種（案内）方法

小学生まで ２回助成 ２，０００円/回

中学・高校生 １回助成 ２，０００円/回

おたふくかぜ １歳～小学校就学前まで １人２回まで助成 ２，０００円/回

インフルエンザ 妊婦 １人１回まで助成 上限２，０００円/回

インフルエンザ １歳～高校３年生

任意予防接種の費用を助成しています。事前に助成券を申請してください。

申請窓口 接種後、予防接種名が書かれた領収書を添えて、接種した年度内に申請してください。

任意予防接種
予防接種名 対　象 接種（案内）方法

風しん

風しん抗体価が低く、次に該当する人
① 妊娠を希望する女性
② ①の同居者
③ 風しんの抗体価が低い妊婦の同居者

風しん単独ワクチン 上限３，０００円
風しん・麻しん混合ワクチン 上限５，０００円
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子育て応援室 0767-28-5526

所在地 石川県羽咋郡宝達志水町門前サ１１番地　町民センターアステラス　中庭

開館時間 ９：００～１７：００

ふわふわドーム

ブランコ

キッズバイク

リング
すべり台

クライミング

スラックレール

利用料 無　料

すべり台やキッズバイクコースが増えてリニューアルオープン！！楽しく体を動かしながら、バランス感覚や体幹機能が
鍛えられる遊具がいっぱいです。申込は不要です。

開園期間 3月中旬～１１月中旬頃（土日祝も開園）※雨天時は利用できません

2

3

3

2

1

6

75

4

6

5

7

4

ほっぴーパーク

子どもとおでかけ
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※利用料金がかかりますが、所得による補助制度があります。

子どもを預けたい

ファミリーサポートセンター 子育て応援室 0767-28-5526

預かる子ども 生後２か月児～小学校６年生

利用内容 保護者の外出や急用ができたときに利用できます。

利用料 平日　７：００～１８：００　１人７００円／時間（それ以外の時間は８００円／時間）
その他交通費などの支払あり。

利用方法 援助を受けたい人（おねがい会員）も援助をする人（まかせて会員）も
ファミリーサポートセンターへの登録が必要です。

おねがい会員が援助を希望する場合には、事前に申込が必要です。
子育て応援室にお問い合わせください。まかせて会員との調整をします。

子育ての「援助を受けたい人（おねがい会員）」と「援助をする人（まかせて会員）」が会員となり、助け合う活動です。

対　象 ショートステイ（短期宿泊）  児童
トワイライトステイ（夜間預かり）  乳幼児～小学３年生

場　所 ななお乳児園（七尾市）
聖霊乳児院（金沢市）

申請期間 出産日の１年前から住民登録をしている場合…出産後６か月以内
町に転入してから１年以内の場合…出産から１年経過した日から６か月以内

子育て短期支援
（ショートステイ・トワイライトステイ） 子育て応援室 0767-28-5526

保護者が病気などで一時的に子どもを養育することができない場合に、７日間を限度として乳児院などの施
設で預かることができます。

「この日だけ子どもを預けたい」「ちょっと病院に行きたい」
こんなときに利用できる保育サービスがあります。

一時預かり
どんぐり広場 相見保育所内 0767-28-3456

場　所 相見保育所（宝達志水町今浜えびすが丘３１番地）

開館時間 月～金曜日
9：00～ 11：30／ 13：00～ 16：00

子育て支援センターどんぐり広場では、お子さん同士の交流や、情報交換や子育ての不安・悩みについての相談
などが気軽にできます。ぜひ遊びに来てください。

宝達志水町立図書館 さくらドーム21内 0767-29-8350

場　所 さくらドーム２１ （宝達志水町子浦そ１８番地１）

催し物 親子向け：紙芝居の会、小学生手作り教室など

開館時間 ［火～金曜日］  9：30～ 18：00
［土・日・祝日］9：00～ 18：00

休館日 月曜日、第３日曜日、年末年始

一人一人の豊かな読書体験をお手伝いします
宝達志水町立図書館には、赤ちゃんから楽しめる絵本や紙芝居、年齢に応じた児童書など幅広い本がいっぱい！赤
ちゃん向けの本コーナーもあります。親子でゆったり心豊かな時間を過ごしませんか。

対象者 ０歳から未就園児とその保護者

時間 10：30 ～ 11：00

月１回、音楽やリズムを楽しむリトミックを開催して
います。申込は不要です。

いっしょにあそぼう

対象 ０歳からの
乳幼児 時間 10：30

～11：00

月１回、その月にお誕生日を迎えるお子さんをお祝
いします。誕生月でないお子さんも大歓迎！みんな
で楽しくお祝いしましょう。

誕生会

対象 ０歳からの
乳幼児 時間 10：30

～11：00

月１回、図書館スタッフが、どんぐり広場で手遊びや
ことば遊び、絵本の読み聞かせなどをします。子ど
ものことばと心の発達を促すために、絵本の世界へ
のはじめの一歩を踏み出しましょう。

わらべうたの会

・ベビーマッサージ（無料）　月１回（４月～１１月）
・保健相談、栄養相談 第２木曜日  10：00 ～
・身体計測　  第２・４木曜日

ベビーマッサージ、保健相談、栄養相談、身体計測
などを定期的に開催しています。

講座や相談など

時間 10：30 ～ 11：00

月１回、ヨガや押し花教室などさまざまなイベントを
開催しています。リ
ンゴ狩りやクリスマ
ス会などの季節の
イベントもあります
ので、お子さんと一
緒に参加してみま
せんか。

ミニ講座 ※内容により予約が必要です。

※申し込み不要

※申し込み不要

※9月中の1週間は図書整理期間
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※１回につき、原則として連続６日以内で利用できます。

連続して週３日まで１か月あたり１０日まで

保護者の就労時間や通勤時間などによる
事情のため、保育時間を超えて預かること
ができます。

延長保育

特別保育 子育て応援室 0767-28-5526

認定こども園に入所している子どもを対象に、延長保育・休日保育・病後児保育を実施しています。

教育標準時間 １２：３０～１６：３０ １時間　２００円

１回 ３００円

１回 ３００円

保育標準時間 １８：００～１９：００ １回 ３００円
１か月 ２，５００円

月曜～金曜 ８：００～１６：００

土曜 ８：００～１２：００

保育短時間
１６：３０～１８：００

１８：００～１９：００

休日、保護者が仕事などにより保育ができな
い子どもを、相見保育所でお預かりします。

休日保育

保護者や家族の病気や仕事などの事情が
あるときに、日中お子さんをお預かりします。

一時保育

振替休日　無料

振替休日がとれない場合日曜・祝日 ７：００～１８：００
１回　２，０００円

医師の診断を受け、集団保育はむずかしいも
のの、病気の回復期にあると判断された場合
に、専用スペースで看護師が保育します。

病後児保育 ７：００～１２：００

１２：００～１７：００

月曜～土曜

延長保育

７：００～１７：００

７：００～１７：００

延長保育１時間毎に

500円

500円

1,000円

100円

月曜～金曜
１７：００～１９：００
土曜
１７：００～１８：００

料
金

場　所 相見保育所

定　員 ２人

場　所 各保育所１日２人まで

問い合わせ 希望する認定こども園へ直接お問い合わせください。

宝達志水町の希望の保育所をマイ保育園として登録すると、入所していなくても育児相談や一時保育無料体験などの
サービスが利用できます。対象は３歳未満のお子さんです。

マイ保育園

登録窓口 登録を希望する施設に申請してください。

内　容 育児体験・育児相談・一時保育サービス（半日３回利用）など

３歳未満児　日額２，１００円
３歳以上児　日額 １，０００円

保育所に入所していない
子どもが対象です

保育所に入所していない
子どもが対象です

認定こども園は、保護者が働いている働いていないにかかわらず、就学前の子どもを預かることができる施設で
す。幼児教育と保育を一体的に受けることができます。
なお、認定こども園の利用には保育料がかかります。（減免措置あり。くわしくは保育料の軽減をご覧ください）
休園日は、日曜・祝日・１２月２９日～１月３日です。

保護者のいずれもが①～⑧のいずれかに該当し
て、家庭で子どもを保育できない場合には、２号ま
たは３号の認定を受けることができ、認定こども園
や保育所などを利用できます。

宝達志水町の認定こども園（保育所型）一覧

保育を必要とする事由
認定こども園、幼稚園、保育所などに入所してい
る子どもが４月１日時点で３歳児以上のときは、保
育料が無料です。次の要件を満たしているときは、
町独自のサービスにより保育料が無料になります。

同一世帯から認定こども園、保育所、幼稚園に同時
入所している場合は、２人目以降の保育料は無料

町民税の所得割額（税額控除前）が169,000円未満
の世帯は、１８歳未満の第３子以降の保育料は無料

町民税の所得割額（税額控除前）が57,700円未満
（ひとり親家庭などは77,101円未満）の世帯は、養育
している最年長の子どもから順に２人目以降の保育
料は無料

保育料の軽減

４月１日時点で２歳児以下の子ども

３歳児以上の副食費（おかず代）は無料です

認定の区分

施設名

北大海第一保育所

所在地

北川尻七部の１番地

電話番号

２８－２０７９

延　長
定　員

休　日 病後児 一　時

※２歳児以下の副食費は保育料に含まれます。※⑤、⑦は保育短時間認定となります。

※認定区分に応じて、利用できる施設が決まります。

※南部保育所は、令和7年3月31日で閉所します。

４月以降の入所申込は、
前年の１０月頃に受け付けています。

小学校以降の教育の基礎をつくるための幼児期の教育を行う施設

保護者の就労などのため家庭で保育できない保護者に代わって保育する施設

子どもを預けたい
認定こども園 子育て応援室 0767-28-5526

特別保育

７０人 ● ●

相見保育所 今浜えびすが丘３１番地 ２８－２０６７ 130人 ● ● ● ●

南部保育所※ １００人 ● ●

中央保育所 子浦ツ５７番地 ２９－３２０５ １００人 ● ●

利用時間・形態

８：３０～１２：３０（教育標準時間）

利用できる施設

認定こども園・幼稚園

認定こども園・幼稚園

認定こども園・幼稚園

対象年齢 認定区分認定条件

満３歳以上

満３歳未満
７：００～１８：００（保育標準時間）
８：３０～１６：３０（保育短時間）

なし １号認定

2号認定

3号認定

「保育を必要
とする事由」に
該当が必要

幼稚園

保育所

①月48時間以上の就労（フルタイムのほか、パート
タイム、居宅内の労働など、すべての就労を含む）

②妊娠・出産
③保護者の疾病・障害
④同居家族の常時介護・看護
⑤求職活動（３か月間に限る）※
⑥就学（職業訓練校等における職業訓練を含む）
⑦育児休業中（すでに保育所に入所している場
合のみ）※

⑧災害復旧

15 ｜ CHILDCARE SUPPORT GUIDEBOOK CHILDCARE SUPPORT GUIDEBOOK ｜ 16



小学校入学までの流れ 学校教育課 0767-29-8300

・押水第一小、宝達小、相見小を統合し、「押水小学校」を開校します。（相見小の校舎を改修して使用）

・樋川小、志雄小を統合し、「志桜小学校」を開校します。（志雄小の校舎を改修して使用）

もうすぐ小学生

宝達志水町の小学校

８月中旬 就学時健康診断の案内（※①）などを送付　

９月下旬 合同で健康診断を行った後、各小学校で知能検査・入学説明会を実施

１月下旬 教育委員会から入学通知書（※②）を送付　

４月上旬 入学式

※①案内が届かない人、就学予定
小学校について相談したい
人はお問い合わせください。

※②入学指定校、入学期日、入学
式の日時が書かれています。
転居予定や、指定校と異なる
学校への就学を希望する場
合はご連絡ください。

小学校名

押水第一小学校 冬野ヲ２番地 ２８－２１２９ ２８－２１４４

宝達小学校 上田キ５０番地 ２８－２１０１ ２８－４３１３

相見小学校 麦生ト１３３番地 ２８－２０１７ ２８－２３３６

樋川小学校 荻島に３０番地 ２９－２０４４ ２９－３９９０

志雄小学校 子浦ツ１８番地 ２９－２０５２ ２９－２０６９

所在地 電話番号 ＦＡＸ番号

① 生活保護を受けている人
③ 固定資産税、国民健康保険税を減免されている人
⑤ 児童扶養手当を受けている人

② 町民税が非課税、または減免されている人
④ 国民年金の掛け金を免除されている人
⑥ 生計が同じ世帯全員の前年の総所得金額などが、
　 町教育委員会で定める認定基準額に満たない人

就学援助制度（小学生から中学生まで） 学校教育課 0767-29-8300

就学援助を受けることができる人

① 学用品費・通学用品費・校外活動費
③ 修学旅行費
⑤ オンライン学習通信費

② 新入学学用品費（１年生に限る）
④ 学校給食費

援助の内容

宝達志水町に住所があり、宝達志水町立小・中学校に在学する児童生徒の保護者で、いずれかに該当する人

（令和７年４月より）

放課後児童クラブ 子育て応援室 0767-28-5526

放課後児童クラブは、保護者が就労などにより昼間家庭にいない小学校児童を預かります。
押水児童クラブ（アステラス内）と、しお児童クラブ（菅原地内）があり、運営を聖ヨハネ会に委託しています。
※令和６年１１月からは、しお児童クラブは志雄小学校へ移転します。

対　象 下校後、保護者が仕事などで家庭にいない小学校１年生から６年生までの児童

利用時間 月額７，０００円（８月のみ１０，０００円）　週額２，０００円

延長利用料 １日３００円　１か月最大２，５００円

開催時間 時 間

下校時～１８：００学校授業日

７：３０～１８：００ １８：００～１９：００土 曜

７：３０～１８：００長期休み

延長時間区 分

（休日は、日曜・祝日・８月１４日～１６日・１２月２９日～１月４日）

※所得による補助制度があります。

検定を受検する小・中学生の保護者に対して補
助金を交付します。

宝たち検定チャレンジ事業

※中学１年生の「英検５級」受検に対し、１回に限り検定料の全
額を補助します。

小中学生対象

学校教育課 0767-29-8300

対象となる検定

対象者 検定試験を受検した町内小中学校
に在籍する児童生徒の保護者

補助金額 ２級以上：検定料の全額
準２級以下：検定料の半額

実用英語技能検定 ※英検Jr.含む英語検定

日本漢字能力検定漢字検定

実用数学技能検定数学（算数）検定

実用理科技能検定理科検定

町民のスポーツ活動を応援するため、予選会など
を経て選抜され全国大会や国際大会に出場する
人に対し、報奨金を交付します。

全国大会等出場報奨金

※交付には条件があり、申請と実績報告が必要です。
※中学校・高等学校の部活動の一環として参加する場合は対
象外です。

年齢制限なし

生涯学習課 0767-29-8320

報奨金額（１人あたり）
１５，０００円全国大会（中学生以下）

５，０００円全国大会 一般（高校生以上）

５０，０００円国際大会

１００，０００円オリンピック・パラリンピック

みんなのスポーツを応援します！子どもたちの学びを応援します！おしみず

しお
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※いつでも相談に応じます。

児童扶養手当 子育て応援室 0767-28-5526

ひとり親家庭への支援

母子家庭や父子家庭などのひとり親家庭で子どもを養育している人に支給される手当です。
なお、手当の額は手当を受ける人の所得が政令で定められた限度額以上であるときは、手当の全部または一部が
支給停止になります。（くわしくは、国のホームページでご確認ください）

ひとり親家庭等医療費助成 子育て応援室 0767-28-5526

ひとり親家庭の父または母とその子どもの医療費を助成します。

支給要件

宝達志水町に住所があり、次の条件にあてはまる児童（１８歳になって最初の３月３１日までの間にある児童。ただし、
障害のある児童は２０歳未満）を養育している父または母。もしくは、父母に代わって養育している人に支給します。

①　父母が離婚した児童
②　父または母が死亡、または生死不明である児童
③　父または母が重度の障害（国民年金の障害等級１級程度）にある児童
④　母が婚姻によらないで出産した児童　など

・子育ての不安
・就労（資格取得や求職活動）
・養育費（請求や離婚前相談）
・ＤＶ
・借金 など

支給月額 ひとり親家庭に父や母などが看護・養育する子どもの人数や所得などにより決められます。

手続き 毎年８月に受給資格を確認するために現況届が必要です。

支給月 原則として年６回、奇数月の１０日前後（２か月分を支給）

所得制限 児童扶養手当の所得制限を準用

対　象 ［子ども］１８歳になって最初の３月３１日までの間にある児童（障害のある児童は２０歳未満）
［父または母］児童を養育するひとり親家庭の父または母

ひとり親家庭相談 子育て応援室 0767-28-5526

ひとり親家庭の父または母に対し、専門員が経済的な困りごとなどの
さまざまな相談に応じ、必要に応じて適切な支援機関につなぎます。

日　時 毎月第２木曜日  １０：３０～１５：００（要予約）

場　所 町民センター　アステラス

予　約 能登中部保健福祉センター　☎０７６７－５３－６８９１

対　象 自己負担 助成方法

子ども なし
「受給者証」を交付します。受給者証と保険証を病院や薬局などの窓
口で提示することで、助成対象分の支払いがなくなります。

父または母 ひと月あたり１，０００円
医療保険が適用された医療費が助成対象です。領収書を持って払
い戻し申請をすることで、月額1,000円を除いた額が払い戻されます。

手帳の種類 対　象

身体障害者手帳 視覚や聴覚、平衡機能、音声言語機能、そしゃく機能、肢体不自由・心臓機能・腎臓機
能・呼吸器機能などに障害がある人

療育手帳 児童相談所で知的障害と判定された人

精神障害者保健福祉手帳 精神（てんかん含む）に障害がある人

障害のあるお子さんへの支援
障害者手帳 健康福祉課 0767-28-5506

対　象 １８歳未満の障害児

利用までの流れ　

お子さんの障害が分かったら、さまざまなサービスを受けやすくするために手帳を交付しています。 

・携帯電話の割引
・有料道路の割引
・税金の減免
・NHK受信料の免除

割引や助成の一例です。

サービス名称 サービス内容

放課後等デイサービス 就学中の障害児に授業終了後や休業日に、生活能力向上のための
必要な訓練などを行う。

児童発達支援 未就学の障害児に日常生活における基本的な動作の指導などを行う。

障害児通所支援 健康福祉課 0767-28-5506

事業所にて、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の習得、集団生活への適応訓練やその他必要な
支援をします。

小さく生まれたお子さんなどへの医療費助成

２，０００ｇ以下での出生や身体の発育が未熟な
状態で生まれ、医師が入院養育を必要と認めた
未熟児に対し、町が医療費を支給します。受給者
の自己負担額は、子ども医療費の対象となり無
料となります。

宝達志水町に住所があり、医師が
入院養育を必要と認めた未熟児を
養育する保護者

対　象

問い合わせ

未熟児養育医療費助成

こども家庭センター
☎0767-23-4512

１８歳未満のお子さんが、小児がんなどの特定の
疾病にかかっている場合、医療費を支給します。

問い合わせ

小児慢性特定疾病医療費助成

能登中部保健福祉センター
☎0767-53-2482

羽咋地域センター
☎0767-22-1170

サービス
利用申請 調査面接 支給決定 事業所との

契約
サービス
利用開始
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特別児童扶養手当

対象児童 在宅で生活しており、❶～❸
のいずれかに該当する児童

対　象 18歳未満のお子さんで、
手術などの治療をする場合

支給月 ４月・８月・１２月

手当の額（月額）

身体や精神に障害がある２０歳未満の児童を監護している父もしくは母、または父母に代わって児童を養育し
ている人に支給します。（所得制限があります）

身体に障害がある、または放置すると障害が残るお
それがあると診断された１８歳未満のお子さんの医
療費を助成します。（所得制限があります）

障害児の医療費の自己負担分を助成します。

❶ 身体障害者手帳１～３級程度の児童
❷ 療育手帳Ａ・Ｂ１程度の児童
❸ 上記 ❶ ❷ と同程度の障害がある児童
　（指定の診断書が必要）

重度の障害の状態の目安
・身体障害者手帳1・2級相当の障害
・療育手帳A相当の知的障害
・常時介護が必要な精神障害

・施設に入所していない
・障害年金などを受けていない
・２０歳未満で常に介護が必要である

心身障害者医療費助成 自立支援医療（育成医療）

支給額 支給月月額 4,000円 4月・10月

在宅で医療的ケアが必要な児の保護者に対し手当
を支給します（２０日以上在宅で過ごされた場合）。

医療的ケア児サポート事業
身体障害者手帳の対象とならない軽度・中度難聴
児に対し、補聴器の装用により言語の習得や生活能
力、コミュニケーション能力などを向上させるため、補
聴器の購入費用の一部を助成します。

軽度・中度難聴児補聴器購入費等助成

障害児福祉手当

対　象 次のすべての要件を満たし、重度の障害の状態にある児童

対　象

・身体障害者手帳１～３級
・療育手帳所持者
・精神障害者保健福祉手帳１級

身体や精神に重度の障害がある児童に支給される手当です。（所得制限があります）

障害がある人への助成・手当 健康福祉課

子育て応援室

0767-28-5506

0767-28-5526

認定条件等　級
55，35０円１級（重度）

３6，8６０円２級（中度）

サポートアメニティ・あらいぶ
（宝達志水町小川弐の部７-１） 0767-28-8820 日常生活の中での不安や困りごとなどの相談に、相談支援専門員が応じます。

相談窓口

相談機関 電話番号 療育に関する支援

石川県発達障害支援センター
（石川県金沢市鞍月東２-６） （076）238-5557 ８：３０～１７：１５　月～金（祝日・年末年始除く）

発達障害者支援センターパース
（石川県金沢市福久東１-５６） （076）257-5551 ９：００～１７：３０　月～土（祝日・年末年始除く）

相談機関 電話番号 療育に関する支援

子どもの成長・発達に関する相談

相談支援事業所

子育て応援室   0767-28-5526 門前サ１１番地（アステラス内）
こども家庭センター  0767-23-4512 門前サ１１番地（アステラス内）
健康福祉課   0767-28-5506 門前サ１１番地（アステラス内）
学校教育課   0767-29-8300 子浦そ１８番地１（さくらドーム２１内）
税務住民課   0767-29-8120 子浦そ１８番地１

宝達志水町はさまざまなＳＮＳで情報を発信しています。
緊急時に必要な情報やタイムリーな町の話題、イベント情報も知ることができます！
ぜひチェックしてみてください。

おもな関係課

宝達志水町とつながろう

宝達志水町
公式LINE

宝達志水町
YouTubeチャンネル

宝達志水町
Facebook

ほっぴーさん
Facebook

ほっぴーさん
X（旧・Twitter）

ほっぴーさん
Instagram

支給額 月額 15,690円

健康福祉課（☎２８－５５０６）のほかにも相談できる場所があります。気になることがあったらお気軽にご相談ください。

女性のさまざまな悩みに関する相談窓口
石川県女性総合支援センター

石川県配偶者暴力相談支援センター
相談時間電話番号

電話相談 月～金
土日祝・年末年始

９：００～１７：００
９：００～１６：００

月～金
祝日・年末年始を除く ９：００～１７：００

（０７６）２２１-８７４０

面接相談（要予約） （０７６）２２３-８６５５
#８００８

21 ｜ CHILDCARE SUPPORT GUIDEBOOK CHILDCARE SUPPORT GUIDEBOOK ｜ 22

月～金（祝日・年末年始を除く）
9：00～11：30／13：00～16：30

または
（076）208-3304#8778

夫やパートナーからの暴力（ＤＶ）をはじめ、
家庭内のもめごとや離婚問題などに相談員
が応じます。 

※相談の内容により必要な場合には、警察や緊急避難施設などと連携しながら、あなたを支援します。


