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問　税務住民課　☎ 29–8120

問　環境安全課　☎ 29–8140

問　税務住民課　☎ 29–8150

第76回 「社会を明るくする運動」

消防叙勲

委員が再任されました

受賞報告

〜犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ〜

固定資産評価審査委員会

強調月間：7月1日〜 31日

聖 川 小 川 宿島田 秀和さん 寺分　努さん 柏崎 祐一さん

　町には、固定資産税に関する審査の申し出について公正な審査決定を実施する「固定資産評価審査委
員会」が設置され、３人の委員が選任されています。このたび、５月８日付けで任期満了を迎えた３人
の委員が、議会の同意を得て再任されました。任期は、５月９日から３年間です。

　社会を明るくする運動は、すべての国民が犯罪や非行の防止と立ち直りについて理解を深め
それぞれの立場において力を合わせ、明るい地域社会を築くための全国的な運動です。

目標
◆犯罪や非行を防止し、安全で安心して暮らすことのできる明るい
地域社会を築くこと。

◆犯罪や非行をした人が再び犯罪をしないように、その立ち直りを
支えること。

　●期間中に町内スーパーで街頭啓発キャンペーンを実施します。
　●保護司、更生保護女性会員が支援協力しています。 ▲昨年のキャンペーン

　５月27日、令和８年春の叙勲
「瑞宝単光章」を受章された元宝
達志水町消防団分団長の本山栄次
さんが、町へ受章報告をされました。
　本山さんは38年間、消防団員
としてご活躍され、多くの現場で
消防団を指揮し、安心安全な町づ
くりに貢献されました。

▲受賞報告をする本山さん(右)
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水道料金の「基本料金」を2か月間無償化します

下水道使用料の減免制度があります

問　地域整備課　☎ 29–8160

問・申　地域整備課　☎ 29–8160

　物価高騰の影響を受けている町民や事業者を支援するため、水道料金の「基本料金」を２か月間無償化します。
　今回の無償化は、石川県水道基本料金無償化特別交付金事業および町独自の支援により実施します。(財源は
国の重点支援地方交付金を活用しています)

【減免対象】
　世帯全員の町民税が非課税であって、税金や使用料の滞納がなく、次の①～⑤のいずれかに該当する世帯
（生活保護世帯は除く）
　①70歳以上の単身世帯（別世帯が同居している場合は対象外）
　②ひとり親家庭などで児童扶養手当を受給している世帯
　③身体障害者手帳１・２級を交付されている人がいる世帯
　④療育手帳Ａを交付されている人がいる世帯
　⑤精神障害者手帳１・２級を交付されている人がいる世帯

【減 免 額】
　基本料金　330円／月（税込） （ 浄化槽は220円／月（税込））

【必要書類】
　・下水道使用料減免申請書
　・世帯状況調査書
　・証書または手帳の写し（減免の対象者条件②～⑤に該当する世帯）
　・世帯課税証明書（転入してきた人がいる場合）

【提 出 先】　地域整備課

【注意】　基本料金以外の料金は従来どおり請求します。
　　　　無償化の対象外となる料金は次のとおりです。
　　　　・基本使用量を超える超過料金（使用水量に応じて請求する料金）
　　　　・メーター使用料
　　　　・下水道使用料
　　　　・開閉栓手数料

今回の無償化措置について申請などの手続きは不要です。

対 象 者　　本町と給水契約をしている水道使用者 （一部の官公庁施設を除く）
対象期間　　令和８年５月～６月使用分（令和８年７月請求分）
内　　容　　水道料金のうち 「基本料金」を無償化

5000人の息吹をこの町に！
一人ひとりが 「この町が好き」と声に出すだけ。

それを毎日、繰り返し。好きなところを認めあい
みんなでつくる宝達志水町の魅力。 

たったこれだけ、目標は１人がひとり増やすこと。
さあ、今日から始めましょう。

住まいと土地の総合案内所／不動産コンサルティングマスター

みらい都志開発  有限会社
羽咋市石野町ニ107
（すこやか整形外科医院さん向い）
ホームページ　http://mirai-toshi.jp/

　TEL（０７６７）２２－１５３７

心の通うまちづくり心の通うまちづくり
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町の健康課題の解決に向けて 問　健康づくり推進室　☎ 23-4545

R６年度から「町の健康課題の解決に向けて」広報特集ページで健康に関する情報をお伝えしてきました。
最新の健診データ（R６年度国保の特定健診の結果）です。健診受診率は、石川県平均より高い値を維持し
ていますが、県ではコロナ禍以降上昇傾向にあるのに対して、町の受診率は減少傾向です。
心筋梗塞や脳梗塞といった病気は、ある日突然起こるわけではありません。血管が少しずつ傷むことで発症
します。血管が傷む原因となる高血糖や高血圧、脂質異常症などのほとんどは自覚症状がありません。血管
が傷む前に発見することが大切です。

メタボリックシンドローム該当者割合

特定健診の受診率 地区ごとの受診率

HbA1c6.5%以上割合

R4 年度に県内ワースト1 位だったメタボリックシンドロームが、R5 年度に大きく減少し、R6 年度も維
持できています。皆さんのがんばりが、結果に現れてきています。R5 年度まで上昇していた HbA1c も、
少し下がってきました。結果が良くなって油断すると、悪くなったり、油断大敵です。今年も、みんなで
がんばっていきましょう。

町国保医療費、健診対象者

一人当たりの医療費

年齢別の健診受診率（R6）

R1 R6
健診受診者

40代
50代
60代
70代

31.9％

35.0％

51.9％

58.0％

未受診者
約14万円
約34万円

約10万円
約49万円

　　　R6年度の特定健診の受診率は５０．９％　目標は６０％です

保健師

メタボリックシンドローム該当の人  
ヘモグロビン·エー·ワン·シー（ＨｂA１ｃ）高い人 減ってきました！

健診を受けていると、生活習慣病の予防や早期発見ができます。生
活習慣病は症状がほとんどないので、気づいたときには悪化していて、
医療費が多くかかることも。一人あたりの医療費は、健診受診者で
は安くなっているのに受けていない人は高くなっています。毎年受け
ることで、医療費も安く抑えられます。

病院にかかっているので、これまで健診は受け
ていなかった。去年初めて集団健診を受けたら、
結果説明会というのがあって、インスリンのこと
など身体のことが分かってよかった。

若い人の受診率が低いです！

健診は、医療費を抑える効果も期待できます。

生活習慣病は、40歳代から増加
します。若いときこそ大事。血管
が傷む前に、自分の体の状態を
知ってください。早いうちだと、
改善も早いです。

Mさん 男性 （萩市）

宝達地区で受診率が増加して
いました。たくさん受診してく
ださり、ありがとうございます。

特集

約 9,000 円分の
検査が、
自己負担 800 円で
受けられます。

治療中の人も
健診の対象です
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血流サラサラ～

ゴムのように伸び縮みして血管の太さを調整
血管を外壁から守る

血管が硬くなる＝弾力性がなくなる
血管を外壁から守る外膜

中膜
内皮

乱流

血管の内

外膜
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内皮

血流サラサラ～

ゴムのように伸び縮みして血管の太さを調整
血管を外壁から守る

血管が硬くなる＝弾力性がなくなる
血管を外壁から守る外膜

中膜
内皮

乱流

上 130㎜Hg未満血圧

尿酸
LDL

コレステロール

下 85㎜Hg未満
〜7.0㎎/dl

〜119㎎/dl

血糖

インスリン

140 140

血糖

時間 時間
２時間２時間

血糖血糖

インスリン

140 140

血糖

時間 時間
２時間２時間

血糖

「血液の質」を健診で確認しましょう

これからの暑い季節に向けて　血糖を上げやすいものに要注意

地区別での割合の変化はどうでしょうか？

栄養士

乱流

血液サラサラ

特集　町の健康課題の解決に向けて

血管を傷める原因 （血液の質と血管にかかる圧）

グリコカリックスがはがれ、流れが乱れる。細胞がはがれたり隙
間ができる。糖はコレステロールや血球などにくっついて、血管
壁の隙間に入り込み、壁が厚くなり、硬くなる。（＝動脈硬化）

血管の内側の表面には藻のようなもの（グリコカリックス）があっ
て血液がサラサラ流れる。

私たちの体は、血液が「酸素」と「栄養」を体の隅々に運んでくれることで、元気にしています。その血液が通るのが「血管」です。
血液の質が悪かったり、血管にかかる圧が高いと、血管を傷めます。検査の値は体質や年齢によっても変化します。今年の値
はどうか、健診で確認しましょう。お勤めの人は、会社での健康診断を受けましょう。

北大海地区、志雄地区はメタボリックシンドロームの割合が下がっていました。
HbA1cの割合も下がっている地区が多くありました。皆さんの工夫したこと、がんばったことをぜひ教えてください。

ごはんジュース 一気に吸収！
血糖値は急上昇！ ゆっくり吸収

血糖値の山はなだらか

（イメージ図）

（イメージ図）

グリコカリックス

内臓脂肪の
蓄積

（インスリンの
効きを悪くする）

地区ごとのメタボリックシンドロームの割合 地区ごとのHbA1c6.5以上の割合

インスリン
の働き

空腹〜149㎎/dl
食後〜174㎎/dl

空腹〜99㎎/dl
随時〜139㎎/dl

40㎎/dl 〜

〜30U/l

〜30U/l

〜50U/l

〜5.6%未満

男 85㎝未満
女 90㎝未満

25未満

27.0％ 17.0％
25.0％ 15.7％
24.8％ 14.9％
21.0％ 14.1％

30.4％ 18.0％

24.0％ 15.2％
23.8％ 14.7％
21.9％ 11.5％

R5年度 R5年度R6年度 R6年度

志雄地区 志雄地区

宝達地区 宝達地区

樋川地区 樋川地区

相見地区 相見地区

多い

少ない

宝達地区 宝達地区

相見地区 志雄地区

樋川地区 相見地区

志雄地区 樋川地区

自分の値基準値検査項目

BMI

AST

ALT

γ-GT

腹囲

心臓 脳 腎臓

アルブミン尿 尿蛋白眼底検査心電図 eGFR

中性脂肪

血管の傷み具合

血糖

HbA1c

HDL
コレステロール

血管の内側
を傷つける

動脈硬化を
進める

血管が
傷むと…

暑い夏にジュース（清涼飲料水）やアイ
スが欲しくなりますね。ジュースやアイ
スに含まれる砂糖（単純糖質）は、
短時間で体に吸収されます。吸
収が早いと、血糖値が急上昇。
インスリンを作るすい臓は
疲れてしまいます。

健康な血管

傷んだ血管

28.9％ 18.3％
28.5％ 17.1％

北大海地区 北大海地区

北大海地区 北大海地区

多い

少ない

グリコカリックス



　

問　健康づくり推進室　☎ 23‒4545
国民健康保険に加入している人へ

国民健康保険の資格確認書または資格情報のお知らせが届きます国民健康保険の資格確認書または資格情報のお知らせが届きます

【資格確認書】
　マイナ保険証を保有していない人や、マイナ保険証での受診が困難な高齢者や要配慮者の人に送付します。マイ
ナ保険証をお持ちでなくても、資格確認書で医療機関などを受診できます。

【資格情報のお知らせ】
 　マイナ保険証を保有している70歳以上の人に送付します。マイナ保険証で医療機関などを受診してください。
受診される際にマイナ保険証の読み取りができない場合、医療機関などの受付で資格情報のお知らせを提示してく
ださい。
　70歳未満の人の資格情報のお知らせには原則、有効期限がありません。
　すでに資格情報のお知らせをお持ちの70歳未満の人には送付しません。

○特定記録郵便で郵送します
　対象の人には資格確認書または資格情報のお知らせを、７月中旬から世帯主宛てに特定記録で郵送します。

○マイナ保険証をご利用ください

＜マイナ保険証のメリット＞
・過去のお薬や診療データに基づく、より良い医療が受けられる。
・手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除される。
・救急現場で、救急搬送中の適切な応急処置や病院の選定、搬送先の病院で活用される。

＜マイナ保険証の利用登録＞
　マイナ保険証の利用登録の申し込みは、医療機関などに設置されている顔認証端末やマイナポータ
ル（デジタル庁が所管している行政手続きのオンライン窓口）からできます。また、マイナ保険証の利
用登録状況は、マイナポータルのログイン後の画面で確認できます。

○健康保険の切り替えには届け出が必要です

＜国民健康保険へ加入＞
　職場の健康保険（家族の扶養を含む）から脱退した場合、14日以内に国民健康保険の加入手続きが必
要です。職場の健康保険を脱退したことが分かる書類、本人確認ができるもの（運転免許証やマイナン
バーカードなど）をお持ちの上、手続きをお願いします。

＜国民健康保険から脱退＞
　職場の健康保険（家族の扶養を含む）に加入した場合、14日以内に国民健康保険の脱退(喪失)手続き
が必要です。職場の健康保険に加入したことが分かる書類（資格確認書や資格情報のお知らせなど）、
国民健康保険の資格確認書または資格情報のお知らせ（交付されている人）、本人確認ができるもの（運
転免許証やマイナンバーカードなど）をお持ちの上、手続きをお願いします。
　なお、職場の健康保険に加入した日から国民健康保険は使用できなくなりますのでご注意ください。
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令和８年度の
　国民健康保険税率のお知らせ　　　　問　健康づくり推進室　☎ 23‒4545

◎令和８年度の保険税率および課税限度額
　令和８年度から、従来の国民健康保険税（医療保険分、後期高齢者支援金分、介護保険分）に「子ども・子育て支
援金分」が追加されます。
　被保険者の皆さんのご理解とご協力をお願いします。

◎令和８年度から国民健康保険税普通徴収の納期が変更となります
　　国民健康保険税を納付書または口座振替で納付する人（普通徴収の人）については、納付回数が８回から９回
になります。

　　１年間の保険税総額は変わりませんが、１回あたりの納付額が減少します。

◎収入の少ない世帯が受けられる軽減の基準となる所得金額について
　税負担の軽減を図るため、２割軽減および５割軽減の対象となる所得基準が引き上げられました。
　（２割軽減　56万円 → 57万円、５割軽減　30.5万円 → 31万円）

区　分
 （対象者）

医療保険分
（すべての加入者）

後期高齢者支援金分
（すべての加入者）

介護保険分
 （40歳以上65歳未満の加入者）

子ども・子育て支援金分
（すべての加入者）

所得割率 所得に対して 7.25% 2.15% 1.75% 0.28%
均等割額 加入者１人あたり 25,000円 8,500円 11,000円 1,250円※1
平等割額 １世帯あたり 20,800円 6,100円 1,900円 800円
均等割額（18歳以上） －　　 －　　 －　　 40円

課税限度額 670,000円 260,000円 170,000円 30,000円

２割軽減 総所得（※1）が　43万円＋57万円×（被保険者数など※2）＋10万円×（年金・給与所得者数の数－1）以下

５割軽減 総所得が　43万円＋31万円×（被保険者数など）＋10万円×（年金・給与所得者の数－1）以下

７割軽減 総所得が　43万円＋10万円×（年金・給与所得者の数－1）以下

※　世帯の中に未申告者（18歳以上）が1人でもいる場合は軽減されませんのでご注意ください。
※1　世帯主、被保険者および特定同一世帯所属者の合計総所得
※2　被保険者数など・・・被保険者数＋特定同一世帯所属者数(国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療の被保険者に移行した人)

※ 　未就学児の均等割は半額に軽減されます。（未就学児の属している世帯が７割、５割、２割軽減に軽減されている場合は、軽減
　　 後の均等割が半額となります）
※1 18歳未満の被保険者にかかる子ども・子育て支援金分の均等割は全額免除されます。

蚊媒介感染症について 問　健康づくり推進室　☎ 23‒4545

　デング熱やジカウイルス感染症、チクングニア熱は、ウイルスを持った蚊に刺されることで感染します。
草むら・やぶなど蚊が発生しやすい場所で活動する際や、デング熱などの流行地に渡航する際には、蚊に
刺されないように注意しましょう。

【参考】
石川県ホームページ

「蚊媒介感染症について」　https://www.pref.ishikawa.lg.jp/kansen/kabaikaikansensyou.html
厚生労働省啓発ポスター

「今年もあなたの血を狙って奴らがやってくる！」　https://www.mhlw.go.jp/content/10900000/001115001.pdf

＜予防のポイント＞
・長袖シャツ、長ズボンなどを着用し、肌の露出
を避けましょう。

・素足やサンダル履きはできるだけ避けましょう。
・必要に応じて、虫よけ剤を使用しましょう。

＜蚊を減らすポイント＞
・蚊の幼虫（ボウフラ）は、植木鉢の受け皿、古
タイヤ、雨ざらしの用具など、少量の水たまり
に発生しますので、水たまりができないように
注意しましょう。
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○昨年度は暫定的な措置として、皆さん全員に「資格確認書」をお届けしていました。
○今年度からは令和８年８月１日現在の年齢やマイナ保険証の保有状況によって、お手元に届く書類と郵送
方法が分かれます。

①85歳以上のすべての人
　84歳以下で、マイナ保険証をお持ちでない人

○特定記録郵便で、「資格確認書」（だいだい色）をお届けします（資格確認書の色は水色からだいだい色に
変わります）。８月以降に医療機関などを受診する際は、これまでどおり「マイナ保険証」をご利用いただ
くか、新しいだいだい色の資格確認書を提示してください。

②マイナ保険証をお持ちで、84歳以下の人
○普通郵便で、「資格情報のお知らせ」（Ａ４サイズ普通紙）をお届けします。８月以降も、引き続き「マイ
ナ保険証」をご利用ください。

○この書類は、医療機関などでマイナ保険証がうまく読み取れない場合に、マイナ保険証と一緒に窓口で提
示していただくためのものです。大切に保管してください。「資格情報のお知らせ」の用紙だけでは、医
療機関などを受診することはできません。

○マイナ保険証での受診が難しくなった場合は、申請により「資格確認書」を交付できますのでお問い合わ
せください。

※新しい資格確認書（だいだい色）および資格情報のお知らせは、８月１日からご使用いただけます。現在
お持ちの資格確認書は７月31日で有効期限が切れます。以降は使用できませんので、裁断するなどして
破棄してください。

令和８年度から、お手元に届く書類、郵送方法が変わります

７月中旬に新しい書類をお届けします

８月以降の後期高齢者医療資格確認書などについて
問　健康づくり推進室　☎ 23-4545

　石川県後期高齢者医療広域連合では、7月以降に予定されている制度改正や保険料率および新しい「資
格確認書」の一斉交付に伴い、皆さんからのご質問やご相談にお答えするための専用コールセンターが臨
時に開設されます。
　７月中旬以降にお手元に届く「保険料額決定通知書」や「資格確認書」などに関して、分からないことが
ありましたら、お気軽にお問い合わせください。

「いしかわ後期高齢者医療コールセンター」開設のお知らせ
～「マイナ保険証」や「保険料」のギモンにお答えします～

開設期間： ７月15日（水）～ 10月30日（金） 
　　　　　※土日祝日を除く
受付時間：午前９時～午後４時30分
対応内容：資格確認書などの一斉交付または保険料に関する一般的なご質問
電話番号：0570-020-007
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後期高齢者医療制度　ご加入の皆さんへ
      保険料のお知らせ

問　健康づくり推進室　☎23-4545
　　石川県後期高齢者医療広域連合
　　☎076-223-0140

◆均等割の軽減について 世帯の所得状況に応じて均等割額が7・5・2割軽減されます。
令和８・９年度においては医療分の7割軽減が7.2割軽減になります。

　現役世代の減少を踏まえ、増加する医療費を全世代で公平に支え合う制度の見直しや診療報酬の大幅な引き
上げによる医療費増加などの影響により、令和８・９年度の保険料率は次のとおりとなります。
　また、令和8年度より、子ども・子育て支援金制度の創設により、これまでの保険料(医療分)と合わせて子
ども分(支援金)を納めていただくことになります。

【保険料の通知・納付方法について】
　　令和８年度の保険料額については、７月中旬に保険料決定通知書でお知らせします。
　　通知書の特別徴収の欄に金額が書かれている人は、年金からの天引きとなります。
　　普通徴収の欄に書かれている人は、納付書または口座からの引き落としとなります。

保険料(年額)
医療分 ＋ 子ども分

均等割額
医療分 ＋ 子ども分

所得割額
医療分 ＋ 子ども分

均等割額と
所得割額の合計

医療分
上限85万円

医療分　57,300円

医療分 11.14％

賦課の基となる

　所得金額　×　所得割率
子ども分
上限２万１千円

子ども分　1,360円 子ども分 0.24%

＝ ＋

子ども分は令和８年度料率（毎年算定）

軽減割合 対象者の所得要件（世帯主と被保険者全員の合計） 軽減後の均等割額
7.2割

（子ども7割） 43万円(基礎控除額)+10万円×（人数※）以下 医療分 16,044円　子ども分     408円

５割 43万円(基礎控除額)+31万円×被保険者数+10万円×（人数※）以下 医療分 28,650円　子ども分     680円

２割 43万円(基礎控除額)+57万円×被保険者数+10万円×（人数※）以下 医療分 45,840円　子ども分  1,088円
※「人数」は（年金・給与所得者の数-1）

「子ども・子育て支援金制度」つて？

高齢者も払うの？

収入が少なくても支払う必要があるの？

子ども・子育て
支援金制度が
始まります。

児童手当の拡充や妊婦のための
支援給付など子ども・子育て支
援の拡充が既に始まっていま
す。給付の拡充には、令和８年
度から始まる子ども・子育て支
援金が充てられます。

Q

Q

Q

A

A

A

すべての世代や企業の皆さんから支援金を拠出いただき、子育て施策の拡充
に充てるもので、子どもや子育て世帯を社会全体で支える制度です。

子どもたちは成長し、やがて社会保障制度の担い手となることから、子どもの
育ちを支える支援金制度はすべての人にメリットがあるため、高齢者の人など
すべての世代に加え、企業も含めた社会全体で支える仕組みとしています。

支援金は所得に応じて納めていただきますが、医療保険料と同様に低所得の
人に対する軽減措置を設けています。
◆所得の少ない人たちへの軽減(上図)をご覧ください。
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　７月から女性がん検診（乳がん・子宮頸
けい
がん）の医療機関検診が始まります。

　がん検診は、無症状のうちに受診することで早期発見につながり、適切な治療によって治癒の確率も
高くなります。女性がん検診は２年に１回の受診が推奨されています。
　下記の実施医療機関から、ご都合に合わせて希望日を予約して受診することができます。医療機関検
診用の「受診票」が必要になります。事前に申し込みをお願いします。「受診票」と「実施医療機関一覧表」
をお送りします。

　～女性がん検診を受けましょう～

自覚症状がない今がチャンスです！

◆期　　間：７～ 11月
◆料　　金：1,200円
◆申し込み：「受診票」は右の二次元コードから申し込みができます。
　　　　　　（健康づくり推進室の窓口・電話でも申し込みできます）

乳がん検診（40歳以上） 子宮頸
けい
がん検診（20歳以上）

　女性のがんの中で最も多いがんで、40歳代以
降で多くなります。日頃から自分の乳房を見て、
触って、いつもの状態を知っておきましょう。
乳房を意識する生活習慣（ブレスト・アウェアネ
ス）、変化に気づいたら医師に相談すること、定
期的に検診を受けることが大切です。

　子宮頸
けい

がんは20歳代後半から増え、30 ～ 40
歳代で多いがんです。定期的に検診を受けること
で子宮頸

けい
がんになる前段階（異形成の段階）で見

つけることができます。 

【乳がん検診　実施医療機関】　　　 　

珠洲市総合病院 公立宇出津総合病院

恵寿総合病院 金沢有松病院

城北病院 金沢西病院

敬愛病院 北陸病院

いつきブレストクリニック 金沢メディカルステーションヴィーク

予防医学クリニック 公立つるぎ病院

金沢市立病院 小松市民病院

金沢医科大学病院 加賀市医療センター

芳珠記念病院 能美市立病院

金沢消化器内科・内視鏡クリニック　野々市中央院

【子宮頸
けい
がん検診　実施医療機関】　　 

能登北部（４施設）

能登中部（４施設）
公立羽咋病院 恵寿総合病院

公立能登総合病院 山田産婦人科医院

金沢・石川中央（29施設）
まなぶ産科婦人科クリニック 佐川クリニック

吉澤レディースクリニック めぐみクリニック

アンジュレディースクリニック ママＢＢクリニック

といたレディースクリニック 金沢医科大学病院

向陽台クリニック　 つねファミリークリニック

いこまともみレディースクリニック ののいち産婦人科クリニック  など

南加賀（９施設）
あらきクリニック 川北レイクサイドクリニック  など

問　健康づくり推進室　☎ 23‒4545

女性がん個別検診受診票
申込用二次元コード

実施医療機関
が増えました
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　熱中症とは、高温多湿な環境下で体温の調節ができなくなった状態で、めまいや吐き気、頭痛、失神などさま
ざまな症状をきたし、場合によっては死亡することもあります。屋外だけでなく、室内で何もしていないときで
も発症する場合があるので、注意が必要です。それぞれの場所で適切な予防行動を取り、熱中症を予防しましょう。

　熱中症を予防し、楽しい夏を過ごしましょう！熱中症を予防し、楽しい夏を過ごしましょう！
問　健康づくり推進室　☎ 23‒4545

熱中症予防のポイント

町のメール 町のLINE 熱中症予防情報サイト

町のメールやLINE、熱中症予防情報サイト
から情報を受け取ることができます！

　警戒アラートは極めて危険な暑さとなる日、特
• •
別警戒アラートは過去に例のない危険な暑さとなる日に発表

されます。発表されている日には、外出を控える、エアコンを使用するなど、熱中症の予防行動を積極的にと
りましょう。

熱中症警戒アラート、熱中症特
・ ・

別警戒アラートを活用しましょう

出典：厚生労働省　熱中症予防のための情報・資料サイト　　環境省　熱中症予防情報サイト

などで
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消費者トラブルでお困りごとはありませんか？
町では消費者トラブルについて専門の相談員が相談に応じます。

消費者トラブルで困ったときは 

１８８（いやや！）へお電話ください
　                   

お問い合わせ
　　　　●消費者ホットライン　１８８（いやや！）
　　　　●税務住民課　29-8120

宝達志水町入札結果をお知らせします（５月分） 問　財政課　☎ 29-8220

種
類 契　　約　　名 工事・ 

業務場所 期間 予定価格 
（税抜）

最低制限価格
（税抜）

落札価格 
（税抜）

落札率 
（％ ） 請負業者

指
名
競
争
入
札

新紙幣対応券売機購入
加賀藩
十村役

「喜多家」
５月29日 1,675,000 1,475,000 88.1 ㈱Fujitaka　

金沢営業所

教育情報セキュリティポリシー策定業務 町内 令和９年
３月31日 2,825,000 2,785,000 98.6 三谷産業㈱情報

システム事業部

千里浜なぎさドライブウェイ今浜口駐車場整備工事 今浜地内 ７月8日 20,980,000 18,785,878 20,560,000 98.0 加州建設㈱

町道小川今浜2号線道路改良工事　その３ 小川地内 ９月30日 7,836,000 6,978,509 7,440,000 94.9 勝二建設㈱

町道小川今浜2号線道路改良工事　その４ 小川地内 ９月30日 8,697,000 7,759,977 8,260,000 95.0 勝二建設㈱

宅地造成に伴う測量設計業務 免田地内 令和９年
２月26日 5,320,000 4,174,753 5,020,000 94.4 羽咋測量設計㈱

空調・給湯・給排水衛生設備保守点検業務 町立宝達
志水病院

令和９年
３月12日 1,021,000 970,000 95.0 北陸綜合ビル

管理㈱

消防用設備機器保守点検業務 町立宝達
志水病院

令和９年
３月12日 1,092,000 870,000 79.7 ㈱本田商会

第５次宝達志水町男女共同参画行動計画策定業務 子浦地内 令和９年
３月25日 4,400,000 3,790,000 86.1 

㈱ジャパンイン
ターナショナル
総合研究所

宝達志水町内集会施設消防用設備点検業務 町内 令和９年
３月12日 1,270,000 1,110,000 87.4 ㈱本田商会

小中学校ＡＥＤ賃貸借 押水小学
校他２校

令和13年
６月30日    【月額】4,800    【月額】2,800 91.9 ㈱丸菱

就業改善センター解体工事　実施設計業務 子浦地内 ９月30日 2,917,000 2,339,467 2,780,000 95.3 ㈱マック建築
研究所

農業集落排水事業（機能強化）上田地区実施設計業務 上田地内 ７月31日 3,260,000 2,514,238 3,060,000 93.9 石川県土地改良
事業団体連合会

【消費生活相談員の紹介】

深井紀美子相談員

不安なことがあれば１人で抱えこ
まず、お気軽にご相談ください。
丁寧に聞き取り助言します。

【窓口での相談】
・日時：原則毎週金曜日　午後１時～４時30分
　　　　※変更になる場合があります
・相談は無料で、秘密は守ります。　

最近の消費者トラブル

「初回お試し」のはずが勝手に
定期購入になっていた
「初回500円」「今だけ限定」「送料無料」などのイ
ンターネットサイトや広告を見て注文したところ、
実際には「定期購入になっていた」という相談が増
えています。
「小さな文字で条件が書かれていた」「電話がつなが
らない」といったケースが多いです。

【資格】
・消費生活専門相談員（国家資格）
・消費生活コンサルタント

12　広報宝達志水　2026年７月



マイナンバーカードの時間外受付を行います
（申請・受け取り・電子証明書の更新）　　　　　問　税務住民課　☎ 29-8120

●平日の日中にカードを受け取りに来れない人やカード申請がご不明な人は時間外窓口をご利用ください。
　（ご希望の場合は前日までにご予約をお願いします) 
●マイナンバーカードの電子証明書の有効期限（５回目の誕生日）を過ぎると各種証明書のコンビニ交付サービス
やマイナポータルのログインなどができなくなります（本人確認書類としては使用可能です）。

　「電子証明書の有効期限のお知らせ」が届いたら早めに更新手続きをお願いします。

【７月の時間外受付日】

10日（金） 午後８時まで ＜場所＞
　役場１階　税務住民課11日（土） 午前９時～正午

【８月の時間外受付日】

７日（金） 午後８時まで ＜場所＞
　役場１階　税務住民課８日（土） 午前９時～正午

※カード受け取りは「個人番号カードの受け取りについて」に書かれている＜受け取りに必要なもの＞をお持ちください。
※平日の開庁時間（午前８時30分～午後５時）は事前予約不要です。

予約が
必要です

マイナンバーカード自宅出張申請サービス
 　～ 電話一本で職員がご自宅に ～ 

　役場へ出向くことなくマイナンバーカードの申請や受け取りができます。ご希望の場合はご連絡ください。

利用できる日時 　平日　午前９時30分～午後４時（閉庁日を除く）
利　用　で　き　る　人 　マイナンバーカードを初めて申請する人

　※今お持ちのマイナンバーカードが、有効期限を迎える人については、条件によって受付できる場合があります。
　　まずは、税務住民課までご相談ください。

問　税務住民課　☎ 29-8120 問　税務住民課　☎ 29-8120　七尾年金事務所　☎ 0767-53-6511

　コンビニ交付サービスの
　一時停止について

　令和８年度(令和８年７月～令和９年６月)の
　国民年金保険料免除の申請が始まります

　メンテナンスのため、戸籍証明書、戸
籍の附票、住民票の写し、印鑑登録証明
書の交付、本籍地利用者登録のコンビニ
交付サービスの利用ができなくなります。
　ご迷惑をおかけしますがよろしくお願
いします。

　経済的な理由により国民年金保険料を納付することが困難な場合
には、申請により保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制
度」や「納付猶予制度」があります。
　保険料の免除や猶予を受けず保険料が納め忘れの状態で、万一、
障害や死亡といった不慮の事態が発生すると、障害基礎年金・遺族
基礎年金が受けられない場合があります。
　令和８年度の免除の受付は７月１日から開始され、令和８年７月
から令和９年６月までの期間を対象として審査します。申請は、原
則として毎年度必要です。
　また、申請漏れがあった人には過去２年分（２年１か月前）まで
さかのぼって申請ができます。
　手続きは、年金事務所または税務住民課、健康福祉課ですること
ができます。

７月22日（水）午前６時30分～
７月23日（木）午前６時30分

広報宝達志水　2026年７月　13
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【試験期日・科目】　
　第１次試験　９月20日（日）　職務能力試験、職務適応性検査
　第２次試験　10月中旬予定　面接試験

【試験会場】
　第１次試験　さくらドーム21
　第２次試験　役場

【受験手続き】
　インターネットによる電子申請でお申し込みください。
　１　LoGoフォームによるオンライン申請
　　　（町ホームページログイン用URL、または右記二次元コードから申請できます）
　２　必要データ
　　ア　写真データ（正面向、上半身、脱帽、申請前３か月以内のもの）
　　イ　最終学校の卒業（見込）証明書、保健師、図書館司書の資格を有する人
　　　　はその写し

【受付期間】
　７月１日（水）から８月10日（月）午後５時15分まで
　※ 受付期間中に受信したものを有効とします。

【注意事項】
　複数の職種へ同時に申し込みはできません（１種類のみ受験できます）。

【受付期間】
　４月１日（水）から令和９年２月28日（日）まで
　※ 受付期間中に受信したものを有効とします。
　※ 試験科目は面接試験のみとし、試験期日は応募者と調整の上、随時実施します。
　※ 受験手続きは右記二次元コードからインターネットによる電子申請でお申し込みください。

職　種 採用予定人数 職務内容 年齢および資格など

一 般 事 務 
（行政職） 若干名 各部門における一般行政事務 昭和61年４月２日以降に生まれた人で、大学、短期

大学（高等専門学校および専修学校の専門課程を含
む）および高等学校を修了し卒業した人（令和９年３
月までに卒業見込みの人を含む）土木技術職 若干名 土木・建築部門における専門業務

（公共土木工事の設計・施工管理など）

保 健 師 １人 福祉部門における専門業務 上記のほか、保健師の資格を有する人または令和９
年３月までに資格を有する見込みの人 

図書館司書 １人 町立図書館、学校図書館における
専門業務 

上記のほか、図書館司書の資格を有する人または
令和９年３月までに資格を有する見込みの人 

職　種 採用予定人数 職務内容 資格など
一 般 事 務 
（行政職） 若干名

上記の一般採用と同じ 

＜公務員経験者＞ 
国や他の自治体の職員として５年以上実務経験を有
する人 

＜カムバック採用＞ 
平成17年度以降に宝達志水町職員を退職した人 

土木技術職 若干名

保 健 師 １人

図書館司書 １人

問　総務課　☎ 29-8210

◆一般採用（令和９年４月１日採用）
　【職種、採用予定人数、職務内容、年齢、資格など】 

◆公務員経験者・カムバック採用（令和９年４月１日採用）
　【職種、採用予定人数、職務内容、資格など】 

　※詳しい情報は町ホームページ（右記二次元コード）をご覧になるか、
　　総務課までお問い合わせください。

町職員を募集します町職員を募集します

▲電子申請 ▲町ホームページ
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自衛官などを募集します

○ 詳しくは、自衛隊石川地方協力本部七尾出張所までお問い合わせください。
○ 以下二次元コードの自衛隊石川地方協力本部ホームページからも試験日程の確認・お問い合わせができます。

募集種目 資格 受付期間

一般曹候補生 18歳以上33歳未満の者（32歳の者は、採用予定月
の末日現在、33歳に達していない者）

第２回　７月１日（水）～９月１日（火）
第３回　９月15日（火）～11月20日（金）

２等陸・海・空士（任期制自衛官） 年間を通じて受付しています。

航空学生
18歳以上24歳未満の者
高卒者（見込み含む）または高専３年次
修了者（見込み含む）

７月１日（水）～８月28日（金）

防衛大学校学生（推薦）

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込み含む）または高専3年次修了者（見込
み含む）で成績優秀かつ生徒会活動などに顕著な実
績を修め、学校長が推薦できる者

９月５日（土）～８日（火）

防衛大学校学生（総合選抜） 18歳以上21歳未満の者（自衛官は23歳未満）
高卒者（見込み含む）または高専3年次修了者（見込み含む）防衛大学校学生（一般） ７月１日（水）～ 10月15日（木）

防衛医科大学校医学科学生 18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込み含む）または高専３年次修了者（見込
み含む）

７月１日（水）～ 10月８日（木）
防衛医科大学校
看護学科学生（自衛官候補看護学生） ７月１日（水）～ 10月２日（金）

　問　自衛隊石川地方協力本部　七尾出張所
　　　七尾市小島町西部２番　ハローワーク七尾３階
　　　☎0767-53-1691（ FAX兼)
　　　平日　午前９時～午後５時45分 ※土日・祝日はお休み 

または、お近くの宝達志水町自衛官募集相談員
松田　雅美 (河　原) ☎28–3753　 橘　　隆春 (北川尻) ☎28–8282
岩根　信水 (二　口) ☎29–3307　 山岸奈津子 (小　川) ☎28–5552

▲自衛隊石川地方協力
　本部ホームページ
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宝達志水町戦没者追悼式

　第21回宝達志水町戦没者追悼式を執り行
います。
　たくさんのご遺族のご参列をお願いします。
　なお、町遺族会会員以外のご遺族には個別
のご案内をしませんので、ご了承ください。
 
　日時　８月４日（火）
　　　　午前９時～

　場所　セレモニーステーション志水
　　　　　（宝達志水町宿17－18－1）

問　健康福祉課　☎ 28-5506
夏の交通安全県民運動

　夏場を迎え、暑さによる疲労や行楽地へのレジャーなど
の機会が増えることにより、ドライバーも歩行者も注意力
が低下しやすくなります。
　「交通事故を起こさない」「交通事故にあわない」ために、
一人ひとりが交通ルールの遵守と正しい交通マナーの実践
を習慣づけ、交通安全を心がけましょう。
 

【期間】７月11日（土）～ 20日（月）
【運動の重点】
◇子どもと高齢者の交通事故防止（北陸三県統一重点）
◇自転車の安全利用の推進（ヘルメット着用と自転車保険への加入など）
◇飲酒・妨害運転などの根絶と運転マナーの向上

問　環境安全課　☎ 29-8140



Town
Topics

まちの話題
あなたの身近で起きた出来
事や楽しい話題、イベントな
どの情報を教えてください。

企画情報課　☎ 29–8230

令和8年度宝達志水町

赤十字奉仕団総会・研修会の開催

SSTR2026

町一丸でおもてなし

　５月14日アステラスで町赤十字奉仕団の総会・研修会が開
催されました。
　町赤十字奉仕団員は現在約90人で、総会には33人が参加し
ました。総会では、令和7年度の活動実績と決算が報告され、
令和８年度の活動計画案と予算案が審議されました。なかで
も、令和7年度は、献血ボランティア活動などが評価され、献
血成績優良団体として感謝状が贈呈されています。
　研修会では、羽咋警察署から講師を招き、特殊詐欺について
講義いただきました。町赤十字奉仕団員一人ひとりが特殊詐欺
被害防止のキーパーソンとなれるよう、特殊詐欺の特徴、被害
を防止するための重要点などを学びました。
　奉仕団信条のもと、安心して暮らせるまちづくりに向けて活
動していきます。

　５月23日～ 31日に、日の出とともに太平洋側をスタートし
日没までに千里浜なぎさドライブウェイにゴールするバイクイ
ベント「サンライズ・サンセット・ツーリング・ラリー（SSTR）
2026」が開催され、町内は多くのライダーで賑わいました。
　町では宝達志水SSTR応援実行委員会を中心に、宝達山や今
浜海岸におもてなしブースを設置し、ライダーを歓迎しまし
た。ゴールしたライダーたちは、町の特産品の振る舞いや太鼓
演奏などを楽しみ、旅の疲れを癒やしていました。この他、飲
食店や入浴施設などでも歓迎のぼり旗の設置や限定ステッカー
の配布をするなど、町一丸となってライダーへの「おもてなし」
を実施しました。

５

14

５

23～31

【県内初】

ペット防災講座を開催しました
　災害から大切なペットを守るため、町では県内初となる「ペット
防災講座」を開催しました。
　当日は高下町長のあいさつと受講に続き、いしかわ動物愛護セン
ターの専門職員を講師に迎え、能登半島地震の教訓から「避難所の
リアルな現状」や日頃からの災害への備えについて学びました。
　町では今回の講座を「大切なスタートライン」とし、今後も町民の
皆さんと一緒に、ペットの安全を守る意識を高めていきます。

５

23

▲総会の様子

　▲ライダーを歓迎する様子

▲いしかわ動物愛護センターの専門職員による
ペット防災講座の様子　　　　　　　　　
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議場見学(志桜小学校)

未来の議員が誕生するかも!?

株式会社　八幡

農林水産大臣賞の報告・寄付金贈呈

　５月26日、志桜小学校６年生の児童は、社会科の授業の一環
で、役場を訪れ議場を見学しました。
　児童たちは議員席や傍聴席に座り、町議や議会事務局長から議
会の仕組みや議員の役割を学びました。
　３人の町議への質問タイムでは、「議員は内閣総理大臣と話を
するのですか」というものにはじまり、児童たちから数多くのユ
ニークな質問が出ました。「町民が話しやすい人を目指し、町民
の声を聞き、町をもっとよくするために議場で話し合うこと」
が、議員の役割であると児童たちに伝えました。
　児童たちにとって、とても貴重な経験となりました。

　株式会社八幡が、農林水産省主催の第30回優良外食産業表彰におい
て、食文化普及貢献部門の最高賞となる農林水産大臣賞を受賞しました。 
６月３日に、久保順一会長と久保圭子社長が役場を訪れ、高下町長に受
賞の喜びを報告するとともに、地域の皆さんへの感謝の気持ちを込め
て、町へ10万円を寄付しました。
　今回の受賞は、地域貢献活動のほか、郷土食材である寒ブナを活用した
郷土料理の普及、さらには能登半島地震で被災しながらも炊き出しや弁当
の提供をするなど、地域を支えた取り組みが高く評価されたものです。
　久保社長は、「地域の皆さんに支えていただいたおかげで受賞すること
ができました。地域の発展に役立ててほしいです」と話し、高下町長へ
目録を手渡しました。

５
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サツマイモの苗植え(押水小学校)

元気に育ちますように

社会全体で子どもを育てるまちへ

里親制度出前講座

　６月２日、押水小学校１・２年生の児童が、学校グラウンド横のサツ
マイモ畑で、サツマイモの苗植えを体験しました。
　学校ボランティアの山田さんをはじめ、JAはくい「のと里山農業塾」の
皆さんから、苗の植え方や、農業における自然や生きものの大切さにつ
いて学びました。

　また、寺田さん（羽咋市）が自然栽培で育てた「紅はるか」の苗を、
児童たちは「大きくなってね」と願いを込めながら、一つひとつ丁寧
に植えました。
　苗の植え付け後には、苗の周りに落ち葉から作られた腐葉土をふ
んわりとかけました。カブトムシの幼虫などが落ち葉を分解して腐
葉土をつくる仕組みについて学び、土づくりの大切さを知る貴重な
機会となりました。

　　　10月下旬に予定されている収穫を、今から楽しみにしています。
　

　北大海第一保育所の保護者を対象に、「里親制度」について
の県政出前講座を開催しました。「里親制度～家庭のぬくもり
を子どもたちに～」をテーマに、県健康福祉部少子化対策監室
の職員を講師に迎え、さまざまな事情で家族と離れて暮らす
子どもたちを家庭に迎え入れる「里親」の種類や役割、子ども
たちを取り巻く現状などについて学びました。
　講座を通して里親制度を身近に感じ、地域全体で子どもた
ちを支える意識を高める貴重な機会となりました。
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▲議場見学に参加した志桜小学校６年生の児童

▲農林水産大臣賞の受賞を報告する
　久保社長(左)と久保会長(右)

　▲サツマイモの苗植えを
　　する児童たち▶

　▲出前講座の様子
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納期限 ７月 31 日（金）
   ・固定資産税　２期分
   ・国民健康保険税　１期分
   ・後期高齢者医療保険料　４期分
   ・介護保険料　２期分

今月の納期

〔
広
告
〕

申

石川県警察ウェブサイト▶

18　広報宝達志水　2026年７月

７月

石川県警察官採用案内

石川県立金沢産業技術専門校体験見学会

「うつ病家族教室」

ポリテクカレッジ石川
オープンキャンパスを開催します！ (1) 石川県警察官Ｂ（高校卒程度）採用募集

試 験 公 告　７月１日（水）　
受 付 期 間　７月27日（月）～８月28日（金）
第１次試験　９月20日（日）
第２次試験　11月上旬
最終合格発表　11月中旬
受験資格　平成３年４月２日から平成21
年４月１日までに生まれた人で、大学卒業
および大学卒業見込みの人を除く
(2) 石川県警察行政職員（高校・短大卒程
度）採用募集
試 験 公 告　7月1日（水）　
受 付 期 間　7月27日（月）～8月28日（金）
第１次試験　9月27日（日）
第２次試験　10月下旬
最終合格発表　11月中旬
受 験 資 格　平成16年４月２日から平成
21年４月１日までに生まれた人で、大学
卒業および大学卒業見込みの人を除く
問　羽咋警察署　警務課　
　　☎0767-22-0110

日　　時　７月26日（日）午前10時～午後３時
対 象 者　中・高校生、卒業生、教職員、
　　　　　保護者、求職者
体験時間　１回目　午前10時30分～
　　　　　２回目　午後１時30分～
体験内容　①総合建築科　②メカトロニクス科
　　　　　③電気工事科　各科、各回先着10人
応募締切　７月22日（水）　
問・申　石川県立金沢産業技術専門校
　　　　☎076-267-2221

目　的　うつ病（躁うつ病を含む）と診断さ
れた人や、うつ病（躁うつ病を含む）と思わ
れる人のご家族が、より良い対応ができる
よう、うつ病についての知識や理解を深め
るための家族教室を実施します。
日　時　７月８日（水）午後２時～４時
場　所　石川県能登中部保健福祉センター
　　　　（七尾市本府中町ソ27番9）
対象者　うつ病（躁うつ病を含む）と診断さ

れた人の家族、うつ病（躁うつ病
を含む）と思われる人の家族など

講　師　石川県立こころの病院　
　　　　　橋本　優果 医師
問・申　石川県能登中部保健福祉センター
　　　　健康推進課　☎0767-53-6894

　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポ
リテクカレッジ石川）は、企業で即戦力と
なるテクニシャン・エンジニアを育成して
います。学生たちは多くの県内優良企業に
就職し、ものづくり産業を支えています。
オープンキャンパスでは、当校の魅力をお
伝えするプログラムをご用意しておりま
す。この機会に、ぜひ参加してください！
＊北陸職業能力開発大学校(富山県魚津市)のキャン
パスに一時移転して授業を行っておりますが2027年
（令和9年）4月からは穴水キャンパスが再始動し、新
科「デジタル創造技術科」が誕生します。

日時：７月26日㈰、８月２日㈰
　午前10時～午後２時10分（1日タイプ）
　午前10時～正午（午前半日タイプ）
　午後０時10分～午後２時10分　（午後半日タイプ）
場所：北陸職業能力開発大学校(富山県魚津市川縁1289-1)
内容：大学校説明、入試説明、体験授業
（CADによる設計、ロボット制御など）、
食堂体験（1日タイプのみ）など

問・申　ポリテクカレッジ石川学務援助課
　　　　☎0765-23-0169
　　　　もしくは右記申込
　　　　フォームへ

ひとり親家庭相談
日時　７月９日（木）
　　　午前10時30分～午後３時
場所　アステラス
問・申　能登中部保健福祉センター
　　　　☎0767-53-2482

◦健康福祉課　☎28–5506

◦サポートアメニティ・あらいぶ
　　　　　　　　　☎28–8820

障害のある人や家族が相談できます。
相談は無料で、秘密は守ります。

　障害福祉の制度や手続き、日常生活の中での
不安や困ったことなどを相談できます。相談
は、窓口のほか、電話や訪問でも受け付けます。
※火・木曜日は相談支援専門員が対応します。

町から委託されており、専門の相談員が対応します。

障害がある人の

相 談 窓 口

令和７年度
情報公開制度運用状況
　情報公開条例第22条に基づいて、
開示請求について公表します。

問　企画情報課　☎29-8230

開示請求
件　数

処理状況 不　服
申立て全部開示 部分開示 非開示

７ ５ ２ ０ ０

○情報公開制度
講座科目　調理理論・公衆衛生・栄養学・
食品衛生食品学・食文化概論・各科目ごと
に模擬テスト（解説）を行います。
＜羽咋会場＞
開催場所　羽咋勤労者総合福祉センター
開 催 日　前期：７月30日（木）
　　　　　後期：８月５日（水）
受付時間　午前８時30分～
講習時間　午前９時～午後４時45分
講座料金　33,500円
　　（受講料23,000円＋教本代5,700円・
　　 問題集4,800円込み）
対 象 者　調理師試験申し込み済みの人
申込締切　7月21日（火）

問・　　（公社）石川県調理師会羽咋ブロック
　　　　担当：本西　☎090-2122-2740

令和８年度 調理師試験合格
対策講座（講習会）



「第37回 MOA美術館児童作品展」作品募集

　石川県民大学校能登校講座

　MOA美術館児童作品展は、子どもたちが自
然・環境、社会、他者との関わりを通して、興
味や関心をもったことを、感性を働かせながら
絵画によって表現することで情操を養い、豊か
な心を育てることを目的に開催しています。
　優秀作品は全国児童作品展に出展されます。
多くの皆さんの応募をお待ちしています。

　講座名　第二回能登の歴史探訪講座
　　　　　演題　「奥能登の生んだ横綱阿武松」
　日　時　８月31日（月）　午後１時30分～３時30分
　講　師　金沢学院大学名誉教授　東四柳　史明 さん
　会　場   のと里山空港ターミナルビル ４階 講義室
　受講者   32人（先着順　受講無料）
　申　込　６月１日（月）～　
　　　　　石川県電子申請システムで
　　　　　申し込み

問　「MOA美術館宝達志水町児童作品展」実行委員会　事務局　☎ 22-7576

主催：MOA美術館、「MOA美術館宝達志水町児童作品展」実行委員会
共催：宝達志水町、宝達志水町教育委員会

●応募作品　絵画（版画を含む）
●対　　象　小学生(1～６年生)
●テ ー マ　自由（未発表の個人作品　１人１点まで）
●規　　格　四つ切り画用紙（54㎝×38㎝）
　　　　　　※厚紙や色画用紙は不可
●表現材料　水彩絵の具、パステル、クレヨン、カラーペン
　　　　　　　※布地、貝がらなどの貼り付けは不可
●応募方法　応募用紙（学校を通して配布）に記入して、
　　　　　　作品の裏に貼り付けて提出。
●応募締切　９月１日（火）
●提 出 先　各小学校

応募作品はすべて
10月11日（日）から10月25日（日）まで、
さくらドームで展示されます。

問　石川県立生涯学習センター能登分室
　　☎0768-26-2360

▲石川県電子申請システム
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町営住宅の入居者募集
【申込受付期間】７月１日（水）～10日（金）（土日を除く）

区分 名称・場所 間取り 家賃（月額） 募集戸数

特定公共賃貸住宅
ほうだつ団地 （小川地内） ３LDK 45,000円 ２戸
やわらぎ団地 （敷浪地内） ３LDK 45,000円 ２戸

町営住宅　
やわらぎ団地 （敷浪地内） ３LDK 22,400円～ (所得に応じて算定) １戸
河原団地 （河原地内） ３LDK 17,300円～ (所得に応じて算定) ２戸

問・　　地域整備課　☎ 29-8160申

ほうだつ団地 やわらぎ団地

※家賃のほか、敷金（家賃3か月分）、共益費（2,000円）、駐車料金（1台につき2,000円または1,000円）が必要です。
※応募者多数の場合は抽選とします。※募集団地や戸数については、変動する場合があります。※入居資格など詳しくは町ホームページをご覧ください。

▲町ホームページ
　「ほうだつ団地」

▲町ホームページ
　「やわらぎ団地」

◀外観 ◀外観
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サマージャンボ宝くじが発売されますサマージャンボ宝くじが発売されます
問　財政課　☎ 29-8220

【発売期間】　６月30日（火）～７月31日（金）
【抽せん日】　８月12日（水）
【賞　　金】
　■サマージャンボプレミアム
　　１等前後賞合わせて12億円、１等８億円、前後賞各２億円　ほか

　■サマージャンボ
　　１等前後賞合わせて７億円、１等５億円、前後賞各１億円　ほか

　■サマージャンボミニ
　　１等前後賞合わせて５千万円、１等３千万円、前後賞各１千万円　ほか

　この宝くじの収益金は市町村の明るく住みよいまちづくりに使われます。
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令和８年度 宝達志水町防災士連絡協議会が始動しました！ 

　５月24日、町防災士連絡協議会の総会・研修会が開催されました。総会では、令和７年度の事業報告と令和
８年度の事業計画を報告し、災害に強い町づくりを、出席した防災士76人に伝えました。
　研修会では、能登地区で初となるNPO法人ワークライフバランス北陸による「避難所シミュレーション」を実
施しました。

カードゲーム形式のグループワーク

　カードに書かれたさまざまなシ
チュエーションを想定しての避難所
運営を、防災士一人ひとりの意見を
尊重しながら形にしていきました。
活気が溢れ、実りある研修会となり
ました。

地震による人的被害の多くが、揺れによる家具などの倒壊や落下物による負傷と言われています。
「県民一斉防災訓練（シェイクアウトいしかわ）」は、大地震が発生した際に、各自がどう行動したらよいかを 
あらかじめ考えたり、地震の揺れから自分の身を守るため「しゃがむ、隠れる、じっとする」といった「安全行
動」をとる訓練です。
この訓練での取り組みを通じて、今一度、「地震への備え」について考えてみましょう。

町からの防災情報や災害時の避難情報などを受け取れます。
下記二次元コードから登録してください。

町の気象状況やライブカメラ
の状況などを確認できます。

※電話、FAX、SMS
（ショートメッセージ）で
避難情報などを受け
取りたい場合は、
環境安全課までお問
い合わせください。

『防災』コーナー
～防災意識を高め災害に備えましょう！～

総合防災システム PC、スマホ ﾌｨｰﾁｬｰﾌｫﾝ LINE ヤフー防災速報

問　環境安全課　☎ 29-8140

問　環境安全課　☎ 29-8140

地震の揺れから身を守るためには、とっさの安全行動だけでな
く、建物の耐震補強や家具の固定などを行うとより効果的です。安全行動とともに

県民一斉防災訓練（シェイクアウトいしかわ）が実施されます。
　日時：７月９日（木）　午前11時 （約１分間）

▲総会での会長あいさつ ▲防災士が意見を出し合った研修会



７月の

★健康いきいき教室 宝 毎週月曜日 10:00 宝寿荘
★ステップアップ教室 宝 毎週水曜日 13:30 宝寿荘
★送迎つき介護予防教室 包 毎週水曜日 10:30 多機能ホームJAたんぽぽ

毎週木曜日 10:30 多機能ホームJAたんぽぽ
　 毎週木曜日 14:30 里湯ちりはま

★介護予防（おたっしゃ）教室 宝 毎週金曜日 10:00 宝寿荘

総 総　務　課 ☎ 29-8210
環 環境安全課                 ☎ 29-8140
税住 税務住民課（税務）    ☎ 29-8150

税務住民課（住民）    ☎ 29-8120
農 農林水産課 ☎ 29-8240
会 会　計　課 ☎ 29-8170
健 押水窓口センター ( アステラス ) ☎ 28-5506

健康福祉課（福祉） ☎ 28-5506
健康福祉課（介護） ☎ 28-5505

包 地域包括支援センター☎ 28-8110
康 健康づくり推進室（保健・国保・後期）☎ 23-4545
応 子育て応援室（児童）    ☎ 28-5526

子ども家庭センター     ☎ 23-4512
子 子育て支援センターどんぐり広場 ☎ 28-3456
選 選挙管理委員会事務局 ☎ 29-8210

財 財　政　課 ☎ 29-8220
商 商工観光課 ☎ 29-8250
情 企画情報課 ☎ 29-8230
地 地域整備課 ☎ 29-8160
議 議会事務局 ☎ 29-8310
学 学校教育課 ☎ 29-8300
生 生涯学習課 ☎ 29-8320
公 公民館 (さくらドーム21) ☎ 29-8320
図 町立図書館 ☎ 29-8350
埋 埋蔵文化財センター ☎ 28-5180
体 宝達志水総合体育館 ☎ 28-4749
病 宝達志水病院 ☎ 29-3121
社 (福)社会福祉協議会 ☎ 28-5520
宝 宝　寿　荘 ☎ 28-4506

お問い合わせ先

行事カレンダー
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日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４
◆13:30 
ほっとカフェ
～オレンジの輪～
包 ア

◆９:00 
助産師相談 応 ア
◆13:00 
にこにこママサロ
ン 応 ア

◆８:30 
特定健診・若者健診
・がん検診 康 ア

５ ６ ７ ８ ９ 10 11
◆６:00 
クリーンビーチ
海岸清掃 環 海

◆10:00
いっしょにあそぼう
リトミック
子 ど

◆13:30 
ほっとカフェ～オレ
ンジの輪～ 包 ア
◆10:00 
ミニ講座「ベビー
マッサージ」子 ど
◆19:00 
ふれあいにほんご
ひろば 生 羽

◆８:30 
特定健診・若者健診
・がん検診 康 ア
◆９:00 
身体計測 子 ど
◆10:00
栄養・保健相談 子 ど
◆10:30 ひとり
親家庭相談 応 ア
◆13:30 
健康相談 康 ア

◆10:30～11:00
水遊び 子 ど
◆13:30
すこやか子育て相
談 応 ア
◆17:00
マイナンバーカード
時間外受付 税住 役

ALL JAPAN JET 
SPORTS SERIES 
2026〔４th STAGE〕
( ～12日) 商 今
◆９:00
マイナンバーカード
時間外受付 税住 役

12 13 14 15 16 17  18
移動図書館車
「わかばⅡ世」
◆10:00 ミニ講座
「親子でバランスボール
教室」子 ど
◆13:30
困りごと相談
税住 さ

移動図書館車
「わかばⅡ世」
◆10:00
今浜海岸浜開き
商 今
◆13:00
１歳６か月児健診
応 ア

 ◆８:30 
特定健診・若者健診
・がん検診・女性
がん検診  康 ア

19 20 海の日 21 22 23 24 25
◆８:30 
特定健診・若者健診
・がん検診 康 ア

◆13:30 
ほっとカフェ～オレ
ンジの輪～ 包 ア
◆19:00 
ふれあいにほんご
ひろば 生 羽

◆９:00 
身体計測 子 ど

◆13:30
すこやか子育て相談
応 ア
◆13:30
珠洲焼　陶芸体験
教室 公 さ

26 27 28  29  30  31
◆10:00
いっしょにあそぼう
誕生会
子 ど

◆８:30 
特定健診・若者健診
・がん検診 康 役
◆13:00 女性が
ん検診 康 役
◆13:30 
ほっとカフェ～オレ
ンジの輪～ 包 ア

◆10:00
地引き網体験！下呂
市の子どもたちと交
流しよう 公 今
◆13:00
４か月児健診
応 ア

◆10:00
わらべうたの会
図 ど

ア　アステラス
役　役場
羽　羽咋公民館
さ　さくらドーム21
ど　どんぐり広場
町　町内
海　海岸全域
今　今浜海岸



子育てサポーターズ
子育て支援センターだより

７月の行事　   　　 event information

　 どんぐり広場（相見保育所内）☎28–3456
開館日時　月～金曜日　
　　　　　午前9時～11時30分、午後１時～４時
対 象 者　就学前児童とその保護者

　　　　地域安全ニュース
問 羽咋警察署 ☎ 22-0110　羽咋郡市防犯協会連合会 ☎ 22-4970

　　　　　　　 

ハク太郎

～サポート詐欺に注意！～
　パソコンやスマートフォンで突然「ウイルスに感染しま
した」などの警告画面や警告音を発生させ、不安をあおり、
画面に表示された番号に電話すると、サポート費用を支払
うよう誘導して金銭をだまし取ったり、遠隔ソフトをイン
ストールさせたりします。インターネットバンキングで送
金を指示したり、電子マネーを要求するケースもあります。

〇 「電子マネーの番号教えて」は詐欺！
〇 自分で判断できない場合は、
　 家族や警察に相談しましょう！

　日時：７月14日（火）　午後１時30分～４時
　　　　　　　　（受付時間は午後３時30分まで）
　場所：さくらドーム21　※事前申込不要

困りごと相談
問 税務住民課　☎29-8120

〔
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●ミニ講座　午前10時～　
　・ ８日(水)　ベビーマッサージ
　・14日(火)　親子でバランスボール教室
●いっしょにあそぼう　午前10時～
　・ ７日(火)　リトミック
　・28日(火)　誕生会
●栄養・保健相談　午前10時～
　・ ９日(木)
●身体計測　午前９時～
　・ ９日(木)・23日(木)
●わらべうたの会　午前10時～
　・31日(金)
●水遊び　午前10時30分～ 11時
　・10日(金)

休日当番医
今月の

当番薬局
休日当番医
　　は小児科
午前９時～正午（事前連絡が必要）

当番医は急に変更する場合
があります。当日の新聞な
どで確認してください。

当番薬局
午前９時～午後１時
（時間外については電話対応）

小

小

小

小

小

小

小

日 医療機関名 住　所 電話番号 当番薬局

５日
（日）

前川医院（内） 羽咋市 ☎26-0210 ヒラバ薬局
（羽咋市）
☎22-7788

河﨑医院（外・胃腸・内） 志賀町 ☎32-0019
　　恵寿総合病院 七尾市 ☎0767-52-3211

12日
（日）

西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町 ☎28-2033 クスリのアオキ羽咋店
青木二階堂薬局
（羽咋市）
☎22-3033

すこやか整形外科医院 羽咋市 ☎22-1123
　　とどろき医院 羽咋市 ☎22-7855

19日
（日）

松沼医院（内・小児） 宝達志水町 ☎29-3188 はくい薬局
（羽咋市）
☎22-9122

岩脇医院 (耳鼻咽喉科） 羽咋市 ☎22-0131
　　公立能登総合病院 七尾市 ☎0767-52-6611

20日
（月・祝）

ひよりクリニック（内・外） 志賀町 ☎42-2300 瑠璃光薬局
碁石ヶ峰登り口店
（羽咋市）
☎23-4368

平場内科クリニック 羽咋市 ☎22-0238
　　志賀クリニック 志賀町 ☎32-5307

26日
（日）

羽咋診療所（内 ) 羽咋市 ☎22-5652 富来あおぞら薬局
（志賀町）
☎42-2244

岡田医院（内） 志賀町 ☎090-2521-3049
　　恵寿総合病院 七尾市 ☎0767-52-3211

詳しくは
二次元コードから
ご確認ください。
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111111

　１年生は、千里浜なぎさドライブウェイと宝コミッ
クフィールドへ行ってきました。千里浜では波打ち際
で遊んだり、ビーチバレーをしたりして楽しみました。
その後、宝コミックフィールドに行きスポーツを楽し
んだり、漫画を読んだりして交流を深めました。

　３年生は、往復約９㎞の道のりを
歩き津幡町の森林公園へ行ってきま
した。森林公園では、グループに分
かれ、四苦八苦しながらも火おこし
から片付けまで作業分担して、自分
たちで焼いた美味しい肉をたくさん
食べ、満足した様子でした。食後の
自由時間では、アスレチックで遊ん
だり、トランプをしたりして思い思
いの時間を楽しみました。

　２年生は、千路駅に集合し、のどかな田園風景を眺
めながら１時間ほどかけ約５㎞の道のりを歩き、国立
能登青少年交流の家へ行きました。国立能登青少年交
流の家では、アーチェリー、ディスクゴルフ、クリア
キャンドルの体験活動に分かれ、楽しい時間を過ごし
ました。

遠足に行きました遠足に行きました

どの学年も、団体行動を通して、クラスの親睦や友達との絆を深めることができました。

４月28日、晴天に恵まれ絶好の遠足日和となり、全学年が遠足に出かけました。



７
番組は、隔週金曜日午前６時以降に順次更新します。※都合により放送内容を一部変更することがあります。
放送内容は地上デジタルテレビの電子番組表（EPG)、北國新聞テレビ欄に掲載しています。
※月曜～金曜の午後０時30分〜１時、午後８時～８時30分は「北國新聞ニュース」、午後３時30分～５時は「まちスタ330」
をお伝えします。

ぐ
る
り
宝
達
志
水

ニュース、企画番組、町からのお知らせや
行事案内などを放送します。

ほ
っ
と
劇
場

行政機関の広報ビデオや団体が制作した作品、
ドキュメンタリー番組などを紹介します。

取材依頼について取材依頼について
　さくらチャンネルで取材してほし
い行事や団体がありましたら行事の
２週間前までに企画情報課へご連絡
ください。　
※内容や時期によってはご希望に添
えない場合があります。

ケーブルテレビの手続きなどについてケーブルテレビの手続きなどについて　　　　　　　　　　　　　　
　令和７年度から町のケーブルテレビ事業は金沢ケーブル株式会社
が運営しています。
　役場では手続きなどができませんので、下記の金沢ケーブル問合
せ窓口または二次元コードからお問い合わせください。
　　　　金沢ケーブル問合せ窓口：0120-751-114

受付時間　平日 午前９時～午後９時

「宝達スポーツ文化コミッション（宝スポ）」は、元気な人づくり町づくりに向けて活動している宝達志水町の総合型スポーツクラブです

問・ 　　NPO法人宝達スポーツ文化コミッション事務局    ☎ 28―4749　FAX 28―4009申

　 　　

●宝スポ会員になると、お得な特典がいっぱい●
〇 町民大会のご案内 〇 〇 イベントのご案内 〇

令和８年度会員募集開始中！！

☆第17回セレモニーステーション志水杯☆
●開館日：７月26日（日）
●受　付：午前８時～８時30分　
●開会式：午前８時35分～ ※開会式終了後、大会開始になります。
●参加費：300円 ※大会当日、会場にて受付をします。
◎町民でゴルフ愛好者は参加できます。
●問：事務局長　島田　☎ 29-2906

☆ナイターモルック大会☆
●開催日時：７月25日（土）午後４時30分受付開始
　　　　　　　　　※雨天時は７月26日（日）に延期になります。
●開催場所：宝達志水サッカー場
●対象：１チーム／（3人から5人まで）※最大48チーム。先着順です。
●会費：4,000円／１チーム
●申込：宝達志水総合体育館まで
　※各体育施設などに掲載している、ポスターにある二次元コードから
　　申し込みができます。

ア
ー
カ
イ
ブ

以前にさくらチャンネルで放送したニュースや企画番組を
再放送でお送りします。

【放送時間】
6:00 7:00 9:00 ★12:00

★15:00 18:00 19:00 23:00

1:00 （★は土日のみ）

【放送時間】

【放送時間】

8:00 11:00 14:00 ★16:00 21:00 0:00

10:00 13:00 17:00 ★20:00 22:00

（★は土日のみ）

（★は土日のみ）
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お問い合わせ ※講座への参加には電話での予約が必要です。（受付時間　午前９時～午後５時）
※講座によっては、参加費や持ち物が必要な場合があります。
※当日はケーブルテレビの撮影などが入る場合があります。また、撮影した映像、
写真は公民館活動広報などに使用させていただく場合があります。

※講座内容や運営方法が一部変更になる場合がございます。
※定員があるものは、定員に達し次第受付終了となりますので予めご了承ください。

公民館のさまざまな講座で「自分づくり」
「仲間づくり」をしてみませんか。
お気軽にご参加ください。

　「幻の古陶」と呼ばれ、約500年の時を経て現在によみがえった珠洲焼。能登半島地震により甚大な被害を受けつ
つ、昨年の大阪・関西万博でも展示・販売された珠洲焼を作ってみませんか。
　構　成　第１回に作品成型、第２回に焼成後の仕上げ作業の全２回です。
　　　　　※完成後の作品は11月の文化祭で展示します。
　日　時　【第１回】　７月24日（金）　午後１時30分～４時
　　　　　【第２回】　９月中を予定しています。
　場　所　さくらドーム21 １階 アトリエ
　講　師　珠洲焼作家　芝雪 先生　　参加費　2,500円　　対　象　成人
　持ち物　エプロン、タオル
　定　員　10人程度　※定員に達し次第、募集を締め切ります。
　　　　　◇７月６日（月）午前９時から電話による受け付けを開始します。
　　　　　　申込期限は７月17日（金）正午までです。

　県埋蔵文化財センターと県立自然史資料館を見学し、石川県の歴史や自然について学びます。県埋蔵文化財セン
ターでは組みひも作りの体験学習もします。夏休みを利用して、楽しみながら学びませんか。夏休みの自由研究の手
がかりになるかも！

　日　時　８月３日（月）　午前８時30分 ～ 午後４時
　　　　　（バス集合時間：役場前　午前８時10分、アステラス前　午前８時25分）
　参加費　無料
　対　象　小学生（保護者も同伴可です。※各家庭１人まで）
　持ち物　弁当（保冷対策をお願いします）、飲み物、タオル、熱中症対策グッズ など
　定　員　25人程度　※定員に達し次第、募集を締め切ります。
　　　　　先着順のため、応募多数の場合、お断りの連絡をします。
　　　　　◇７月６日（月）　午前９時から右記の二次元コードより受け付けを開始します。
　　　　　　申込期限は７月26日（日）までです。

　地引き網体験をとおして、下呂市から来訪する小学生たちと交流します。夏休みの楽しい思い
出を一緒に作りませんか。

日　時　７月30日（木）　午前10時 ～ 正午　　場　所　今浜海岸
　　　　志桜小学校・押水小学校の玄関前から今浜海岸までバスで移動します。
　　　　【集合】午前９時30分　【帰着】午後０時30分
対　象　小学５・６年生
持ち物　濡れてもよい服装・はきもの、タオル、飲み物、その他熱中症対策グッズなど
定　員　30人程度　※定員に達し次第、募集を締め切ります。
　　　　◇申し込みは、学校から配布のチラシに記載の二次元コードから受け付けします。

※ 荒天などにより、地引き網体験ができない場合は、押水小学校でモルック体験をします。

～珠洲焼～ 陶芸体験教室

歴史と自然にふれる 小学生探検ツアー

地引き網体験！下呂市の子どもたちと交流しよう

親子で
申し込みできます

╲ みんなでつくる　すてきなであい
みんなでつくる　すてきなであい ╱

皿やコップなど、作品は自由に
お好きなものを作れます。

▲申込フォーム

汚れてもよい服装で
お越しください
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宝達志水病院だより 問　宝達志水病院　☎29-3121

　いつも当院をご利用いただき、ありがとうございます。この
たび、皆さんからのご要望にお応えし、病院内に新しく売店
がオープンしました。
　店内ではお昼にぴったりのお弁当やパン、ほっと一息つき
たいときのお菓子やアイスなどを取り揃えています。診察前
後の買い物や、お昼ご飯の買い出しにぜひお気軽にお立ち寄
りください。

営業時間： 午前９時～午後１時
営 業 日： 月曜日～金曜日（※祝日は除く）
場　　所： 正面玄関を入って左側

　子浦川沿いに作られた散田金谷古墳は、能登地方でも最大級の横穴式石室を持ち、また内部に収められ
た石棺も特異な形状をしていることから、古くから著名な古墳です。令和６年能登半島地震の被害確認の
ため、３次元計測という新しい技術で観察した
ところ、これまで気付かれていなかった情報が
新たに分かりました。今回の講座では古墳調査
の歴史を振り返りながら、新しい視点から散田
金谷古墳の魅力を皆さんと一緒に見ていきたい
と思います。

「新しい眼で見る散田金谷古墳」

　埋蔵文化財センターからのお知らせ 問　埋蔵文化財センター　☎ 28-5180
　bunkazai@town.hodatsushimizu.lg.jp

宝達志水町歴史講座

▲散田金谷古墳の石室内部のようす

日　　時：７月25日（土）　
　　　　　午後２時～３時30分

講　　師：和田　龍介 さん
　　　　　（【公財】石川県埋蔵文化財センター 課長補佐）

場　　所：町埋蔵文化財センター １階 多目的ホール

定　　員：30人（要申し込み）

申込方法：氏名（ふりがな）・住所・電話番号を、電話・メールにて下記へ申し込みください。

申 込 先：町埋蔵文化財センター　※月～木は生涯学習課へ転送されます。

住　　所：小川ハ249-1　電話：28-5180　FAX：28-2483
　　　　　メール：bunkazai@town.hodatsushimizu.lg.jp

広報宝達志水　2026年７月　27

病院内に売店がオープンしました！病院内に売店がオープンしました！
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～ 救急車を要請する時の皆さまへのお願い ～～ 救急車を要請する時の皆さまへのお願い ～

１１９１１９番通報番通報についてのお知らせについてのお知らせ

① 命に関わる緊急時は「携帯電話」で119番通報を！

② ＧＰＳ（位置情報）をＯＮにしましょう！

③ 救急車・消防車は「サイレンを鳴らさないと」出動できません。

問い合わせ　羽咋消防本部警防課（☎0767-22-0089）

 「意識がない」「呼吸がない」時は、携帯電話での通報をお願いします。 「意識がない」「呼吸がない」時は、携帯電話での通報をお願いします。

 携帯電話で119番通報する際はGPS機能をON(有効)にしてください。 携帯電話で119番通報する際はGPS機能をON(有効)にしてください。

■携帯電話は、通話を行いながら応急手当ができるため、通信指令員が心肺蘇生法な
どの口頭指導を行いやすくなります。また、「Live119（映像通報システム）」を活用
することで、現場の状況を把握し、より的確な応急手当のサポートが可能です。

■GPS機能がOFF(無効)になっていると場所の特定に時間がかかることがあります。
（1） 近くの建物や交差点などの目印を伝えると、より早く到着することができます。
（2）「住所がわからない」「目標物がない」「山の中」などでも、GPSにより位置が

特定でき、消防車や救急車があなたのいる位置まで早く向かうことができます。

Live119の詳細はこちら※固定電話からの通報の場合、スムーズな場所確認に優れていますが、
　以下の場合は携帯電話が有効です。

・意識がない（反応がない）
・呼吸がない
・大きなケガ（事故など）

※GPS機能をONにする方法は機種ごとに異なります。

※参考（法的根拠）：道路交通法施行令第13条（緊急自動車）
　　　　　　　　　道路交通法施行令第14条（緊急自動車の要件）

 「サイレンを鳴らさないで来て」と通報されることが多いです。 「サイレンを鳴らさないで来て」と通報されることが多いです。

■緊急時は道路交通法の定めによりサイレンと赤色警光灯を
使用し走行しなければなりません。サイレンの吹鳴は安全
に現場へ到着するためにも必要不可欠です。

　皆さまのご理解とご協力をお願いします。
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いしかわ救急安心センター事業

病院へ行く？ 救急車を呼ぶ？ 迷ったら．．．♯7119♯7119 に相談を！
石川県内全域　令和８年２月1日（日） スタート

宝達志水消防署からのお知らせ！
問　宝達志水消防署　☎29-3707

FAX　☎29-4774

・風の強いときは花火をしない
・広くて安全な場所を選ぶ
・バケツなどに水を用意し、遊び終わっ

た花火は必ず水につける

・子どもだけで火を取り扱わせない
・火遊びをしているのを見かけたら注意する
・火災の恐ろしさ、火の取扱いについて

教育する

　火災予防上、注意を要する気象状況の場合は「林野火災注意報」または「林野火災警報」を発令し、屋外にお
いて火入れまたは火遊び、たき火などの「火の使用を制限」することになります。

以下に定める火の使用制限となります。
　１．山林、原野などにおいて火入れをしないこと。
　２．煙火を消費しないこと。
　３．屋外において火遊びまたはたき火をしないこと。
　４．屋外においては、引火性または爆発性その他の可燃物の付近で喫煙をしないこと。
　５．山林、原野などの場所で、火災が発生するおそれがある場所において喫煙しないこと。　
   ６．残火（たばこの吸殻を含む）、取灰または火粉を始末すること。

※林野火災警報発令中に火の使用の制限に違反した場合、30万円以下の罰金または拘留に処される場合があります。
※ 「林野火災注意報・警報」を発令した場合は、防災行政無線、宝達志水町すぐメールで町民の皆さんにお知らせします。

リチウムイオン電池が内蔵されているリチウムイオン電池が内蔵されている
電気機器の取扱いに注意しよう！電気機器の取扱いに注意しよう！

令和８年１月１日施行「林野火災注意報・警報」の運用

リチウムイオン電池は高温に弱く車内などに放置したり、膨張や変形し
たものを使用すると発火する危険性があるので注意しましょう。

花火を安全に遊ぶポイント花火を安全に遊ぶポイント 火遊びの火災予防ポイント火遊びの火災予防ポイント

モバイルバッテリー 電子タバコ 電話機 ノートパソコン

花火・火遊びによる火災を防ぐ３つのポイント！花火・火遊びによる火災を防ぐ３つのポイント！



図書館へ行こう図書館へ行こう

「コズミック・ガール」
　

一般書

 

快挙をなしとげ、伝説となった東新宿高校・定
時制科学部。６年後、日本屈指の進学校を退学
して転入してきた佐那は、消滅していた「科学
部」を再始動。画期的な「ロケット」の開発に着
手する！ 

「ネタバレあり」 一般書

 

嵐に閉ざされた孤島で起きた連続殺人。事件に
巻き込まれたミステリー作家は、真相解明を読
者に求めるため小説として刊行するが…。仕掛
け満載でアクロバティックなミステリー。

「ねずみくんの花ことば」 児童書

 

今日はねずみくんの大好きな、ねみちゃんの誕
生日。みんながお花を持っていきます。ねずみ
くんも、ねみちゃんへお花をプレゼント。その
花束には、大事な思いがこめられていて…。心
にぽっと花が咲くようなやさしいお話。

「ぼけていく私」 一般書

 

102歳の作家・佐藤愛子の最後のインタビュー
を収録。長生きの秘訣などを語る。また、娘と
孫が「佐藤愛子」の家と仕事とお金と恋のこと
を赤裸々に明かす。

伊与原　新／著　文藝春秋 下村　敦史 ／著　光文社

なかえ よしを／著　ポプラ社佐藤　愛子／著　文藝春秋

「倫敦スコーンの謎」　 米澤　穂信

「まどろみの星たち」 菰野　江名

「誓いの証言」　 柚月　裕子

「明鏡」　 今野　　敏

「ハングマン鵜匠殺し」 中山　七里

「すべてが円くなるように」原田　マハ

「ぬすびと」　 寺地はるな

「俺の恋バナを聞いてくれ」新川　帆立

「ビブリア古書堂の事件手帖」2-5 三上　　延

「女王陛下に捧ぐ、王家の宝の在処」　市塔　　承
「豆は煮えたか」　 朝井まかて

「異常に非ず」　 桜木　紫乃

「わたしの日々が、言葉になるまで」 町田そのこ

「野山花花図譜」　 梨木　香歩

「大河ドラマ豊臣兄弟！前編」八津　弘幸

「自分らしく生きるということ」 曾野　綾子

「クレパスで描きました」momo

「自転車の交通ルールがわかる本」 コンデックス情報研究所

小
　
説

そ
の
他

新刊案内

５月の図書館　利用状況

貸出冊数　　4,465冊
利用人数　　1,060人

みなさんのご利用をお待ちしていますみなさんのご利用をお待ちしています。。

移動図書館車「わかばⅡ世」7月巡回予定 巡回場所：各地区会館

14日 火
9:40 ～ 10:00 10:10 ～ 10:30 10:40 ～ 11:00 14:20 ～ 14:40 15:00～15:20

北川尻 免　田 冬　野 上　田 米　出

15日 水
9:40 ～ 10:00 10:10 ～ 10:30 14:00 ～ 14:20 14:30 ～ 14:50 15:00～15:20

今　浜 今浜新道 旧宿会館
前広場 山　崎 宝　達

いよいよ夏休み！図書館では、読書感想文の課題図書や、自由研究・工作の本を用意しています。ぜひご利用ください。

町立図書館
ホームページ 新刊検索

７月号

問　町立図書館　☎ 29-8350

休 館 日　毎週月曜日・第３日曜日
開館時間　火 ～ 金　　9:30 ～ 18:00
　　　　　土・日・祝　9:00 ～ 18:00

５月の月間貸出冊数トップ(一般書)　　

「 テミスの不確かな法廷 」　　直島　翔／著

夏休み手作り教室

おはなし会 大人のためのおはなし会

動くアニマルマグネットをつくろう

ボードゲームであそぼう

図書館クイズラリー

日時　８月８日（土）　午前10時～
７月31日(金)までに図書館へ申し込みください。

日時　８月８日（土）　午前11時～

日時　８月１日（土）　 
　　　午前10時15分～
対象　小学生以下

日時　８月１日（土）　 
　　　午前11時～
対象　大人  

７月18日（土）から９月13日（日）までクイズラリー
を開催します。
クイズに正解するとプレゼントがもらえます。

夏のこども読書マラソン
　７月１日（水）から９月13日（日）までの期間中、
小学生以下を対象に読書マラソンを実施します。
　本を１冊借りるごとに台紙にスタンプを１個押
していき、30個たまるとゴール！ゴールした人に
は、図書館カウンターにて景品をお渡しします。
夏休み中のゴールを目指して挑戦してみましょう。 

「志雄おはなしの会ふきのとう」の皆さんによる
　絵本のよみきかせ　

図書館内　　申し込みは不要です。気軽にお越しください。

さくらドーム21
１階 アトリエ　場所

内容

場所

申し込み不要

30　広報宝達志水　2026年７月



「わたしの日々が、言葉になるまで」 町田そのこ

「野山花花図譜」　 梨木　香歩

「大河ドラマ豊臣兄弟！前編」八津　弘幸

「自分らしく生きるということ」 曾野　綾子

「クレパスで描きました」momo

「自転車の交通ルールがわかる本」 コンデックス情報研究所
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町の人口（外国人住民を含む）

６月1日現在　　　　

人口 11,457 人
男 5,538 人
女 5,919 人

世帯数 4,854世帯

(前月比 )

（－ 34）
（－ 15）
（－ 19）
（－ 3）

(前月比 )

（＋ 1）
（＋ 1）
（±０）

（±０）
（±０）
（±０）

交通事故・火災発生状況

交通事故　1 月からの累計
　件数 2件
　負傷者数 2人
　死者数 0人
死亡事故ゼロ日数　　　2,163 日

火災件数　１月からの累計
　建物 1件
　その他 0件
　死傷者数 0人

６月1日現在

　　 

　７月といえば、七夕の季節です。毎年７月７
日になると、短冊に願い事を書いて笹に飾る風
景が見られ、夏の訪れを感じさせてくれます。
　子どもの頃に、願い事を書いた思い出がある
人も多いのではないでしょうか。願い事は人そ
れぞれですが、健康や家族の幸せ、仕事の成功
など、普段はなかなか言葉にしない思いを見つ
め直すきっかけにもなります。
　忙しい毎日の中でも、夜空を見上げながら自
分の願いに思いを巡らせたいものです。
　今年の七夕は、きれいな星空が見られるとい
いですね。(階戸)

たかさごや
結ばれた人　 住　所

山　本　　　一 ♡ 西　　　琉　桜 柳　瀬

中　村　　　亮 ♡ 新　谷　紗也加 北川尻

ご寄付のお礼（敬称略）
▶松原　武実
　福祉のため

▶羽咋測量設計株式会社
　地域貢献活動のため

▶八幡グループ 代表 久保　圭子
　町の振興のため

広報宝達志水　2026年７月　31

戸籍のまど
５月11日～６月10日届出分

おめでた
生まれた人 保護者 住　所

細　川　莉
り

　彩
あ

(健太郎・ 梨 香 ） 今　浜

松　尾　奏
そう

　佑
すけ

(拓 実 ・  環 ） 吉野屋

小　柳　蒼
そ

　空
ら

( 保 ・ 春 菜 ） 出　浜

おくやみ
お名前 　年　齢 住　所

田　口　嘉　夫 88 歳 森　本
天　田　友　祥 71 歳 今　浜
杉　本　正　美 70 歳 小　川
室　田　里　美 89 歳 杉野屋
松　原　友　子 95 歳 宿
原　田　幹　雄 75 歳 麦　生
中　村　あい子 91 歳 菅　原
酒　井　志　郎 76 歳 免　田
向　瀬　淑　子 83 歳 子　浦
山　田　　　操 97 歳 柳　瀬
堀　田　ひろい 95 歳 子　浦
田　村　和　雄 80 歳 荻　谷
喜　多　政　雄 85 歳 北川尻
坂　井　一　雄 75 歳 北川尻
松　井　宣　彦 85 歳 南吉田
大　野　征　雄 88 歳 宿
山　口　美和子 87 歳 今　浜
上　野　敏　子 97 歳 吉野屋
南　谷　佳　子 100 歳 北川尻
山　下　隆　志 78 歳 柳　瀬
今　出　秀　吉 74 歳 敷　浪
村　井　正　彦 57 歳 今　浜



７月生まれ

　次号は８月生まれです。７月２日（木）までに３歳以下のお子さんの名前と年齢、写真、メッ
セージ（30文字以内）、住所、父母の名前を添えて企画情報課へ直接あるいは次のURLから
お寄せください。遅れた場合は、掲載できないことがあります。ご了承ください。

　https://logoform.jp/form/imEH/703499

※お申し込みにあたり、上記URLに募集要項が記載されておりますので、ご確認の上申し込
　みください。

木村　皐
さつき

くん 小島 伶
れ い や

弥くん
（１歳：荻谷） （２歳：今浜）

成長して行く姿を見る

のが毎日楽しいよ！

誕生日おめでとう！

やんちゃ小僧の可愛

い伶弥くん♡ 2 歳の

誕生日おめでとっ！

父 亮介　母 結衣　 父 良祐　母 留里　

父 崇平　母 里奈

ＬＩＮＥ

ＩＤ：@hodatsushimizu

Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｆａｃｅｂｏｏｋ Ｘ(旧Ｔｗｉｔｔｅｒ) Ｉｎｓｔａｇｒａｍ

＠hoppysanlove

ＹｏｕＴｕｂｅ

宝達志水町

宝達志水町はさまざまなＳＮＳで皆さんに情報の発信をして
います。緊急時に必要な情報や、タイムリーな町の話題など
も知ることができます！ぜひチェックしてみてください。

宝達志水町 ほっぴーさん

復興祈念・宝達志水大花火2026

販売コーナー出店者、
ステージイベント出演者を募集！

宝達志水大花火実行委員会では、花火大会当日に特産品PRや飲食などの
露店、キッチンカーの出店者と獅子舞、太鼓、踊りなどステージイベン
トの出演者を募集しています。

10月11日（日） 午後2時 ～7時30分
※荒天の場合は、花火大会にあわせて翌日の同時刻に延期

宝達志水総合体育館駐車場 特設会場

募集内容

日 時

場 所

露店10 区画以内　キッチンカー 8 台以内

応募者多数の場合は、書類審査と抽選により出店者を決定します。

ステージイベント
獅子舞、太鼓、踊り、演奏、ヨサコイなど多様な出演者を募集します。

希望する人は、宝達志水大花火実行委員会ホームページで、募集要項などを
ご確認の上、お申し込みください（申し込み先も記載してあります）。

問　商工観光課　☎ 29-8250

出店料金1
2

町内出店者　　　5,000円
町外出店者　 　10,000円 

広
報
宝
達
志
水
は
、
植
物
油
イ
ン
ク
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

宝
達
志
水
町
は
、
環
境
保
全
活
動
を
積
極
的
に
推
進
し
て
い
ま
す
。

■発行　石川県宝達志水町
　〒 929-1492
　石川県羽咋郡宝達志水町子浦そ18番地1
　☎0767-29-3111　　 

■編集　企画情報課
　☎ 0767-29-8230  　FAX 0767-29-4623
　ＵＲＬ　https://www.hodatsushimizu.jp
　E-mail　koho@town.hodatsushimizu.lg.jp

広報宝達志水
2026　第 257号
令和８年７月１日発行


