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宝達志水町議会議員選挙　 問　選挙管理委員会（総務課内）　☎29-8210

任期満了（令和８年12月31日）に伴う宝達志水町議会議員選挙が執行されます。

投票日：12月13日（日）告示日：12月８日（火）定　数：12人

投票立会人を募集します

立候補予定者説明会を開催します

　宝達志水町選挙管理委員会では、投票立会人を募集しています。
　期日前投票所や当日の投票所には２人の投票立会人が必要です。
　さまざまな世代の人に政治や選挙に関心を持ってもらうためにも、投票立会人を
公募して審査の上選任します。立会人を希望する人は、11月13日（金）までに二次
元コードからお申し込みください。

　宝達志水町議会議員選挙の立候補予定者を対象に、説明会を開催します。
　立候補の手続きや選挙運動のルールについて説明をします。立候補を予定している人は、必ずご出席くだ
さい。
【日時】　11月19日（木）　午前10時～
【場所】　さくらドーム21　視聴覚室
【対象】　立候補予定者またはその代理人（各候補者につき２人以内）

　選挙の期日前投票と当日投票に立ち会うことで、選挙が
公正かつ確実に執行されているかチェックする人です。

・投票所や投票箱の開閉に立ち会うこと
・投票開始前に、投票箱の空虚確認（何も入っていないことの確認）に立ち会うこと
・選挙人が、投票所に入場してから、投票用紙を投票箱に入れ、退場するまでの一連の行為に立ち会うこと
・投票録を確認し、署名すること
・投票日当日の場合は、開票所に投票箱を送致する際、投票管理者に同行すること（２人のうち１人が同行）

・宝達志水町に選挙権があること

投票立会人とは

主な仕事　

応募資格
▲ 申し込みはこちらから

期日前投票所 当日投票所

勤 務 日 期日前投票期間（12月9日～12日）
のうち指定する日 投票日当日12月13日（日）

勤務時間 午前８時30分から午後８時まで 午前７時から午後８時まで

勤務場所 ・役場庁舎 農事研修室
・アステラス 小会議室 各地区に設置する投票所

報 酬 額 10,900円／日 12,400円／日
食事代（昼・夕） 2,200円 2,200円

※勤務時間中は外出できません。
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みんなの力で、明るく公平な選挙を　

第７投票所の会場が変わります　　

　公職選挙法や自治会の自主性の観点からも、住民一人ひとりの自由な意思投票が尊重される運営にご理解
とご協力をよろしくお願いします。

　第７投票区（敷浪・敷波・柳瀬・出浜・荻島・荻谷）の投票所は、
新しく令和８年３月に完成した「柳瀬会館」となります。

１　候補者推薦は「公平・オープン」に進めましょう
　自治会の政治的中立性に配慮し、特定の候補者
を推薦する際は、一部の人による事前の根回し
や、形式的な追認は避けましょう。
　全員が白紙の状態からしっかりと話し合い、住
民の意見が公平かつ透明なプロセスで反映される
ようにしてください。組織的・強制的な推薦は慎

つつし

みましょう。

２　選挙のルールを守りましょう
　選挙の告示日（正式なスタート）の前に、投票
を呼びかけたり、地区の名前で特定の候補者を応
援・宣伝したりする行為は「事前運動」となり禁
止されています。
　また、政治家の寄附は「贈らない・求めない・
受け取らない」を徹底しましょう。

【新】 柳瀬会館
 (旧） 旧樋川小学校

　宝くじの社会貢献広報事業として、宝くじ受託事業収入を財源とする一般社団法人自治総合セン
ターの「コミュニティ助成事業」を活用し、今浜区が獅子舞の蚊帳と幟旗を新調しました。
　新しくなった美しい獅子舞の蚊帳と幟旗は、地域の祭りを華やかに彩ります。今後は、新調され
た用具を大切に使いながら、伝統の継承と地域の交流を深め、さらなるコミュニティの活性化を
図っていきます。

▲ 柳瀬会館

宝くじの助成金で今浜区の祭り用備品を整備しました
問　企画情報課　☎ 29-8230

▲ 蚊帳 ▲ 幟旗
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令和７年度

決算報告 一般会計　歳入

特別会計および企業会計の決算状況
会　　計 歳　入 歳　出 差　引

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 14億2,369万円 14億2,170万円 199万円
後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 2億9,823万円 2億9,384万円 439万円
介 護 保 険 特 別 会 計 16億8,669万円 16億8,638万円 31万円

水 道 事 業 会 計
収益的収支 3億1,312万円 2億8,542万円 2,770万円
資本的収支 1億8,181万円 2億6,174万円 △ 7,993万円

下水道事業会計
収益的収支 7億6,903万円 6億0,870万円 1億6,033万円
資本的収支 11億1,340万円 15億6,831万円 △ 4億5,491万円

病 院 事 業 会 計
収益的収支 13億5,280万円 14億1,259万円 △ 5,979万円
資本的収支 1億2,740万円 1億8,272万円 △ 5,532万円

　令和７年度決算報告が第３回町議会定例
会で認定されましたのでお知らせします。
　前年度と比べ、歳入で13億8,854万円増、
歳出で18億6,425万円増と大幅に増加し、
過去最大の決算規模となりました。
　歳入については、ふるさと納税や災害復
旧に係る国庫補助金などが増加し、歳入総
額が大幅に増加しています。
　また、歳出については、令和６年能登半
島地震からの復旧が本格化し、道路などの
復旧をはじめ、公費解体などに係る経費が
増加したため、歳出総額が大幅に増加して
います。
　そのほか、積立基金や町債の残高などの
状況をお知らせします。

町債の年度末残高

一　般　会　計 71億9,875万円
水 道 事 業 会 計 7億5,521万円
下水道事業会計 45億1,010万円
病 院 事 業 会 計 15億4,389万円

合　計 140億8,795万円
※前年度末と比較して、7,727万円の減

積立基金の年度末現在高

財 政 調 整 基 金 19億7,337万円
減  債  基  金 1億9,384万円
特 定 目 的 基 金 22億6,646万円
その他会計等の基金 6億9,461万円

合　計 51億2,828万円
※前年度末と比較して、12億4,890万円の増

※表示単位未満四捨五入の関係で差引が一致しない場合があります。

問　財政課　☎ 29-8220
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一般会計　歳出

令和８年３月31日現在
の住民基本台帳人口

11,501人

基金残高
(貯金)

44万5,899円

町債残高
(借金)

121万7,976円

歳　出

122万1,427円

公債費
(借金返済)

12万2,339円

町　税

14万8,124円

■ 議会費   　　　　　　　　　　　
議会の活動に要する経費です。

■ 総務費  　　 　　　　　　　　　
人事、企画、財政、徴税、戸籍、統計や
交通安全など、他部門に分類されない事
業に要する経費です。

■ 民生費   　　　　　　　　　　　

障害者福祉、児童福祉、高齢者福祉、福
祉医療、国民年金などの事業に要する経
費です。国民健康保険特別会計や介護保
険特別会計への支出も含まれます。

■ 衛生費   　　　　　　　　　　　
健康対策、母子保健、廃棄物処理、公害
対策などの事業に要する経費です。水道
事業会計、病院事業会計への支出も含ま
れます。

■ 労働費   　　　　　　　　　　　
失業対策、労働福祉の事業に要する経費
です。

■ 農林水産業費 　　　　　　　　　
農林水産振興の事業に要する経費です。

■ 商工費   　　　　　　　　　　　
商工業・観光振興などの事業に要する経
費です。

■ 土木費   　　　　　　　　　　　
道路、公園、住宅などの事業に要する経
費です。下水道事業会計への支出も含ま
れます。

■ 消防費   　　　　　　　　　　　
火災、風水害、地震、消防団活動、消防
防災対策などの事業に要する経費です。

■ 教育費   　　　　　　　　　　　
学校教育、生涯学習などの事業に要する
経費です。

■ 災害復旧費   　　　　　　　　　
公共土木災害、農林災害などの事業に要
する経費です。

■ 公債費   　　　　　　　　　　　
町債（町の借金）を返済する元利償還金

（元金と利子）などの経費です。

令和７年度に実施した主な事業
公共土木施設災害復旧費 10億1,475万円

ふるさと納税推進事業費 8億3,385万円

公費解体事業費 6億1,554万円

小学校施設整備事業費 3億5,998万円

情報システム管理事業費 2億9,165万円

農業施設災害復旧費 2億0,888万円

復興対策事業費 1億5,653万円

災害対策強化事業費 7,103万円

より詳しい内容をまとめた
「令和７年度 主要施策の成果等の説明書」
を町公式ウェブサイトで公開しています。

町民一人あたりの決算額

宝達志水町 R7決算 検索⬅⬅
広報宝達志水　2026年11月　5
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〕 5000人の息吹をこの町に！

一人ひとりが 「この町が好き」と声に出すだけ。

それを毎日、繰り返し。好きなところを認めあい
みんなでつくる宝達志水町の魅力。

たったこれだけ、目標は１人がひとり増やすこと。
さあ、今日から始めましょう。

住まいと土地の総合案内所／不動産コンサルティングマスター

みらい都志開発 有限会社
羽咋市石野町ニ107
（すこやか整形外科医院さん向い）
ホームページ　http://mirai-toshi.jp/
TEL（０７６７）２２－１５３７

心の通うまちづくり心の通うまちづくり

問　商工観光課　☎ 29-8250

詳細は上記の二次元
コードをチェック！

6　広報宝達志水　2026年11月

日時

会場

11月14日土
午前10時～午後３時
ネクサス
(〒929-1303　河原ト120番地)

主催・お問い合わせ なぎさマルシェ実行委員会　☎090-1390-9210　

インスタグラムで
最新情報更新中！

お気に入りを
見つけて

まちを楽しむ
一日♪

開催日

会　場

11月３日(火・祝) 午前10時～午後３時

宝達志水グラウンドゴルフ場 ※雨天の場合体育館内に変更

走って、

食べて、

笑って！！

わくわくがいっぱい

・宝達ホルモン
・和菓子、洋菓子、からあげ、醤油など
・アクセサリー、雑貨
・縁日　など

　　その他、出店店舗盛りだくさん！

消防フェスタ

毎年大盛り上がりのティラノサウルスレースが、今年も開催
されます。当日は、町の特産品販売やキッチンカーが並ぶマ
ルシェも同時開催！ご家族そろってぜひお越しください。

毎年
され
ルシ

開

会



5,000冊　
２次販売分として販売
11月16 日（月）～12 月 30 日（水）　
1次販売で残った冊数 ＋ 今回追加の5,000 冊
購入券1枚につき、1人1日1回 2冊まで　※売り切れ次第終了となります。

物価高騰対策プレミアム付商品券を
追加販売します。 問　商工観光課　☎ 29-8250

国の物価高騰対策重点支援地方創生交付金を活用し、10月から販売開始した
「プレミアム付商品券（ほっぴーさん商品券）」の追加販売を実施します。

　認知症になっても安心して暮らすためには、地域の皆さんの理解や
支え合いが大切です。一人ひとりが希望を持ち、自分らしく暮らせる
町を目指して、認知症について一緒に考えてみませんか？

【追加販売分】
【 販 売 方法 】
【 販 売 期 間】
【購入可能数】

販売場所、販売時間、購入方法に
変更はありません。
購入券（ハガキ）をお持ちください。

認知症とともに生きる
宝達志水町 認知症とともに生きる

認知症フォーラム

12月5日（土）
午後２時～３時30分 （午後1時30分 受付）

アステラス １階 小ホール

開催日

会 場

参加費
無料

定員
100人

『 認知症を知る、暮らしを考える 』
～ 診断・治療から、本人らしい地域での生活まで～ 

『 認知症とともに、自分らしく暮らす』家族からの
メッセージ

基調
講演

石川県立こころの病院 神川 繁利 医師

公益社団法人　認知症の人と家族の会　石川県支部

専用申し込みフォーム、電話またはFAXでお申し込みください。
詳細は、町ホームページから確認できます。
※定員になり次第、受け付けを終了しますので、ご了承ください。

申込締切
11月25日(水)

問　 健康福祉課（地域包括支援センター）
 　　TEL：28-8110　 FAX：28-5569
  　  メール：houkatsu@town.hodatsushimizu.lg.jp

町ホームページ
（専用申し込みフォーム）は

こちら▶

広報宝達志水　2026年11月　7



〔
広
告
〕

マイナンバーカード自宅出張申請サービス
 　～ 電話一本で職員がご自宅に ～ 

　役場へ出向くことなくマイナンバーカードの申請や受け取りができます。ご希望の場合はご連絡ください。

利用できる日時 　平日午前９時30分～午後４時（閉庁日を除く）
利　用　で　き　る　人 　マイナンバーカードを初めて申請する人

　※今お持ちのマイナンバーカードが、有効期限を迎える人については、条件によって受付できる場合があります。まずは、税務住民課までご相談ください。

宝達志水町入札結果をお知らせします（９月分） 問　財政課　☎ 29-8220

種
類 契　　約　　名 工事・

業務場所 期間 予定価格
（税抜)

最低制限価格
（税抜)

落札価格
（税抜)

落札率
（％ ) 請負業者

事
後
審
査
型

一
般
競
争
入
札

農業集落排水事業（機能強化）上田地区処理場改修
（土木・機械・電気設備工事） 上田地内 令和9年

3月19日 34,780,000 31,873,744 33,700,000 96.9 ニッコー㈱

指
名
競
争
入
札

公用車購入（トヨタ　ルーミー） 町立宝達
志水病院 12月25日 2,607,488 ― 2,215,554 85.0 ㈲志雄鈑金

６災5254号町道散田１号線道路災害復旧工事 散田地内 令和9年
1月29日 7,533,000 6,697,978 7,260,000 96.4 盛進工業㈱

６災5227号町道荻谷敷浪線道路災害復旧工事 荻市地内 令和9年
2月26日 2,978,000 2,644,147 2,850,000 95.7 中建設㈱

人数カウントカメラ設置工事 今浜・紺
屋町地内

令和9年
3月25日 3,790,000 3,467,039 3,500,000 92.3 坂室電機㈱

町道免田米出線舗装工事　その３ 北川尻
地内

令和9年
3月26日 9,030,000 8,021,603 8,760,000 97.0 盛進工業㈱

町道免田米出線舗装工事　その４ 北川尻
地内

令和9年
3月26日 8,541,000 7,576,933 8,280,000 96.9 加州建設㈱

町道免田米出線舗装工事　その５ 北川尻
地内

令和9年
3月26日 8,379,000 7,436,024 8,120,000 96.9 加州建設㈱
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マイナンバーカードの時間外受付を行います
（申請・受け取り・電子証明書の更新）　　　　　

●平日の日中にカードを受け取りに来れない人やカード申請がご不明な人は時間外窓口をご利用ください。
　（ご希望の場合は前日までにご予約をお願いします) 
●マイナンバーカードの電子証明書の有効期限（５回目の誕生日）を過ぎると各種証明書のコンビニ交付サービス

やマイナポータルのログインなどができなくなります（本人確認書類としては使用可能です）。
　「電子証明書の有効期限のお知らせ」が届いたら早めに更新手続きをお願いします。

【11月の時間外受付日】
13日（金） 午後８時まで ＜場所＞

　役場１階　税務住民課14日（土） 午前９時～正午
※カード受け取りは「個人番号カードの受け取りについて」に書かれている＜受け取りに必要なもの＞をお持ちください。
※平日の開庁時間（午前８時30分～午後５時）は事前予約不要です。

予約が
必要です 問　税務住民課　☎ 29-8120
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～税を考える週間～
問　税務住民課 税務係　☎ 29-8150

空き家バンク制度について
問　企画情報課　☎ 29-8230

　国税庁では、国民の皆さんに租税の意義や役割、税務
行政に対する知識と理解を深めていただくため、１年を
通じて租税に関する啓発活動を実施していますが、毎年
11月11日から17日を「税を考える週間」として、集中
的にさまざまな広報広聴施策を実施しています。

　空き家を有効に活用したい人と、住まいを探して
いる人をつなぐ空き家バンク制度を運営しています。
登録・相談は無料です。

■空き家を貸したい人、売りたい人
　希望する人は「空き家バンク登録申込書」に必要
事項を記入し、企画情報課まで提出してください。
　登録可能な空き家は、町内にある居住などを目的
として建築された建物で、登記などの権利関係が整
い、基本的に大規模な修繕をせずに利活用できる物
件です。申し込みいただいた後、現地調査などをし
て、登録の可否を判断します。

〇 期　間　11月11日（水）～ 11月17日（火）
〇 テーマ　「これからの社会に向かって」
〇 「税を考える週間」関連行事

小中学生の「税についての作品」の展示
期間　11月３日（火・祝）～ 17日（火）　
会場　さくらドーム21

※詳細は国税庁ホームページを
　ご覧ください。

11月30日（いいみらい）は 「年金の日」です
問　七尾年金事務所　0767-53-6511

　厚生労働省では、「国民お一人お一人、『ねんきんネット』などを活用しながら、高齢期の生活設計に思いを巡
らしていただく日」として、11月30日（いいみらい）を「年金の日」としています。
　この機会に、「ねんきんネット」でご自身の年金記録や年金見込額を確認し、将来の生活設計について考えて
みませんか。
　「ねんきんネット」では、パソコンやスマートフォンからいつでもご自身の年金記録を確認できるほか、ご自
身の年金記録からさまざまな条件を設定した上で、年金見込額の試算をすることもできます。 
　また、マイナポータルと連携することで、国民年金保険料の口座振替申出などの電子申請や、e-Taxでの確定
申告で利用可能な控除証明書などの電子データの取得ができます。 
詳しくは、日本年金機構ホームページをご覧ください。　
○日本年金機構ホームページ（ねんきんネット） https://www.nenkin.go.jp/n_net/

あなたの年金、「ねんきんネット」「ねんきんネット」で確認を! 詳しくはこちら ➡

人権擁護委員を紹介します　　 問　税務住民課　☎ 29-8120

　このたび、人権擁護委員として山本君枝さんが退任され、井上惠子さん（再任）、津田悦子さん（再任）が法務大
臣から委嘱されました（任期は３年間）

　宝達志水町には５人の人権擁護委員が委嘱されています。困ったことや悩み事をお持ちの人は、人権擁護委員
か地方法務局にご相談ください。相談は無料で、相談内容の秘密は守られます。
　毎月一回、人権擁護委員、行政相談委員、民生委員が合同で相談所を開設しています。
　日程、開催場所は広報の行事案内でご確認ください。

（退任）山本　君枝さん （再任）井上　惠子さん （再任）津田　悦子さん

【宝達志水町人権擁護委員】
井上　惠子　　　津田　悦子
岡部　京子　　　鍛治庄一郎
中村　正司　　　　　　　　

広報宝達志水　2026年11月　9



「セルフケア」と「プロフェッショナルケア」の両方が大切です

歯周病の割合(R4) 未処置歯のある割合（R4）

出典：第３次いしかわ歯と口腔の健康推進計画

セルフケア（お家でのケア）
・デンタルフロスや歯間ブラシを使った丁寧な歯磨き
・ゆっくりよく噛んで食べる
・規則正しい食習慣
・たばこを吸わない
・飲み込む力の維持

プロフェッショナルケア（歯科医院でのケア）
・歯石の除去
・自分で磨けないところの清掃
・歯みがき指導
・むし歯や歯周病の早期発見、早期治療
・フッ化物塗布やシーラント（歯の溝を埋める）など、
　専門的なむし歯予防

【歯周病検診のお知らせ】この機会にぜひ、ご自身の口腔の状態を確認してみませんか。
【対象】　今年度20・30・40・50・60・70・76歳になる人で、現在歯の治療をしていない人
　　　　※対象の人には、５月末に案内ハガキを送付しています。

【費用】　500円　　　　【期間】　11月30日（月）まで
【実施医療機関】　さくらデンタルクリニック、立浦歯科医院、本庄歯科医院、宝達志水病院
【申し込み】　各医療機関に直接お申し込みください。

11 月８日は「いい歯の日」　　　問　健康づくり推進室　☎ 23-4545

大腸がん検診について　　　問　健康づくり推進室　☎ 23-4545

　皆さんは、永久歯が何本ありますか？親知らずを除くと全部で28本あるのが標準的です。
おいしく食べるためには「歯」は大事。20本以上の歯があると、味を楽しみながら食べることができると言われています。

　生涯にわたり自分の歯でものを噛むことを目標に、「80歳になっても自分の歯を20本以上保とう」という8020（ハチ
マルニイマル）運動が実施されていますが、達成できるのは全国では２人に1人、石川県では３人に１人なんです。
　歯を失う原因の歯周病は中学生から見られはじめ、20歳代では約3割の人に、気付かないむし歯も約３割の人に見つ
かっています。
歯は失ってしまうと元に戻りません。むし歯や歯周病に気付くためにも、早い年代からの歯科受診が大切です。

　大腸がんはがんの中でもかかる人が多く、町のがん検診で発見されるがんの中で最も多くなっています（令和元年度～
7年度）。また、がんによる死亡原因では、大腸がんは女性が第1位、男性が第2位です。大腸がんは、早期の段階では自
覚症状がほとんどありませんが、早期に発見し治療することで、治癒が期待できます。そのため、40歳になったら毎年
大腸がん検診を受けることが大切です。 参考：国立がん研究センターがん対策研究所「大腸がんファクトシート2024」

【対　　象】　町内に住民票がある40歳以上の人
【検診料金】　400円　
【提出場所】　健康づくり推進室（アステラス）・税務住民課（役場）
【提出期限】 11月30日(月)まで ※土日祝を除く、平日 午前８時30分～午後５時15分
【検査方法】　専用の採べん容器で2日分の便をとります。便の表面全体をこすりとってください。

　歯石は長期間の経過でくっつくため、除去するにはセルフケアだけでは難しく、歯科医院でないとできません。
　最低でも１年に１回、定期的に歯科医院に受診し、プロフェッショナルケアと適切なセルフケアを両立し、生涯にわた
り歯と口の健康を維持しましょう。

�
中学生 高校生 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代 中学生 高校生 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代
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気付いていないむし歯が約３割

採べん容器は、健康づくり推進室（アステラス）、
税務住民課(役場)の窓口で交付しています。
郵送での送付も可能です。ご希望の人は、健康づく
り推進室までご連絡ください。
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虐待かもと思ったらすぐに　☎1
いちはやく

89番

お住まいの地域の児童相談所につながります。 ※通話料無料

11月は児童虐待防止推進月間です
オレンジリボンにはオレンジリボンには

子ども虐待を防止するという子ども虐待を防止するという
メッセージが込められています。メッセージが込められています。

20歳を迎える皆さんの門出を祝う式典を開催します。

日　時　令和９年１月10日（日）　午後２時～

場　所 役場　２階　大集会室

対象者 平成18年４月２日～平成19年４月１日生まれの人

※対象となる人には、11月中旬に案内を送付します。
　町出身で、町外に住んでいる人も対象となりますので、氏名、住所、
　連絡先を生涯学習課まで電話でお知らせください。

問　生涯学習課　☎ 29-8320

▲「二十歳の誓い」式典

令和９年 宝達志水町二十歳の誓いを開催します

●子育てに悩んだりすることはありませんか？
子育ては楽しいことばかりではなく、つらい
ことや大変なことがあります。一人で悩まず
気軽に相談してください。

相談窓口 子育て応援室　☎28‒5526

●子どもや保護者の「サイン」見落としていませんか？
いつも子どもの泣き叫ぶ声や保護者の怒鳴り声
がする...
子どもの養育に関して否定的で無関心...
不自然な傷や打撲のあとがある...　など

広報宝達志水　2026年11月　11

宝達志水病院だより 問 宝達志水病院　☎29-3121

　毎年11月14日は世界糖尿病デーで、糖尿病治療薬についてのお話です。
　私が医師になった昭和の終わりの頃は、糖尿病治療に使える飲み薬は１種類しかありませんでした。その薬を
増やしてダメだったらインスリンしかない、そんな厳しい時代でした。当然ですが、インスリン注射を受け入れ
ていただくことは容易ではなく、血糖のコントロールは不良で腎臓病や網膜症などの合併症が多発するといった
状況でした。
　ところが、今や飲み薬の種類は10種類に達しています。さすがに10種類すべてを飲んでいただくことはできま
せんが、最大４剤を選んで処方します。こうなればもはやインスリンは使う必要はない、となればありがたいの
ですが、残念なことにインスリンに変わる飲み薬はありません。日本人では膵

すいぞう

臓から出る
インスリンが少ない人が多く、インスリン治療が必要な人が少なくないのが現状です。
　食事療法と運動療法の重要性も変わりありません。長寿の時代にあり、医者としては、
積極的に治療に取り組んで健康寿命を延ばしていただきたいと考えます。

糖尿病治療の今昔　～変わったことと変わらないこと～糖尿病治療の今昔　～変わったことと変わらないこと～



　　　　　　　　　
いしかわパープルリボンキャンペーン2026

～ ひとりで悩まないで、まずは相談を ～　　　　　　　

11月は「いしかわパープルリボンキャンペーン」期間です
　配偶者やパートナーからの暴力（ＤＶ）や性暴力は犯罪となる行為をも含む重大な人権侵害です。
　石川県では11月を「いしかわパープルリボンキャンペーン」の期間として、女性などに対する暴力を許さないという意識を社
会全体で高めるための啓発活動を行っています。

ＤＶとは？
　ＤＶ（ドメスティック・バイオレンス）とは、配偶者や恋人などの「親密な関係にあるパートナーから受ける暴力」のことです。
　殴る、蹴るなどの身体的暴力だけでなく、精神的暴力、性的暴力、経済的暴力などもＤＶに当てはまります。
　また、子どもの面前でＤＶが生じることは、子どもに心理的外傷を与え、児童虐待にあたります。

ひとりで悩まず相談を
　ＤＶ被害から自分の力だけで抜け出すことは困難です。ひとりで悩まず、まずは相談してください。
　また、身近な人がＤＶ被害を受けているかもしれないと感じたら相談先を教えてあげてください。皆さんのご理解とご協力を
お願いします。

問　生涯学習課　☎ 29-8320

利き脳でわかる　整理収納術
日　時　　11月21日(土)　午前10時～11時30分（開場 午前９時30分）
場　所　　アステラス １階　小ホール　　対象者　 町民一般（だれでも参加できます） 

入場料　　無料　　講　師　　お片付けマイスター 　森　みち子 氏

問　生涯学習課　☎ 29-8320

主　催　　宝達志水町教育委員会・(公財）いしかわ女性基金・石川県男女共同参画推進員

男女共同参画講演会

トモサン会（県男女共同参画推進員）の活動紹介
　子どもの頃から「男女共同参画」への理解と関心を深めることを目的に、８月に放課後児
童クラブで絵本の読み聞かせによる出前講座を実施しました。絵本を通して、「男らしさ」 「女
らしさ」という固定観念にとらわれず、「自分らしく生きることの大切さ」について考えました。 ▲絵本の読み聞かせ

片付けが苦手　すぐに散らかるという　あなた
がんばらなくても片付く　自分に合った整理収納術を身につけましょう！

ふらっとミニセミナー

相談窓口
秘密厳守
相談無料

石川県配偶者暴力相談支援センター
【電話相談】　
☎076-221-8740　または　＃8008
月～金　午前９時～午後５時（祝日･年末年始を除く）
土日祝･年末年始　午前９時～午後４時

【面接相談（要予約）】
☎076-223-8655　または　＃8008
月～金　午前９時～午後５時（祝日･年末年始を除く）

緊急の場合
警察

☎110
パープルサポートいしかわ

（いしかわ性暴力被害者支援センター）
☎076-223-8955　または　＃8891

月～金　午前８時30分～午後５時15分
　　　　（祝日･年末年始を除く）

※緊急を要する相談は24時間365日対応

〔
広
告
〕
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石川県原子力防災訓 練が 実施 され ます
　石川県では、地震による志賀原子力発電所の事故を想定した原子力防災訓練を実施します。町は、発電所から30キロメートル
のUPZ（緊急時防護措置を準備する区域）にあるため、災害対策本部を設置し、防災行政無線や携帯電話の緊急速報メール、広
報車などにより、住民の皆さんへ災害状況や防護対策を伝える広報訓練などを実施しますので、ご理解とご協力をお願いします。

屋内退避訓練にご協力ください。
　訓練当日、志賀原子力発電所の全面緊急事態の発生を受けて、防災行政無線や携帯電話の緊急速報メールなどにより、
住民の皆さんに屋内退避を呼びかけますので、自宅などでの屋内退避訓練の実施にご協力をお願いします。

「宝達志水町防災マップ」の確認をお願いします。
・屋内退避の指示が出されたら（P53） → 原則として外出しないでください。
・避難指示が出されたら（P54） → 慌てずに避難の準備をし、指示された避難をしてください。
・原子力災害時の避難場所（P55） → ご自身の避難先を確認しましょう。

町からの防災情報や災害時の避難情報などを受け取れます。
下記二次元コードから登録してください。

町の気象状況やライブカメラの
状況などを確認できます。 ※電話、FAX、SMS

（ショートメッセージ）
で避難情報などを受
け取りたい場合は、
環境安全課までお問
い合わせください。

『防災』コーナー
～防災意識を高め災害に備えましょう！～

総合防災システム PC、スマホ フィーチャーフォン LINE ヤフー防災速報

問　環境安全課　☎ 29-8140

　　　　 　

お問い合わせ ※講座への参加には電話での予約が必要です。（受付時間　午前９時～午後５時）
※講座によっては、参加費や持ち物が必要な場合があります。
※当日はケーブルテレビの撮影などが入る場合があります。また、撮影した映像、
写真は公民館活動広報などに使用させていただく場合があります。

※講座内容や運営方法が一部変更になる場合がございます。
※定員があるものは、定員に達し次第受付終了となりますので予めご了承ください。

公民館のさまざまな講座で「自分づくり」
「仲間づくり」をしてみませんか。
お気軽にご参加ください。

　毎日の生活に欠かせない車。エコでお得な暮らしにつながる、運転のポイントや整備の知識のほか、これから
の雪の季節に向けた注意点など、知っておきたい車の知識について学びます。環境にやさしいＳＤＧｓな暮らし
を目指してみませんか。

知って得する！　車のエコ知識講座

　《日　時》　11月17日（火）　午後１時30分～３時　　《場　所》　さくらドーム21　２階　視聴覚室
　《参加費》　無料　　《定　員》　25人　　《講　師》　有限会社 成田モータース 代表取締役　成田　昌弘 氏

　◇申し込み方法は電話のみ。11月５日（木）午前９時から受け付けを開始します。
　※ 定員に達し次第、募集を締め切ります。

〔
広
告
〕

日程　11月20日（金）
22日（日）

場所　役場など

広報宝達志水　2026年11月　13
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　８月26日、１・２年生がフィールドワークを実施しました。
　２年生フィールドワークでは、町内の観光・伝統・食・
方言などについて５グループに分かれ探究しました。
　実際に、千里浜海岸に行き海岸に流れ着いたゴミを回収
し、環境について調べたり、宝寿荘に出向き利用者さんと
方言について話したり、宝達山「山の龍宮城」を見学したり、
喜多家で町の観光について話を聞いたりなど、各グループ
がさまざまなことについて調べ理解を深めました。

　９月10日、１年生が金沢学院大学と大原学園金沢校の学校説明や施設見学、
学食体験をしてきました。生徒たちは卒業後の進路について深く考える良い機
会となりました。

　　　　　　　　（生徒の感想より）

　１年生フィールドワークでは、環境安全課の藤井危機管
理監による共助の重要性についての話や町職員から避難所
開設・運営についての話、防災士連絡協議会の山本会長か
ら話を聞き、それらを参考に、４グループに分かれ図上で
避難所設営について考えました。
　その後、第１体育館２階で、防災士さんたちの指示のも
と、実際にパーテーションやファミリールーム、段ボール
ベットの組み立て、みまもり袋の設置をしてみました。
　また、第１体育館１階展示会場で、受付や防災グッズ、
非常食、投光器、発電機、簡易トイレなどの説明を聞きま
した。今後の防災について考える貴重な時間となりました。

どの学年もフィールドワークでしか学ぶことができない貴重な体験をし、有意義な時間を過ごしました。

１・２年生フィールドワーク

1年生学校見学会

自分の進路につい
て、じっくり考え
てみようと思えま
した。

進学か就職かに関係な
く、自分の将来につい
て考えることが大切だ
と感じました。



村昭繊維興業株式会社

教育振興のために寄付金贈呈

花火と地元グルメ、ステージイベントで盛り上がる

宝達志水大花火が開催

　村昭繊維興業株式会社から、教育振興に役立ててほしいと、町に
100万円の寄付がありました。
　市村昭代史会長と市村昭都史社長が役場を訪れ、高下町長に目録
を手渡されました。
　市村会長と市村社長は、「町の子どもたちには、学力だけでなく、
豊かな人間性を育んでほしい。そして、将来、町に恩返しができる
人に成長してほしい」と、子どもたちへの思いを語りました。
　寄付金は、町の教育振興のために活用されます。

　第５回となる「宝達志水大花火」が開催されました。県の伝統工芸に指定されてい
る能登花火による、趣向を凝らした多彩な花火が夜空を彩り、観客からは大きな歓声
が上がりました。フィナーレを飾った「復興支援スペシャルスターマイン」は圧巻の
迫力で、会場を魅了しました。
　花火大会に先立ち、町観光協会主催の「口能登美食フェア」では、地場産品や地元
グルメが販売され、多くの来場者で賑わいました。また、「ステージイベント」では、
今浜区による獅子舞などが披露され、花火以外の催しも会場を盛り上げました。

９

25

10

11

明治安田生命保険

地域のために寄付金贈呈
　明治安田生命保険の常峰光雄金沢支社長と外内卓男羽咋営業所長が
役場を訪れ、高下町長に「私の地元応援募金」として寄付金505,700円
の目録を手渡されました。
　この寄付は、同社の「地元の元気を応援したい」という思いを込めた
従業員募金と会社の拠出金によるもので、令和４年から継続していた
だいています。目録を受け取った高下町長は「温かいご支援と継続的な
ご寄付に、心より感謝申し上げます」と感謝の言葉を述べました。

10

７

▲高下町長に目録を手渡す市村社長（左から２人目）と
　市村会長（左）

▲ステージで獅子舞を披露する今浜青年団 ▲口能登美食フェア

▲復興支援スペシャルスターマイン

▲仕掛花火「ほっぴーさん」絵仕掛

▲高下町長に目録を手渡す明治安田生命保険相互会社
　羽咋営業所の外内営業所長(右から２人目)

Town
Topics

まちの話題
あなたの身近で起きた出来
事や楽しい話題、イベントな
どの情報を教えてください。
企画情報課　☎ 29‒8230

Town Topics
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納期限 11月30日（月）

   ・固定資産税　４期分
   ・国民健康保険税　５期分
   ・後期高齢者医療保険料　８期分
   ・介護保険料　６期分

今月の納期

11月

肝臓に関する講演会のお知らせ

「アルコール関連問題家族教室」

　肝炎ウイルス（Ｂ型・Ｃ型）に関する講演会
と個別相談会を開催します。
興味・関心のある人など、お気軽にご参加く
ださい。　※要予約
日時　11月11日（水）
　　　午後1時45分～（受付午後1時15分～）
場所　石川県能登中部保健福祉センター
　　　２階　ふれあいルーム
内容
①説明（午後１時45分～２時）
　「石川県における肝炎ウイルスに関する医

療費助成について」
②講演会（午後2時～3時）
　「肝臓を生き生きと　～Ｂ型・Ｃ型肝炎に

ついて正しく知ろう～」
　講師：社会医療法人財団董仙会恵寿総合病院
　　　　消化器内科科長　神野　正隆 医師
③個別相談（午後3時～4時）　※先着受付
　・希望される人には、医師による個別相談
　　をします。
　　♦申し込みの際に、お申し出ください。
　　♦検査データやお薬手帳などをお持ちの
　　　人は、お持ちください。

問・申 石川県能登中部保健福祉センター　
　　　　健康推進課　☎0767-53-6894

目的　アルコール関連問題を抱える家族、お
酒に依存傾向のある人の家族、アルコール
依存症と診断された人の家族がより良い対
応ができるよう、アルコールについての知
識や理解を深めるための家族教室を実施し
ます。

日時　11月19日（木）
　　　午後１時30分～３時30分
場所　石川県能登中部保健福祉センター
　　　　（七尾市本府中町ソ27番9）
対象者　お酒の問題を抱える人の家族、お酒
に依存傾向のある人の家族、アルコール依
存症と診断された人の家族や支援者など

講師　七尾松原病院　医師　田村　悠 氏
参加費　無料

問・申 石川県能登中部保健福祉センター　
　　　　健康推進課　☎0767-53-6894

ひとり親家庭相談
日時　11月12日（木）
　　　午前10時30分～午後３時
場所　アステラス

問・申 能登中部保健福祉センター
　　　　☎0767-53-2482

　石川県の情報満載な手帳「令和９年版石川
県民手帳」を販売します。表紙には石川県観
光ＰＲマスコットキャラクターの「ひゃくま
んさん」をデザインし、年間予定表・月間予
定表・週間予定表（過去５年間の天気・気温
を掲載）のほか、県内の名所や特産品の紹
介、東京・大阪地下鉄路線図など生活や仕事
に役立つ資料編付きです。
価格　650円（税込） 販売開始 11月９日(月)～
サイズ　たて15.3㎝×よこ9.0㎝
販売場所　企画情報課またはアステラス

問 企画情報課　☎29-8230

令和９年版
石川県民手帳を販売します

社労士による無料相談会
（対面・電話）

働く人も事業主の人も職場でのお悩
みや疑問を労働・年金の専門家である
社労士に相談してみませんか？
【ハラスメント、労働条件、育児休業・
介護休業、健康保険・労災・雇用保険、
各種年金（老齢・障害・遺族） 、成年
後見制度など】 
※予約不要です

開催日時　12月２日（水） 
　　　　　午前10時～午後５時

◎対面による相談
場所　JA能登わかば本店　

　　　(七尾市矢田新町イ部６番地７)
◎電話による相談
　専用ダイヤル　☎076-291-5418
　　　　　　　　☎090-3427-2257

問　石川県社会保険労務士会
 　☎076-291-5411

ポリテクカレッジ石川
令和９年度入校生募集開始！

　石川職業能力開発短期大学校（愛称：ポリ
テクカレッジ石川）は、企業で即戦力となる
テクニシャン・エンジニアを育成し、石川県
のものづくり産業を支えています。学生たち
は、ものづくりの技能・技術を学び、多くの
県内優良企業に就職しています。就業経験が
あり、ものづくりに対して強い関心と技術を
習得する意思のある人の社会人推薦、事業主
の推薦する在職者の人の事業主推薦も随時募
集していますのでお問い合わせください。
＊北陸職業能力開発大学校(富山県魚津市)のキャンパ
スに一時移転して授業をしていますが、令和９年４月
からは穴水キャンパスが再始動し、新科「デジタル創
造技術科」が誕生します。

自己推薦B日程
募集コース名：デジタル創造技術科
　　　　　　　(機械コース・電子情報コース)
出願期間：11月25日（水）～12月9日（水）
選 考 日：12月19日（土）
合格発表：12月24日（木）
オープンキャンパス
日時：12月６日（日）
　午前10時～午後2時10分（1日タイプ）
　午前10時～正午（午前半日タイプ）
　午後0時10分～2時10分（午後半日タイプ）
場所：北陸職業能力開発大学校
　　　(富山県魚津市川縁1289-1)
内容：大学校説明、施設見学、体験授業
（3DCADによる設計、電子回路CAD）など
その他の詳細は公式サイトで！

問・申 ポリテクカレッジ石川 学務援助課
　　　　☎0765-23-0169

▲入試情報 ▲オープンキャンパス情報

司法書士・税理士による
相続・遺言・成年後見無料相談会
日時　11月28日（土） 
　　　面談相談 ：午後１時～４時(随時)
　　　電話相談 ：午前10時～午後４時(随時)
場所　【七尾地区】　七尾商工会議所
                          　(七尾市三島町)
　　　【羽咋地区】　羽咋すこやかセンター
                         　(羽咋市鶴多町)
当日は電話による相談も受け付けます。
臨時・相談専用ダイヤル ☎076-218-5665
                            (午前10時～午後4時)

問　石川県司法書士会　☎076-291-7070

 詳しくはホームページ
 をご覧ください。
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土木技術職の職員を
募集しています

〔職務内容〕　土木・建築部門における専門業務　　
　　　　　　（公共土木工事の設計・施工管理など）
　「一般採用」と「公務員経験者・カムバック採用」
いずれも大歓迎です。（令和９年４月１日採用）　
　※詳しい情報は町ホームページ
　　（右記二次元コード）を
　　ご覧ください。

問　総務課　☎29-8210

〔緊〔緊急急公募〕公募〕

自衛官などを募集します
募集種目 資格 受付期間（締切日必着） 試験日

２等陸・海・空士
（任期制自衛官）

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月の
末日現在、33歳に達していな
い者）

【第６回】
10月21日（水）～
12月４日（金）

【web試験】12月６日（日）～８日（火）
【口述試験】12月12日（土）

【第７回】
12月５日（土）～
令和９年１月26日（火）

【web試験】令和９年２月７日（日）・８日（月）
【口述試験】令和９年２月13日（土）

上記のほか、年間を通じて受付しています。

陸上自衛隊
高等工科学校

生徒

【推薦】
男子で中卒（見込み含む）17
歳未満の成績優秀かつ生徒会
活動などに顕著な実績を修
め、学校長が推薦できる者

10月１日（木）～
11月27日（金）

令和９年１月９日（土）～11日（月・祝）

【一般】
男子で中卒（見込み含む）17
歳未満の者

10月１日（木）～
令和９年１月14日（木）

【１次試験】令和９年１月23日（土）・24日（日）
【２次試験】令和９年２月11日（木・祝）～14日（日）

問　自衛隊石川地方協力本部　七尾出張所
　　七尾市小島町西部２番　ハローワーク七尾３階
　　☎0767-53-1691(FAX兼)
　　平日　午前８時30分～午後５時15分
　　※土日・祝日はお休み

または、お近くの宝達志水町自衛官募集相談員
　　松田　雅美 (河　原)　☎28 ｰ 3753
　　橘　　隆春 (北川尻)　☎28 ｰ 8282
　　岩根　信水 (二　口)　☎29 ｰ 3307
　　山岸奈津子 (小　川)　☎28 ｰ 5552

詳しくは、自衛隊石川地方協力本部七尾出張所までお問い合わせください

広報宝達志水　2026年11月　17

～裁判員制度～　11月中に名簿記載通知を発送します

　裁判員制度は、スタートから10年以上が経過し、これまで皆さんのご協
力により円滑に実施されています。
◎裁判員候補者に選ばれたら
　宝達志水町に割り当てられた裁判員候補者数は13人です。選挙人名簿から
くじで無作為抽出され、11月中旬ごろ、名簿記載通知と調査票をお送りします。
　名簿記載通知は、翌年裁判員に選ばれる可能性があることを事前にお伝え
するもので、すぐに裁判所へ行く必要はありません。通知が届きましたら、
調査票の必要事項を記入し、裁判所へご返送ください。
問　金沢地方裁判所　☎076-262-3245

町営住宅の入居者募集
【申込受付期間】11月２日（月）～13日（金）（土日を除く）

区分 名称・場所 間取り 家賃（月額） 募集戸数

特定公共賃貸住宅 ほうだつ団地 （小川地内） ３LDK 45,000円 １戸

町営住宅　
やわらぎ団地 （敷浪地内） ３LDK 22,400円～ (所得に応じて算定) １戸

河原団地 （河原地内） ３LDK 17,300円～ (所得に応じて算定) ２戸

問・　　地域整備課　☎ 29-8160申

ほうだつ団地 やわらぎ団地

※家賃のほか、敷金（家賃3か月分）、共益費（2,000円）、駐車料金（1台につき2,000円または1,000円）が必要です。
※応募者多数の場合は抽選とします。※募集団地や戸数については、変動する場合があります。※入居資格など詳しくは町ホームページをご覧ください。

▲町ホームページ
　「ほうだつ団地」

▲町ホームページ
　「やわらぎ団地」

◀外観 ◀外観
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11月の
★健康いきいき教室 宝 毎週月曜日 10:00 宝寿荘
★ステップアップ教室 宝 毎週水曜日 13:30 宝寿荘
★送迎つき介護予防教室 包 毎週水曜日 10:30 多機能ホームJAたんぽぽ

毎週木曜日 10:30 多機能ホームJAたんぽぽ
毎週木曜日 14:30 里湯ちりはま

★介護予防（おたっしゃ）教室 宝 毎週金曜日 10:00 宝寿荘

総 総　務　課 ☎ 29-8210
環 環境安全課                 ☎ 29-8140
税住 税務住民課（税務）    ☎ 29-8150

税務住民課（住民）    ☎ 29-8120
農 農林水産課 ☎ 29-8240
会 会　計　課 ☎ 29-8170
健 押水窓口センター (アステラス) ☎ 28-5506

健康福祉課（福祉） ☎ 28-5506
健康福祉課（介護） ☎ 28-5505

包 地域包括支援センター☎ 28-8110
康 健康づくり推進室（保健・国保・後期）☎ 23-4545
応 子育て応援室（児童）    ☎ 28-5526

子ども家庭センター    ☎ 23-4512
子 子育て支援センターどんぐり広場 ☎ 28-3456
選 選挙管理委員会事務局 ☎ 29-8210

財 財　政　課 ☎ 29-8220
商 商工観光課 ☎ 29-8250
情 企画情報課 ☎ 29-8230
地 地域整備課 ☎ 29-8160
議 議会事務局 ☎ 29-8310
学 学校教育課 ☎ 29-8300
生 生涯学習課 ☎ 29-8320
公 公民館 (さくらドーム21) ☎ 29-8320
図 町立図書館 ☎ 29-8350
埋 埋蔵文化財センター ☎ 28-5180
体 宝達志水総合体育館 ☎ 28-4749
病 宝達志水病院 ☎ 29-3121
社 (福)社会福祉協議会 ☎ 28-5520
宝 宝　寿　荘 ☎ 28-4506

お問い合わせ先

行事カレンダー

日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３文化の日 ４ ５ ６ ７
◆13:30
里親制度普及
啓発イベント

「映画上映会」
応 ア

◆９:00 
町文化祭 生 さ

◆９:00 
町文化祭 生 さ 役
◆10:00 
ティラノサウルス
レース＆マルシェ
商 グ

◆13:30 
ほっとカフェ
～オレンジの輪～
包 ア

◆９:00 
助産師相談 応 ア

◆10:00 
特別企画
給食を食べよう
子 宝

◆10:00 
宝達志水町
教育セミナー
学 役

８ ９ 10 11 12 13 14
移動図書館車
「わかばⅡ世」
◆10:00
いっしょにあそぼう
リトミック
子 ど
◆13:30
困りごと相談 税住 さ

移動図書館車
「わかばⅡ世」
◆13:30 
ほっとカフェ
～オレンジの輪～
包 ア
◆19:00
ふれあいにほんご
ひろば 生 羽

◆９:00 
身体計測 子 ど
◆10:00
栄養・保健相談 子 ど
◆10:30 
ひとり親家庭相談
応 ア
◆13:30 
健康相談 康 ア

◆13:30 
ほっとカフェ～オレ
ンジの輪～ 包 さ
◆17:00
マイナンバーカード
時間外受付 税住 役

◆９:00
マイナンバーカード
時間外受付 税住 役
◆10:00
なぎさマルシェ
商 ネ
◆10:30 大人の
和太鼓演奏体験&
ミニ音楽会 図 さ

15 16 17 18 19 20 21
◆13:30 
知って得する！
車のエコ知識講座
公 さ

◆13:00
３歳児健診
応 ア

◆14:00 
昔話と朗読を楽し
む会 図 さ

◆10:00 
ふらっとミニセミ
ナー 生 ア

22 23勤労感謝の日 24 25 26 27 28
移動図書館車
「わかばⅡ世」

移動図書館車
「わかばⅡ世」
◆13:30 
ほっとカフェ
～オレンジの輪～
包 ア
◆19:00
ふれあいにほんご
ひろば 生 羽

◆９:00 
身体計測 子 ど
◆13:00
４か月児健診
応 ア

◆10:00 
わらべうたの会
図 ど
◆13:30 
ほっとカフェ
～オレンジの輪～
包 さ

29 30
ア アステラス
役 役場
羽 羽咋公民館
さ さくらドーム21
ど どんぐり広場
町 町内

体 宝達志水総合体育館
埋 埋蔵文化財センター
グ 宝達志水グラウンドゴルフ場
ネ ネクサス
宝 宝のオハコ　宝達小学校跡地



子育てサポーターズ
子育て支援センターだより

11 月の行事　   　 event information

　 どんぐり広場（相見保育所内）☎28‒3456

開館日時　月～金曜日　
　　　　　午前9時～11時30分、午後１時～４時
対 象 者　就学前児童とその保護者

　　　　地域安全ニュース
問 羽咋警察署 ☎ 22-0110　羽咋郡市防犯協会連合会 ☎ 22-4970

　　　　　　　 

ハク太郎

　　　　　 　　　 

ハク太郎

～そのアプリ、不正アプリかもしれません！～

ＳＮＳ広告からのアプリダウンロードに注意！
　ＳＮＳ広告から誘導されたサイトやリンク先からアプリをダウ
ンロードしたところ、スマートフォンが動かなくなるなどの異常
な挙動が発生し、キャッシュレス決済サービスが悪用されて、不
正に送金される被害が確認されています。
被害を防ぐために
・ＳＮＳ広告からアプリを安易にダウンロードしない！
・正規のダウンロードサイトからアプリを
　ダウンロードする！
・アプリが要求する内容を確認する！
警察庁推奨アプリを活用して、最新の
詐欺手口を知りましょう！

　日時：11月10日（火）　
　　　　午後１時30分～４時
　　　　（受付時間は午後３時30分まで）

　場所：さくらドーム21
　　　　※事前申し込み不要

困りごと相談
問 税務住民課　☎29-8120

〔
広
告
〕

▲警察庁推奨アプリ
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●特別企画　午前10時～
　・ ６日(金)　給食を食べよう
　　　　　　　　　(宝のオハコ　宝達小学校跡地)

●いっしょにあそぼう　午前10時～
　・ 10日(火)　リトミック

●栄養・保健相談　午前10時～
　・ 12日(木)　
●身体計測　午前９時～
　・ 12日(木)・26日(木)
●わらべうたの会　午前10時～
　・27日(金)

休日当番医
今月の

当番薬局

休日当番医
は小児科

午前９時～正午（事前連絡が必要）

当番医は急に変更する場合
があります。当日の新聞な
どで確認してください。

当番薬局
午前９時～午後１時
（時間外については電話対応）

小

小

小

小

小

小

小

小

日 医療機関名 住　所 電話番号 当番薬局

１日
（日）

ひよりクリニック（内・外） 志賀町 ☎42-2300 笠原健招堂薬局
(志賀町)

☎42-2606
前川医院（内） 羽咋市 ☎26-0210
　　志賀クリニック 志賀町 ☎32-5307

３日
（火・祝）

西村内科胃腸科クリニック 宝達志水町 ☎28-2033 押水瑠璃光薬局
（宝達志水町）
☎28-8585

ひきしまクリニック（内・外・救） 羽咋市 ☎22-1205
　　公立能登総合病院 七尾市 ☎0767-52-6611

８日
（日）

岡田医院（内） 志賀町 ☎090-2521-3049 富来あおぞら薬局
(志賀町)

☎42-2224
池野整形外科・耳鼻咽喉科医院 志賀町 ☎32-0040
　　恵寿総合病院 七尾市 ☎0767-52-3211

15日
（日）

すこやか整形外科医院 羽咋市 ☎22-1123 瑠璃光薬局
碁石ヶ峰登り口店
（羽咋市）
☎23-4368

松沼医院（内・小児） 宝達志水町 ☎29-3188
　　公立能登総合病院 七尾市 ☎0767-52-6611

22日
（日）

岩脇医院 (耳鼻咽喉科） 羽咋市 ☎22-0131 瑠璃光薬局志雄店
（宝達志水町）
☎29-4877

平場内科クリニック 羽咋市 ☎22-0238
　　国立病院機構七尾病院 七尾市 ☎0767-53-1890

23日
（月・祝）

羽咋診療所（内 ) 羽咋市 ☎22-5652 羽咋菜の花薬局
（羽咋市）
☎22-7722

松江クリニック（内・小児） 羽咋市 ☎22-7888
　　とどろき医院 羽咋市 ☎22-7855

29日
（日）

森田クリニック（形成・皮膚） 羽咋市 ☎23-4775 さくら薬局羽咋的場店
（羽咋市）
☎22-9383

保志場内科クリニック 羽咋市 ☎22-0807
　　恵寿総合病院 七尾市 ☎0767-52-3211

詳しくは二次元
コードからご確
認ください。



　　　　
☆ ステップアップ教室 ☆

【開 催 日】　毎週水曜日
【開催時間】　午後１時30分 ～ 2 時30分
【参 加 費】　2,000円／月
【講　　師】　前田　優子 氏
※参加を希望される人は、事前に体育館に申し込みを
してください。

☆ 健康いきいき体操教室 ☆
【開 催 日】　毎週月曜日
【開催時間】　午前10時 ～ 11時
【参 加 費】　2,000円／月
【講　　師】　越後　敬子 氏
※参加を希望される人は、事前に体育館に申し込みを
してください。

〔
広
告
〕

※宝スポ会員の人が参加できる教室になります。　※宝寿荘で運動をしませんか。健康運動をやってみよう。
※宝寿荘に入館するために、参加費とは別に、入館料200円を受付でお支払いしてください。

20　広報宝達志水　2026年11月

11
番組は、隔週金曜日午前６時以降に順次更新します。※都合により放送内容を一部変更することがあります。
放送内容は地上デジタルテレビの電子番組表（EPG)、北國新聞テレビ欄に掲載しています。
※月曜～金曜の午後０時30分～１時、午後８時～８時30分は「北國新聞ニュース」、午後３時30分～５時は「まちスタ330」
をお伝えします。

ぐ
る
り
宝
達
志
水

ニュース、企画番組、町からのお知らせや
行事案内などを放送します。

ほ
っ
と
劇
場

行政機関の広報ビデオや団体が制作した作品、
ドキュメンタリー番組などを紹介します。

取材依頼について取材依頼について
　さくらチャンネルで取材してほしい行
事や団体がありましたら行事の２週間前
までに企画情報課へご連絡ください。　
※内容や時期によってはご希望に添えな
い場合があります。

ケーブルテレビの手続きなどについてケーブルテレビの手続きなどについて　　　　　　　　　　　　　
　令和７年度から町のケーブルテレビ事業は金沢ケーブル株式会社が運営しています。
　役場では手続きなどができませんので、下記の金沢ケーブル問
合せ窓口または二次元コードからお問い合わせください。
　　　　金沢ケーブル問合せ窓口：0120-751-114

受付時間　平日 午前９時～午後９時

「宝達スポーツ文化コミッション（宝スポ）」は、元気な人づくり町づくりに向けて活動している宝達志水町の総合型スポーツクラブです

問・ NPO法人宝達スポーツ文化コミッション事務局    ☎ 28-4749　FAX 28-4009申

●宝スポ会員になると、お得な特典がいっぱい●
〇 教室案内について 〇

令和８年度会員募集開始中！！

【放送時間】
6:00 7:00 9:00 ★12:00

★15:00 18:00 19:00 23:00

1:00 （★は土日のみ）

【放送時間】
8:00 11:00 14:00 ★16:00 21:00 0:00

（★は土日のみ）

議　

会

●11月５日(木)開会
　11月10日(火)～ 12日(木)　19:00 ～
　11月11日(水)～ 13日(金)　  8:00 ～
●11月16日(月)再開
　11月19日(木)～ 21日(土)　19:00 ～
　11月20日(金)～ 22日(日)　  8:00 ～



〔
広
告
〕

〔
広
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宝達志水消防署からのお知らせ！
問 宝達志水消防署　☎29-3707

FAX　☎29-4774
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図書館へ行こう図書館へ行こう

「埼玉マンション物語」 一般書

ファミリータイプの分譲3LDKを長期ローンで
購入した30代独身の小坂香織。ひょんなこと
から管理組合理事長に選ばれ、次々と持ち込ま
れる難題に四苦八苦。あわや大事故のトラブル
も発生! どうする香織？

「スナックふたり」 一般書

ふたりのママが営むスナックで、訳あり気な客
たちが今宵も扉を開ける。ときには、この世な
らざるものも…。ちょっと不思議でしみじみ沁
みる、大人のための物語。『読売新聞』連載を
書籍化。

「ライオンのおばけ
キャンプ」

児童書

お泊まりキャンプに出かけることになったライ
オン。でも、きもだめしをすると聞いて…。ラ
イオンは「強い」? キツネは「いじわる」? 見た
目と中身の違いを乗り越えることはできるの
か。「ライオンのくにのネズミ」の続編

「むしろ映えてる日々」 一般書

「どうってことのない1日にも、驚きと感動が
いっぱい! 事務所からの独立、仕事と暮らし、
60代の日々を軽やかに綴る、俳優・小林聡美
のエッセイ集。片桐はいりとの対談も収録。『サ
ンデー毎日』など連載を書籍化。

篠田  節子／著　光文社 川上　弘美／著　中央公論新社

さかとく　み雪／作 中央公論新社小林　聡美／著 毎日新聞出版

「ギャルにひかれて寺マルシェ」 宮島　未奈

「鋼鉄のレガシー」　 堂場　瞬一

「森羅記 3」　 北方　謙三

「ここはこどものいない国」 武田　綾乃

「傾斜のマリア」　 恩田　　陸

「ハヤブサ消防団 2」　 池井戸　潤

「小石川養生所青春譜」 砂原浩太朗

「おにがわらう」　 畠中　　恵

「ジウThe　Next」　 誉田　哲也

「能面検事の挫折」　 中山　七里

「切り札」　 今野　　敏

「塩梅屋冷や汁」　 和田はつ子

『「夫婦」不在社会』　 三宅　香帆

「腰痛は医者には治せない」 松田　圭太

「継体天皇」　 河内　春人

「それはどこでも起こり得る」 ブレイディみかこ
「免許返納を10年延ばす
70歳からの運転学」 堀川　悦夫

「最後までひとり暮らし」 田村セツコ

小　

説

そ
の
他

新刊案内

９月の図書館　利用状況

貸出冊数　　4,812冊
利用人数　　 910人

みなさんのご利用をお待ちしています。。

移動図書館車「わかばⅡ世」11月巡回予定 巡回場所：各地区会館

10・24日 火
9:40 ～ 10:00 10:10 ～ 10:30 10:40 ～ 11:00 14:20 ～ 14:40 15:00～15:20

北川尻 免　田 冬　野 上　田 米　出

11・25日 水
9:40 ～ 10:00 10:10 ～ 10:30 14:00 ～ 14:20 14:30 ～ 14:50 15:00～15:20

今　浜 今浜新道 旧宿会館
前広場 山　崎 宝　達

毎月23日は家
うちどく

読の日。11月23日は勤労感謝の日でもあります。日頃の疲れを労わり、家族で読書を楽しんではいかがでしょうか。

町立図書館
ホームページ 新刊検索

11月号

問　町立図書館　☎ 29-8350

休 館 日　毎週月曜日・第３日曜日
開館時間　火 ～ 金　　9:30 ～ 18:00
　　　　　土・日・祝　9:00 ～ 18:00

９月の月間貸出冊数トップ(一般書)    

「 はじまりのスープ、夏ゼリー 」　瀬尾　まいこ／著

「 ありか 」　瀬尾　まいこ／著

「 永遠の記憶 」　東野　圭吾/著

日　時　12月５日（土）
　　　　午前10時～
場　所　さくらドーム21
　　　　１階 アトリエ
対　象　小学生～大人　
参加費　100円（材料代）
申込期限　11月25日（水）

日時　11月14日（土）　午前10時半から１時間程度
場所　さくらドーム21 ２階 セミナー室
対象　大人

　和太鼓を叩いてみたい人大歓迎！ミニ音楽会も併せて開催しま
す。講師は末森城太鼓保存会です。申し込みは不要ですので気軽
にご参加ください。

日時　11月20日（金）　午後２時から1時間程度
場所　さくらドーム21 ２階 第２会議室
対象　大人

　昔話や童話、万葉集の朗読を聞き、参加者も一緒に声に出して
読む会を開催します。
　講師は「羽咋おはなしの会」の上田裕美子さんです。
　お申し込みは、11月18日（水）までに図書館へご連絡ください。

押し花のマグネット
＆しおりを作ろう

大人の和太鼓演奏体験＆ミニ音楽会

昔話と朗読を楽しむ会

手作り
教　室
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町の人口（外国人住民を含む）

10月1日現在　　　　

人口 11,368 人
男 5,484 人
女 5,884 人

世帯数 4,835世帯

(前月比 )

（－ 40）
（－ 15）
（－ 25）
（－ 19）

(前月比 )

（±０）
（±０）
（±０）

（±０）
（±０）
（±０）

交通事故・火災発生状況

交通事故　1月からの累計
　件数 ６件
　負傷者数 ６人
　死者数 ０人
死亡事故ゼロ日数 　　2,285 日

火災件数　１月からの累計
　建物 １件
　その他 ２件
　死傷者数 １人

10月1日現在

　　 

　木々の葉が色づき、秋の深まりを感じる季節
になりました。散歩の途中で紅葉を見つけると、
季節の移り変わりに心がほっこりします。
　11月は冬支度を始める時期。衣替えや暖房
器具の準備、庭の手入れなど、皆さんはどんな
工夫をされていますか。
　「寒くなる前にこれをしておくといいよ」な
ど、暮らしの知恵は話してみると意外と参考に
なるものです。長年の経験を地域で共有しなが
ら、楽しく冬を迎える準備をしていきましょう。

（階戸)

たかさごや
結ばれた人　 住　所

道　上　拳太朗 ♡ 後石原　綺　音 子　浦

池　本　拓　真 ♡ 大　菅　愛　永 森　本

寺　谷　真　澄 ♡ 中　村　玲　未 北川尻

藤　沼　陸　野 ♡ 坂　本　真那美 菅　原

山　口　恭　平 ♡ 岩　見　理　奈 今　浜

中　田　　　塁 ♡ 藤　﨑　友里菜 今　浜

広報宝達志水　2026年11月　23

戸籍のまど
９月11日～10月10日届出分

おくやみ
お名前 　年　齢 住　所

北　野　節　子 88歳 菅　原

金　田　千枝子 78歳 正　友

松　田　憲　三 93歳 今　浜

干　場　祐　子 95歳 今　浜

坂　本　　　仁 79歳 柳　瀬

津　田　　　孝 76歳 今　浜

塚　本　勇　仁 69歳 所司原

大　鍋　清　美 84歳 柳　瀬

ご寄付のお礼（敬称略）

▶村昭繊維興業株式会社
　教育振興のため

▶明治安田生命保険相互会社
　地域のため
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■発行　石川県宝達志水町
〒 929-1492

　石川県羽咋郡宝達志水町子浦そ18番地1
　☎0767-29-3111　　 

■編集　企画情報課
　☎ 0767-29-8230  　FAX 0767-29-4623
　ＵＲＬ　https://www.hodatsushimizu.jp
　E-mail　koho@town.hodatsushimizu.lg.jp

広報宝達志水
2026　第 261号

令和８年 11月１日発行

　次号は12月生まれです。11月４日（水）までに３歳以下のお子さんの名前と年齢、写真、メッセー
ジ（30文字以内）、住所、父母の名前を添えて企画情報課へ直接あるいは次のURLからお寄せください。
遅れた場合は、掲載できないことがあります。ご了承ください。
　https://logoform.jp/form/imEH/703499
※申し込みにあたり、上記URLに募集要項が記載されていますので、ご確認の上申し込みください。11月生ま

れ

向田あんずちゃん 昔農 依
い と

采ちゃん
（３歳：今浜） （３歳：柳瀬）

元気いっぱいでお喋
りが大好きなあん
ちゃん。3 歳おめで
とう♡

お手伝いを沢山して
くれる小さなママ♡
笑顔の毎日をありが
とう♡

父 直之　母 ちひろ父 秀俊　母 胡桃

Ⴑل५ఱ௖ཨ

◇小決勝　奥野　理子（金沢学院大附高）
◇中決勝　中西　爽真（七尾高校）
◇大決勝　山本　楓真（金沢学院大）
◆三役相撲
◇小結　干場星彪翔（金沢学院大）
◇関脇　土肥　慶輔（宝達志水）
◇大関　山田悠太郎（宝達志水）
◆前中弓
　和泉　雄太（氷見）
◆奥弓
　上野　和真（羽咋）

ˎˌˎ˒ාȁֵॊߴঌঊ̓͜௖ཨఱٛȁࠫض
《団体戦》
１位　邑知柔道教室A

２位　邑知柔道教室B

３位　押水小学校A
　　　　寳達　晴永
　　　　田中　斎貴
　　　　川畑　匠美

　　　志桜小学校A
　　　　金　　正宗
　　　　菅本　粋聖
　　　　桂　　叶太

《個人戦》
◇１年生の部
１位　三浦悠三郎（邑知）
２位　金　　晴太（志桜）
３位　谷口　　湊（邑知）
３位　上田　卓真（邑知）

◇２年生の部
１位　中村　　榛（邑知）
２位　村井　蒼空（押水）
３位　山本　あん（志桜）
３位　中嶋　千晴（富来）

◇３年生の部
１位　吉野　太基（邑知）
２位　村井　優心（押水）
３位　文後　冴徠（羽咋）
３位　北村　太一（羽咋）

名倉　綾乙（押水)
板部　煌也（志桜)
田上　絹夏（志桜)
大森陽夢羽（志桜)
郷六　望羽（志桜)
西村　駿希（志桜)
源野　夏生（志桜)
北野　湧大（志桜)
眞田　大成（志桜)
澤田　和也（志桜)
國田　紗彩（志桜)
岡山　大誠（志桜)
中村　悠人（志桜)

◇４年生の部
１位　川淵　頼人（邑知）
２位　金　　正宗（志桜）
３位　岡本　歩士（邑知）
３位　井村　草介（邑知）

◇５年生の部
１位　上野　元煌（羽咋）
２位　菅本　粋聖（志桜）
３位　広正桜太郎（押水）
３位　河副　陽愛（羽咋）

◇６年生の部
１位　脇田大喜治（志賀）
２位　吉野　　悠（邑知）
３位　山田　陽柊（志桜）
３位　倉下　陽真（押水）

(　)内は小学校名

（ （
（ （

宝達志水町の

取り組みを
「第１回 学ぶ楽しさを育む宝達志水町の「第１回 学ぶ楽しさを育む宝達志水町の
『教育立町』の取り組みって？」『教育立町』の取り組みって？」を発行しました。を発行しました。
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　10月10日に、蓮華山相撲場（子浦）で羽咋郡市子ども相撲大会および
蓮華山大相撲が開催されました。
　「子ども相撲大会」は、今年から志賀町の児童も参加し53人の児童た
ちが熱戦を繰り広げました。
　650年以上続くとされる神事相撲「蓮華山大相撲」は、上野和真さん
が最高位である奥弓大関の座に就きました。
　取組の合間には、すぎの子太鼓やみっさ音頭、今浜・杉野屋・子浦
による獅子舞が披露され、会場が盛り上がりました。

蓮華山相撲検定
合格者

(　)内は小学校名

▲仲間に担がれる奥弓大関の上野さん(中央)

▲みっさ音頭

▲子ども相撲大会の優勝者

子浦(久保町)
の獅子舞▶

▲子ども相撲の様子
▲子ども相撲の様子


